
 
 
 

 
 

 
FACULTAD DE ODONTOLOGIA 

 
CENTRO UNIVERSITARIO DE ESTUDIOS 

 DE POSGRADO E INVESTIGACION 
ESPECIALIDAD DE ENDODONCIA 

 

EEVVAALLUUAACCIIÓÓNN  RRAADDIIOOGGRRAAFFIICCAA  DDEE  LLAA  TTRRAASSPPOORRTTAACCIIÓÓNN  AAPPIICCAALL  
PPOOSSTTEERRIIOORR  AA  LLAA  IINNSSTTRRUUMMEENNTTAACCIIÓÓNN  DDEE  4466  CCOONNDDUUCCTTOOSS  MMEESSIIAALLEESS  

CCOONN  AACCCCIIÓÓNN  RREECCÍÍPPRROOCCAA..  
 

 

TESIS 
QUE PARA OBTENER EL GRADO DE: 

ESPECIALISTA EN ENDODONCIA 
 

PRESENTA: 

C.D. MARICELA CONRADO GUTIERREZ 

ASESOR: 

 
                    C.D.E.E. MARTIN ALBERTO LOEZA RAMIREZ 

 
  MORELIA, MICHOACAN, ABRIL DEL 2010 

 

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN 
 

NICOLAS DE HIDALGO 



ii 
 

DEDICATORIA. 

 

 

 

 

 

 

Para  R. Santiago Rodríguez Gutiérrez. 

Siempre serás la luz que ilumina nuestros caminos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



iii 
 

AGRADECIMIENTOS. 

 

A la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo y al Centro Universitario 

de Estudios de Posgrado e Investigación por ser la casa de mi formación 

profesional. 

 

A mis maestros por compartir sus conocimientos. 

 

A mi asesor, CDEE Martín Loeza Ramírez por alentarme a buscar la perfección. 

 

A la CDEE Ana Bertha López por cambiar mi perspectiva de la odontología. 

 

A mis padres, Alejandro Conrado  y Martha Gutiérrez, por su amor y comprensión. 

Gracias por confiar en mí. 

 

A mis hermanos, Alejandro y Julio César por compartir alegrías y tristezas.  

 

A Irma Gutiérrez, gracias por todo. Este esfuerzo es tuyo también. 

 

A mi familia en especial a mis abuelos, y a mis tíos Bertha, Laura y Alfonso. 

Gracias simplemente por estar presentes. 

 

A Juan Carlos Hernández, por caminar a mi lado. Gracias por tu paciencia 



iv 
 

INDICE 

Pagina 

RESUMEN ……………………………………………………………………………...vii 

CAPITULO I 

1. Introducción ……………………………………………………………………….2 

 

CAPITULO II 

2. Revisión bibliográfica ……………………………………………………….8 

2.1 Planteamiento Del Problema  ………………………………………..9 

2.2 Antecedentes………………………………………………………………...21 

  

CAPITULO III 

3. 0bjetivo  …………………………………………………………….............26 

 

CAPITULO IV 

4. Hipótesis de trabajo  ……………………………………………………………...28 

 

CAPITULO V 

5. Clasificación del estudio…………………………………………………………..30 

 



v 
 

CAPITULO VI 

6. Materiales y métodos ……………………………………………..............33 

6.1 Definición del universo  ……………………………………………..33 

6.2 Tamaño de la muestra  ……………………………………………..33 

6.3 Criterios de inclusión ……………………………………………………..34 

6.4 Criterios de exclusión ……………………………………………………..34 

6.5 Definición de las variables ……………………………………………..35 

6.6 Descripción de las técnicas de recolección de información ...........35 

6.7 Metodología …………………………………………………………….36 

 

CAPITULO VII 

7. Organización de la información ………….…………………………………..49 

7.1 Cronograma de actividades ……..………………………………………50 

7.2 Cédula de la información        …………………………………………51 

 

CAPITULO VIII 

8. Recursos ……………………………………………………………………..52 

8.1 Recursos Humanos ……………………………………………………..53 

8.2 Recursos Materiales ……………………………………………………...54 

 



vi 
 

CAPITULO IX 

9. Resultados ……………………………………………………………………...57 

9.1 Análisis De Los Resultados ………………………………………………58 

9.2 Presentación De Cuadros Y Graficas  ………………......................60 

IMÁGENES RADIOGRAFICAS ……………………………………………………...69 

 

CAPITULO X 

10.  Discusión ……………………………………………………………………...75 

 

CAPITULO XI 

11.  Conclusión ……………………………………………………………………...86 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ………………………………………………88 

 

 

 

 

  



vii 
 



viii 
 



CAPITULO 

I 

1.- INTRODUCCIÓN 

 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



CAPITULO 

II 



 
 



 
 

Figura 2.1 Vista del Foramen en Presencia de Transportación Apical con forma de Reloj de Arena (fotografía 
tomada por el autor de la tesis). 



 
 



 
 



 
 



 
 

Figura 2.2 La imagen muestra radiografías en las que se puede observar la transportación o “enderezamiento” 
después de la instrumentación, produciendo un desgarre apical  (imagen tomada por el autor de la tesis) 



 
 



 
 

      

Figura. 2.3 Secciones transversales de los instrumentos endodónticos tipo K, cuadrangular; Flexofile, 
triangular y K-Flex, romboidal (imagen tomada de la página de internet: www.iztacala.unam.mx)  



 
 

Figura 2.4 Comparación entre el diseño de la punta ISO y el diseño de la punta inactiva de la Flex R (imagen 
tomada de la página de Internet: www.carlosboveda.com/Odontologosfolder) 



 
 

Figura 2.5 Presentación comercial de las Limas Flex R de la casa comercial Miltex (imagen tomada por el 
autor de la tesis) 



 
 

Figura 2.6 Presentación comercial de las Limas FlexoFile de la casa comercial Dentsply (Imagen tomada por 
el autor) 
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49,509 grado

Figura 6.1 Fotografía tomada de la Tesis para la Obtención de la Maestría de Endodoncia. INFLUENCIA DAS 
TECNICAS DE INSTRUMENTACAO NO DESVIO APICAL DOS CANAIS RADICULARES.de Moreira Testa, 
Flavia. Universidad de Sao Paulo; 2003.  

 

 

 

 



 
 

Figura 6.2 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 

 

 

 



 
 

Figura 6.3 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 

 

 

 



 
 

Figura 6.4 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 

 

Figura 6.5 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 



 
 

 

Figura 6.6 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 

 

 

Figura 6.7 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 



 
 

 

Figura 6.8 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 

 



 
 

GRUPO I 

Limas Flex R 

Montadas en un 
contrangulo de acción 
recíproca 4:1 

GRUPO II 

Limas Flexo File 

Montadas en un 
contrangulo de acción 
recíproca 4:1 

 

 

Figura 6.9 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 



 
 

 

Figura 6.10 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 



 
 

 

Figura 6.11 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de Estudios de 
Posgrado e Investigación. 



 
 

 

Figura 6.12 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el Laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 

 



 
 

Figura 6.13 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación. 

 

Figura 6.14 Fotografía tomada por el autor de la presente tesis, en el laboratorio del Centro de 
Estudios de Posgrado e Investigación.
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                                                                TIEMPO EN MESES         

ACTIVIDAD 2007   2008   2009 2010 

  
ENE-
AGO SEP OCT NOV DIC ENE FEB 

MAR-
AGO SEP 

OCT-
DIC 

ENE-
DIC ENE 

Elaboración 
del protocolo 

X     

Aprobación 
del proyecto 

X     

Selección del 
Universo 

X     

Prueba Piloto 
X X     

Montaje de 
las Técnicas 

X X     

Desarrollo de 
las Técnicas 

X X     

Captación de 
la Información 

X     

Análisis de los 
Resultados 

X     
Elaboración  
del 
Manuscrito X       X   

Presentación 
de los 
Resultados                         
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DESCRIPCIÓN MARCA MODELO CANTIDAD COSTO 

UNITARIO 

TOTAL 

Microscopio Binocular 

Estereoscopico 

Zeiss Stemi 

DV4 

1   

Micromotor  NSK EndoMate 1 $14,290 $14,290 

Computadora Portatil Compaq  1 $16,000 $16,000 

Anillo adaptador  55-52 mm 1 $200.00 $200.00 

Adaptador de aluminio 

para Cámara Digital 

------ ----- 1 $350.00 $350.00 

Contra ángulo NSK 4:1 1 $1,495 $1,495 

Cámara fotográfica Digital Sony Cyber-

shot DSC-

V! 

1 $6,500 $6,500 

Aparato de Rayos X Corix 89iokj 1 $18,000 $18,000 

Pieza de Mano de Baja 

Velocidad 

Rodas 523359 1 $1,200 $1,200 

Pieza de Mano de Alta 

velocidad 

Midwest  1 $2,500 $2,500 

Radiovisiógrafo Kodak RVG 5100 1 $56,400 $56,400 



 
 

DESCRIPCIÓN MARCA MODELO CANTIDAD COSTO 

UNITARIO 

TOTAL 

Cureta   1 $15.00 $15.00 

Fresa de bola de 

carburo  

  10 $12.00 $120.00 

Fresa de Fisura de 

carburo 

 701L 10 $12.00 $120.00 

Fresas Gates Glidden Densply-

Maillefer 

No 1-6 32 

mm 

10 $120.00 $1,200.00 

Lima Endodóntica 08  Flexofile 60 $105.00 $1,050.00 

Lima Endodóntica 10  Flexofile 60 $105.00 $1,050.00 

Lima Endodóntica 15  Flexofile 60 $105.00 $1,050.00 

Lima Endodóntica 25  Flexofile 60 $105.00 $1,050.00 

Lima Endodóntica 30  Flexofile 60 $105.00 $1,050.00 

Lima Endodóntica 35  Flexofile 60 $93.30 $933.00 

Lima Endodóntica 08  Flex-R 60 $90.00 $900.00 

Lima Endodóntica 10  Flex-R 60 $90.00 $900.00 

Lima Endodóntica 15  Flex-R 60 $90.00 $900.00 

Lima Endodóntica 25  Flex-R 60 $90.00 $900.00 

Lima Endodóntica 30  Flex-R 50 $90.00 $900.00 

Lima Endodóntica 35  Flex-R 50 $90.00 $900.00 

Topes de Hule Maillefer  200 $247.00 $247.00 

Recipientes plásticos   40 $0.90 $36.00 



 
 

Organizadores   2 $32.00 $64.00 

Pinzas de Curación   5 $16.00 $80.00 

Mandril   1 $15.00 $15.00 

Discos de Carburo   Una luz 4 $0.25 $1.00 

Jeringas desechables Plastipack 5 ml 5 $5.00 $25.00 

Agujas   Navi Tips 5 $16.00 $80.00 

DESCRIPCIÓN MARCA LOTE FECHA DE 

CADUCIDAD 

CANTIDAD COSTO 

UNITARIO 

TOTAL 

Formol    2 Litro $35.00 $70.00 

Hipoclorito de sodio 

al 5.25% 

   1 Litro $5.50 $5.50 

Etiquetas 

adhesivas 

Janel No 4 Sin Caducidad 100 $22.82 $22.82 

Polysiloxano Zetaplus 

Kit de 

Zhermack 

43706 2009-08 3 $191.00 $573.00 

EDTA 19% en gel File-Eze 

de 

Ultradent 

  1 $187.00 $187.00 
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CUADRO 1.   

GRADO DE CURVATURA SEGÚN EL MÉTODO DE SCHNEIDER EN 

CONDUCTOS INSTRUMENTADOS CON LIMAS FLEX R. 

MUESTRA INICIAL FINAL DIFERENCIA 
1 19.023 12.936 6.087 
2 19.693 13.402 6.291 
3 50.185 49.838 0.347 
4 15.809 7.102 8.707 
5 17.710 9.787 7.923 
6 23.269 4.417 18.852 
7 68.015 58.863 9.152 
8 25.006 22.660 2.346 
9 54.649 42.427 12.222 
10 24.438 21.995 2.443 
11 27.352 23.312 4.040 
12 37.394 29.559 7.835 
13 46.540 39.521 7.019 
14 26.509 26.330 0.179 
15 29.646 23.031 6.615 
16 26.179 24.108 2.071 
17 49.145 48.613 0.532 
18 27.924 26.723 1.201 
19 34.254 20.435 13.819 
20 22.625 13.801 8.824 
21 31.084 30.502 0.582 
22 46.458 44.736 1.722 
23 20.870 19.195 1.675 

 

Fuente: Directa.  
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CUADRO 2.  

GRADO DE CURVATURA SEGÚN EL MÉTODO DE SCHNEIDER EN 

CONDUCTOS INSTRUMENTADOS CON LIMAS FLEXO FILE 

MUESTRA INICIAL FINAL DIFERENCIA 
1 63.231 58.228 5.003 
2 28.332 25.338 2,994 
3 26.840 29.975 3.135 
4 30.102 27.373 2.729 
5 21.351 19.377 1.974 
6 39.444 38.773 0.671 
7 4.633 2.757 1.876 
8 32.348 29.482 2.866 
9 13.665 6.688 6.977 
10 41.006 39.467 1.539 
11 23.683 12.242 11.441 
12 33.378 26.237 7.141 
13 30.055 29.004 1.051 
14 22.336 20.838 1.498 
15 38.863 36.727 2.136 
16 37.443 27.857 9.586 
17 9.767 6.696 3.071 
18 6.717 4.187 2.530 
19 38.241 36.919 1.322 
20 16.936 15.721 1.215 
21 41.381 36.562 4.819 
22 12.678 10.538 2.140 
23 38.753 35.370 3.383 

 

Fuente: Directa. 
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CUADRO NO. 3 

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE DESVIACION APICAL EN EL GRUPO I 

(FLEX R) 

 

GRADOS DE 

DESVIACION 

CONDUCTOS % 

0-4 11 47.82 

5-9 9 39.13 

10-14 2 8.69 

15-19 1 4.34 

20-24 0 0 

TOTAL 23 100 

 

Fuente: Cuadro 1 
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GRAFICA No. 3 

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA DESVIACION APICAL  EN CONDUCTOS 

MESIALES  EN EL GRUPO I (FLEX R) 

 

 

Fuente: Cuadro 3  
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CUADRO NO. 4 

DISRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LA DESVIACION APICAL EN EL GRUPO II 

(FLEXO FILE) 

 

GRADOS DE 

DESVIACION 

CONDUCTOS % 

0-4 18 78.26 

5-9 4 17.39 

10-14 1 4.34 

15-19 0 0 

20-24 0 0 

TOTAL 23 100 

 

Fuente: Cuadro 2 
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GRAFICA No. 2 

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA DESVIACION APICAL  EN CONDUCTOS 

MESIALES  EN EL GRUPO II (FLEXOFILE) 

 

 

Fuente: Cuadro 4  
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CUADRO 5. 

MEDIA ARITMETICA Y DESVIACIÓN ESTÁNDAR ANTES Y DESPUÉS DE LA 

PREPARACIÓN. 

 Inicial Final Diferencia 
TRATAMIENTO X DS X DS X DS 
GRUPO I 32.34 13.78 26.66 14.58 5.67 4.79 
GRUPO II 28.45 13.79 24.92 13.79 3.53 2.74 
 

GRAFICA No. 3 

PROMEDIOS DEL GRADO DE CURVATURA INICIAL Y FINAL EN GRUPO I Y II 

 

Fuente: Cuadro 5. 
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GRAFICO 4. 

 

COMPARACION DEL PROMEDIO DE LA DESVIACION APICAL 

 ENTRE EL GRUPO I Y II 

 

 

 

Fuente: Cuadro 5 
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CUADRO  6. 

 

RESULTADOS PARA LOS DATOS INICIALES Y FINALES DE LA  

MODIFICACIÓN DE LA CURVATURA CON FLEXO FILE Y FLEX R 

 

 

 

 

 

CUADRO 7. 

RESULTADOS DE LA PRUEBA T DE STUDENT PARA COMPARAR LOS  

DATOS OBTENIDOS CON FLEXO FILE Y FLEX R. 

Tratamiento P Diferencia Significativa 
FLEXO FILE <0.0001 SI 
FLEX R <0.0001 SI 
   

 

P 

Diferencia  

 Significativa 

MODIFICACION     

DE LA  0.0745 No 

CURVATURA     
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