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RESUMEN

Con base en la extensa proliferacion de
perspectivas relacionales sobre espacio
publico provinientes de la geografia
humana, esta investigacion utiliza
herramientas del Diseno para materializar
la dimension afectiva y la experiencia
urbana en una serie de Cartografias que
permiten visualizar dicha perspectiva
relacional. Se aborda el vinculo afectivo
que surge entre cuerpos y espacios
derivado de las practicas corporales
(especificamente la Caminata) desde un
enfoque performativo, es decir, desde la
capacidad que tiene el diseno para

provocar accidnes y practicas cotidianas.

Se hace énfasis en la necesidad de concebir
la perspectiva performativa en el diseno
urbano, como respuesta a un modelo que
ha olvidado la importancia que tienen los
cuerpos cotidianos que habitan los
espacios, lo que ha deteriorado
significativamente los vinculos afectivos.
Para lo cual, se disené una experiencia
performativa urbana que aborda el
contexto del confinamiento social por
Covid-19 titulada “Caminata para no
sentirse solo” que registra mediante una
aplicacion movil respuestas afectivas-

espaciales geolocalizadas.

Palabras clave: espacio ptiblico, movilidades,
performatividad, practicas corporales, disefio

urbano performativo.
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ABSTRACT

Based on the extensive proliferation of
relational perspectives on public space
coming from human geography, this
research uses Design tools to materialize
the affective dimension and the urban

experience in a series of Cartographies that

allow visualizing said relational perspective.

The affective dimension that arises
between bodies and spaces derived from
bodily practices (specifically the Walk) is
approached from a performative approach,
that is, from the capacity of design to

produce actions and daily practices.

Emphasis is placed on the need to conceive
the performative perspective in urban
design, as a response to a model that has
forgotten the importance of everyday
bodies that inhabit spaces, which has
significantly deteriorated affective bonds.
For which, an urban performative
experience was designed that addresses
the context of social confinement by Covid-
19 entitled "Walk to not feel alone" that
records geolocated affective-spatial

responses through a mobile application.

Keywords: Public space; Mobilities; Performativity;
Living Arts; Bodily practices, Performative Urban
Design.
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INTRODUCCION

1.1 ANTECEDENTES

WARNING TAPES:
ARTE Y ESPACIO PUBLICO
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WARNING TAPES:
ARTE Y ESPACIO PUBLICO

Sin duda son diversas las causas y
provocaciones que llevaron al
planteamiento del presente proyecto, sin
embargo una de las mas importantes fue el
desarrollo de la instalacion interactiva
habitable para el espacio publico llamada
Warning Tapes (WT). Un proyecto artistico
realizado por el Colectivo Trauma
Interdisciplina y dirigido por la autora de
esta investigacion, con apoyo del PFyCC del
Fonca durante 2017-2018. En dicho
proyecto, se realizaron sesiones colectivas
de fitness en diversos espacios publicos de
la ciudad de Morelia con aparatos de
entrenamiento en suspension intervenidos
con sensores, que traducian el movimiento
individual de los participantes en
creaciones sonoras colectivas guiadas por

dialogos coreograficos.

Lo que es importante senalar de la

experiencia del recorrido con WT por los

espacios publicos de Morelia, fue Ila
observacion de grupos de personas que se
reunen periddicamente con la intencion de
convivir en torno a practicas corporales
especificas, y en donde los puntos de
reunidon se vuelven parte medular de su

practica.

En este sentido WT se vuelve importante
por dos razones, primero porque es un
proyecto artistico que ejemplifica de
manera concreta ese “poner el cuerpo”
para impulsar nuevas formas de
comunicaciéon que generan vinculos con
los espacios publicos, y segundo porque
permitid el reconocimiento de diversos
grupos de personas que mediante sus
practicas corporales establecen un vinculo
afectivo con el espacio publico que los
acoge, sembrando asi la duda por

investigar mas a fondo dicha relacion.
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INTRODUCCION

1.2 JUSTIFICACION

LA NECESIDAD DE VOLVER
A "PONER EL. CUERPO"
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LA NECESIDAD DE VOLVER A
"PONER EL CUERPO"

La investigacion sobre el cuerpo -su
configuracion social, sus usos culturales y
sus practicas corporales- ha experimentado
una explosidon sin precedentes en las
ultimas dos décadas que actuan como un
catalizador de las teorias postmodernas y
postestructuralistas  (Wacquant, 2012).
Paraddjicamente como senala el autor, en
casi todos los casos el cuerpo se presenta
como un texto compuesto de
significaciones que debe ser sujeto a un
tratamiento casi hermenéutico, lo que de
cierta manera, invisibiliza los cuerpos
cotidianos, portadores de conocimiento

visceral y de afectividad.

De forma paralela a esa explosion teérica
que utiliza al cuerpo como catalizador, en
lo cotidiano existe una pérdida importante
del valor del cuerpo. Por ejemplo, el
urbanismo feminista ha exhibido la falta de
espacios y movilidades urbanas aptas para

las tareas reproductivas y de cuidados, lo

que en realidad exhibe una profunda
desvalorizacion de aquellos cuerpos que
para el capital no son productivos (ninos,
ancianos, amas de casa, etc.). Asimismo en
lo politico, la transferencia de represen-
tacion de los cuerpos singulares al cuerpo
social llamada democracia, ha arrojado
ejercicios descorporeizados de partici-
paciéon que entorpecen el goce colectivo

de los afectos.

“Nombres sin cuerpo / votantes sin
cuerpo. La democracia es el sistema
deseable. Pero las democracias actuales
no son mas que malas representaciones
teatrales(..) Porque han claudicado
ante el capitalismo, bajo él. Ellos son
marionetas. Nosotros somos
marionetas. En la multiplicacion de las
mediaciones [representaciones] se ha
olvidado la corporalidad agente. Hay
qgque poner el cuerpo, de nuevo, el

compromiso” (Sanchez, 2011)
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Es necesario enfatizar que ese volver a
“poner el cuerpo, de nuevo” entendido
como una forma de compromiso, significa
devolver el valor cotidiano a esos cuerpos
no productivos mediante la construccion
de espacios dignos para el cuidado y las
tareas reproductivas pero también, a través
del reconocimiento de las practicas
corporales como una forma de
autocuidado. Significa enfatizar el poder
politico de la accion y la participacion
ciudadana, porque cuando alguien pinta
paredes para mejorar las calles de su
barrior o baila danzén en una plaza,
también estan poniendo el cuerpo vy
ademas, esta creando un vinculo afectivo
con ese espacio con un enorme potencial

transformador.

En conclusiéon, la presente investigacion
pretende revalorizar los cuerpos cotidianos
a partir de tres desplazamientos
conceptuales: 1. el giro afectivo de las
humanidades, 2. el giro movil de las
ciencias sociales 3. el giro performativo de
las artes y el diseno; partiendo del
reconocimiento del espacio publico como
categoria relacional mas que como

categoria fija, y de una evocacion del sujeto

a partir de su capital afectivo, con base en
lo que propone La Non-Representational
Theory (NRT).

La NRT propuesta por Nigel Thrift (1999)
aboga por el reconocimiento de un espacio
constituido de practicas cotidianas,
enfatiza una comprension del trabajo de lo
cotidiano como un conjunto de
habilidades que son altamente
performativas. Consecuentemente, la idea
de espacio publico que se desprende del
enfoque de la NRT es la de un evento
cotidiano hecho de encuentros y tropiezos,
de afectos, de multiplicidades y sobre todo
de posibilidades (Villarino, 2012, pg. 153). Lo
qgue permite afirmar que las practicas
corporales pueden considerarse como
agentes constituyentes del espacio

publico.
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Giro afectivo

NRT DISENO

Proyecto

Teorias NO
representacio-

Giro

DANZA  performativo
nales

004. Diagrama Marco Tedrico. Cruces interdisciplinares

005. La nueva Normalidad. 006. La Ciudad y los Afectos.
Adultos mayores vacunados bailan Danzén. Morelia, Michoacan.
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1.3 PROBLEMA

REPLANTEAR LOS
VINCULOS DESDE EL
AFECTO.
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REPLANTEAR LOS VINCULOS
DESDE EL AFECTO

Tomando como punto de partida el
recorrido con WT, se puede mencionar que
existié una observacion previa que permitio
reconocer diversas comunidades urbanas
que se forman y se relinen periédicamente
en torno a practicas corporales especificas.
Sin embargo, durante el desarrollo de la
presente investigacion se desencadend una
situacion de emergencia sanitaria que
implanté lo que hoy se conoce como la

“nueva nhormalidad”.

De esta nueva forma de convivencia,
deviene un distanciamiento social
impuesto para contener a la Pandemia de
Covid-19 que cancel6 las practicas sociales
colectivas, y de manera intermitente
cancelo6 también el uso de ciertos espacios
publicos, lo que detrminé fuertemente el

desarrollo de la presente investigacion.

Lo anterior, ha exhibido de manera
contundente al espacio publico como un
escenario determinado por cambios
constantes y repentinos, en donde las
restricciones espaciales-sociales pueden
variar de un dia a otro de acuerdo al
semaforo  epidemioldgico, pero los
comportamientos sociales no. Lo que
existe en realidad es una negociacion
afectiva permanente que exhibe Ia
necesidad de replantear el vinculo que se

construye entre cuerpos y espacios.

Al respecto, Anderson (2006) insiste en que
el afecto no reside en el sujeto, cuerpo o
sigho, sino que surge en encuentros entre
cuerpos (no unicamente humanos), y estos
afectos se registran por cambios en la
capacidad de afectar o ser afectadoy /o en

cambios de intensidad. En ese sentido, el
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covid-19 manifesto radicalmente esa
capacidad de afectacion (riesgo de contagio),
y el problema afectivo actual que se vive en
los espacios publicos pone sobre la mesa la
urgencia de generar nuevos marcos de
convivencia, nuevas formas de comunicacion
y huevas formas de poner el cuerpo en el

espacio publico.

En este contexto, la caminata es buen punto
de partida para indagar sobre las
posibilidades del capital afectivo en Ila
construccion social de los espacios, primero
como una forma de autocuidado que
contraresta el estrés-andiedad derivados del 007. Espacios Publicos cancelados
Morelia, Michoacan.
confinamiento, segundo porque propone
formas de "estar" en el espacio publico sin
reunirse colectivamente, y tercero porque
puede convertirse en un habito de movilidad
urbana y de activacion corporal con un
enorme potencial politico. Al respecto Jensen ‘
(2009, pg. 141) sefala que se ha eclipsado el } el
hecho de que las practicas de movilidad en
tanto practicas cotidianas producen
identidad y significacion cultural, a pesar de
que la discusion sobre su potencial de
interaccion significativa se enfrenta a una
resistencia cultural bastante severa, heredera

de los modelos dicotomicos.

008. Espatit
I ,."bM"o-r lia, Michoacan.
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1.4 CONTRIBUCION
DE DISENO

PERFORMATIVIDAD:
MATERIALIZAR LO AFECTIVO




PG 23 INTRODUCCION

PONER EL CUERPO

PERFRMATIVIDAD:
MATERIALIZAR LO AFECTIVO

Se considera que las contribuciones de
diseno del presente trabajo, se pueden
dividir en dos lineas. La primera tiene que
ver con la introduccion del enfoque
performativo en el campo del Diseno, y la
segunda esta relacionada con una
metodologia interdisciplinar que se basa

en una vision Sistémica del Disenho.

La Performatividad senala la capacidad
tanto del Arte como del Diseno, para
provocar la accion corporal, haciendo
posible la transformaciéon de habitos
cotidianos, y por lo tanto hace posible
"Materializar lo afectivo". De esta forma, el
proyecto busca proponer otras formas de
"poner el cuerpo" en el espacio publico
desde una experiencia afectiva, para
reconstruir los vinculos que permiten

construir un compromiso espacial.

009. Diseno y Performatvidad. Otros espacios pueden
empujar otras formas de poner el cuerpo.
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NUEVAS FORMAS DE
“PONER EL CUERPO”

Por otro lado, la segunda contribucion esta
relacionada con la introducciéon de una
mirada interdisciplinar y compleja, por lo
tanto estratégica, en el campo del diseno.
Para lo cual, fue fundamental introducir
una perspectiva Sistémica del Diseno,
misma que se aleja del diseno de producto
y se acerca a la mirada relacional propuesta
por el enfoque Performativo. En ese
sentido, el diseno sistémico se enfoca en la

cracion de modelos de solucion que

buscan articular soluciones complejas.

010. Diseno y Performatvidad. Otros espacios pueden
empujar otras formas de poner el cuerpo.
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PREGUNTA DE
INVESTIGACION

:Se puede disenar, y al mismo tiempo capturar, una intervencion urbana a
partir de estrategias performativas que permita mostrar el impacto del

afecto sobre los espacios?

OBJETIVOS

Reconstruir el vinculo afectivo entre cuerpos y espacios publicos para
lograr la revalorizacion de los cuerpos cotidianos y sus afectos desde un
enfoque performativo, entendido como la capacidad del diseno para

provocar acciones y habitos, y asi lograr un compromiso espacial.
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OBJETIVOS PARTICULARES

e Realizar una investigacion tedrica que permita fundamentar la
relacion afectiva entre cuerpos y espacios publicos con base en la
definicion relacional y performativa propuesta por Ila Non

Representational Theory (NRT).

¢ Disenar una metodologia de observacion y una estrategia de medicion
gue permita identificar los elementos afectivos del Boulevard Garcia

de Ledn en la ciudad de Morelia, Michoacan.

e Disenar y activar la experiencia performativa urbana titulada
“Caminata para no sentrise solo”, de la cual se obtendra informacién
en primera persona sobre el vinculo afectivo-espacial en el Boulevard

Gracia de Leon.

e Elaborar una serie de cartografias afectivas del Boulevard Garcia de
Ledn que permitan visualizar los elementos afectivos identificados en

la experiencia performativa urbana.
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CAPITULO I
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2. AFECTO,
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O11. Hipoétesis de la Investigacion.

@ Patencial politico
@ Caparcidad de transformacién

Esta investigacion aborda un potencial politico transformador basado en el
capital afectivo que surge de la relacion entre practicas corporales y espacio
publico en un sentido performativo, es decir, en la capacidad del diseno y el arte
para provocar la accion corporal y las transformaciones consecuentes que
provoca en el espacio. Por lo tanto, el punto de partida es definir qué es el
afecto y porqué tiene un potencial politico, asi como enmarcar ese potencial
dentro de la Teoria No Representacional (NRT) porque construye una definicion
relacional y performativa de espacio publico que permite colocar a los cuerpos
en el centro de la construccidon espacial, y finalmente contextualizar la relaciéon
cuerpo-afecto-espacio mediante el paradigma performativo para entender

como es esa capacidad transformadora.
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2.1 GIRO AFECTIVO

FUNDAMENTACION
POLITICA DEL AFECTO
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EL GIRO AFECTIVO:
FUNDAMENTACION POLITICA
DEL AFECTO

By emotions (affectus) | understand the
modifications of the body by which the
power of action of the body is increased or
diminished, aided or restrained, and at the
same time the idea of these modifications.

Brauch Spinoza

La Real Academia de la Lengua define el
afecto como “cada una de las pasiones del
animo, como la ira, el amor, el odio vy,
especialmente, el amor o el carino; y la
emocién como una “alteracion del animo
intensa y pasajera, agradable o penosa, que
va acompanada de cierta conmocion
somatica”. Sin embargo, es necesario
senalar que ambas definiciones no son
suficientemente precisas y que ambos
términos han sido motivo de profundos
debates filoséficos, no sélo en torno a su
definicidon sino, particularmente, alrededor
del entendimiento que permiten de lo

social, lo econémico y lo politico:

"Recientemente asistimos a uha

creciente proliferacion de trabajos

académicos sobre el papel del afecto en
los estudios sobre la cultura -
especialmente en la linea de Baruch
Spinoza, retomada por Gilles Deleuze
en su conceptualizacion del afecto
como capacidad corporal de afectar y
ser afectado—, que evidencian lo que
Patricia Clough (2010) identifica como
“giro afectivo” en el campo de las
humanidades y de las ciencias sociales".
(Depetris, 2019, pg. 11)

Por lo tanto, para fines de esta
investigacion el afecto se aborda en
términos de sus mediaciones socio
espaciales, tal y como lo ha propuesto la
geografia humana, en el sentido acotado
por Spinoza, que entiende el afecto como
todas aquellas “modificaciones del cuerpo
mediante las cuales el poder de accion del
cuerpo se aumenta o disminuye, ayuda o
refrena, y al mismo tiempo la idea de estas
modificaciones” (Spinoza citado en Thrift,
2004, pg. 62 ). Cabe destacar que la

relevancia de esta definicion para la
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presente investigacion, es que enfatiza el
potencial de la accion del cuerpo, lo cual
permite colocar a las practicas corporales

en el foco de la construccion espacial.

Por otro lado, segun el gedgrafo Nigel Thrift
(2004) la importancia politica del afecto
radica en que se ha vuelto un arma que
adquiere mas y mas presencia, en lugares
tan variados como el diseno, el marketing o
la politica. Tal es el caso de las ciudades,
que explotan cada vez mas la creatividad,
la invencion y la intuicibn como armas
econdmicas, por lo que se puede afirmar
que existe una suerte de activacion de la
ingenieria afectiva de las ciudades que
exige a las ciudades exhibir una intensa
expresividad (Thrift, 2004, pg. 58).

Pero este autor va mucho mas lejos, y
advierte que la manipulacion del afecto
entendido como las actitudes vy
declaraciones politicas que estan
parcialmente condicionadas por intensas
reacciones corporales auténomas, han
expandido el campo de lo politico (Thrift,
2004, pg. 64). Y sugiere que su poder, pero
también su riesgo potencial, radica en que

los procesos de gestion emocional que

ocurren cotidianamente en diversos
ambitos de la vida social, desde los casos
mas extremos como los entrenamientos
militares donde se condiciona a los
soldados para matar mediante técnicas
corporales para controlar el miedo, hasta
las nuevas formas de hacer politica a través
de las llamadas “agencias de eleccion” que
se rigen cada vez mas por la presentacion
mediatica que enfatiza el desempeno de la
emocion como un indice de credibilidad
(Thrift, 2004, pg. 66).

En ese contexto, la manipulacion
mediatica que se ejerce diariamente a
través de las pantallas, se exacerba durante
el periodo de confinamiento derivado de la
Pandemia por COVID-19 que se Vvive
actualmente, porque un gran porcentaje
de la poblaciéon se encuentra ligado a la
infraestructura de la pantalla. Sin embargo,
es importante aclarar que no se trata de
una manipulaciéon tradicional dirigida
unidireccionalmente desde los criterios
hegemodnicos, debido a la democratizacion
que traen consigo las redes sociales, la
inteligencia artificial, y los campos
emergentes de la informatica como el

deep learning.
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012. Activacioén de la ingenieria Afectiva. 012-a. Cancelacion del Espacio Publico por la Pandemia.
Morelia Michoacéan, 2021. Morelia, Michoacan, 2021.




PG 34 MARCO TEORICO

PONER EL CUERPO

En ese contexto de hibridacion entre lo
virtual y lo fisico de la vida social, los
espacios urbanos se vuelven una suerte de
experimento social nunca antes visto que
merece ser observado criticamente. Para lo
cual, la presente investigacion propone la
observacion de los cuerpos, sus ausencias,
sus desplazamientos y, sobre todo, de
aquellos movimientos que son
imperceptibles pero que determinan esta
nueva normalidad, y se considera que las
metodologias coreograficas son ideales, tal

y como lo reconoce el gedgrafo Nigel Thrift:

"En primer lugar, esta la capacidad de
sentir los pequenos espacios del cuerpo
a través de toda una serie de nuevos
instrumentos cientificos que, a su vez,
han hecho posible pensar en el cuerpo
como un conjunto de micro-geografias
(..) En tercer Ilugar, han surgido
numerosas practicas corporales que se
basan y gestionan ese conocimiento de
los pequenos tiempos y espacios,
especialmente los relacionados con las
artes escénicas, gran parte de la danza
moderna,(...). Especialmente la notacién

performatica, como la notacidén Labany

otras notaciones “coreograficas’,
permiten grabar, analizar y recomponer
este movimiento diminuto". (Thrift,

2004, pg. 67)

En ese sentido, cabe senalar que las
metodologias coreograficas no solo
permiten observar los movimientos
diminutos, sino también los
imperceptibles, porque permiten una
mirada profunda sobre el cuerpo y su
relacion con el entorno. Ademas, hay que
resaltar que desde la vision de Spinoza el
poder de accion del cuerpo en su
encuentro con otros cuerpos, permite
abordar el potencial politico del afecto mas
alld de lo individual, como menciona

Depetris:

“.abandona la tradicion del yo
metafisico cartesiano, para dar paso a
una alternativa no yoica en el marco de
la cual, por encima de hablar de sujeto
y de individualidad, se reflexiona en
torno a encuentros, cruces 'y
articulaciones entre cuerpos y
colectividades. Ciertamente esta

capacidad comienza por el reconoci-
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miento del cuerpo como un actor en la
produccién de otras instancias desde
las cuales construir mundo y mundos”
(Depetris, 2019, pg.12)

Finalmente, es fundamental mencionar la
diferenciacion que el gedgrafo Pile S. (2010)
ha realizado entre las geografias
emocionales que ponen el énfasis en lo que
se puede expresar, y las geografias afectivas
que insisten en aquello que, al menos
parcialmente, queda fuera de Ia
representacion. Asi, la importancia de los
cuerpos en la construccion espacial se lleva
a cabo en la capacidad de afectar y ser
afectado (desde lo individual), y se
potencializa en el encuentro y tropiezo con
otros cuerpos (en lo colectivo), pero su
potencial deviene de la practicas

cotidianas (dentro de un régimen afectivo).

013. "Un violador en tu camino" en Morelia.
Muestra como el cuerpo puede construir
politicamente un espacio
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014. La pdlitica de los cuerpos. Manifestacion
SNTE. 16 marzo 2021, Plaza de Armas, Morelia
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2.2 GIRO RELACIONAL

UN NUEVO CONCEPTO
DE ESPACIO PUBLICO
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UN ESPACIO PUBLICO
RELACIONAL Y PERFORMATIVO

The presence of moving bodies is not only a
physical transformation of the pitch: it also
alters the imaginative, affective, sonic and
social qualities of this space.

(McCormack, 2008)

He comenzado la hoja de ruta, explicando
la fundamentacion politica del afecto
porque situa los cuerpos como el elemento
principal de la investigacion y determina
como primera condicion que el enfoque
sobre ese ‘objeto de estudio” sera
experimental, en el sentido de relacionar la
materialidad estructural que le concierne
tradicionalmente al urbanismo con lo
inmaterial del capital afectivo que
habitualmente le concierne al arte o a la
psicologia, pero que recientemente se ha
abordado desde su dimension espacial por
la geografia humana. Por lo tanto, ahora es
necesario acotar el segundo objeto de

estudio, el espacio publico.

Como indica Villarino (2012) el espacio
publico se ha convertido en un concepto
de uso comun, pero al mismo tiempo ha
sufrido una profunda desestabilizacion de
su conceptualizaciéon geografica. En ese
sentido, el autor indica que son varios los
desplazamientos conceptuales que han
surgido desde diversos campos y distintas
tradiciones, que han llevado a una
reformulacion radical de su significado,
especialmente desde los debates
postmodernos, posestructuralistas y las

epistemologias feministas.

Al respecto, Villarino apunta tres claves
para entender esta desterritorializacion de
la geografia. La primera es el rotundo
rechazo de acepciones hegemonicas que
consideraban el espacio como un
contenedor inerte (espacio absoluto), la
segunda es la incubacion de ese rechazo
en el contexto del Illamado giro

espacial/relacional, y la tercera y mas pro-
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funda ontolégicamente es el
postestructuralismo y el enfoque
performativo (Villarino, 2012, pg. 139).
Aunque cabe resaltar que todos los
desplazamientos tedricos son el resultado
de un contexto mucho mas amplio
determinado por cambios sociales, que
impactan conjuntamente en diferentes

campos de conocimiento.

Tal es el caso del enfoque performativo,
que comenzé con una serie de
conferencias dictadas en 1955 (pero
publicadas en 1962) en la Universidad de
Harvard por el filésofo John L. Austin que
revolucionaron la filosofia del lenguaje,
pero de manera muy cercana en la
Antropologia las investigaciones de Turner
y Goffman (1969) coincidian en llamar la
atencion sobre el poder de la accién
corporal en los procesos de cambio. Y
simultaneamente, se gestaba desde las
artes visuales un formato nuevo de
presentacion que exhibia y utilizaba como
materia prima la importancia politica del

cuerpo: el Performance.

Un poco después, durante la década de los
90’s, en la geografia surge el denominado
Giro Performativo impulsado principal-
mente por Nigel Thrift, Alam Latham y
Derek McCormack, que comienza a hacer
alusiéon al espacio publico a partir del
entendimiento de una multiplicidad de
flujos en movimiento en donde el espacio
deja de ser una cuestion de planos y
escalas, para inaugurar la pregunta sobre
como conceptualizar el espacio publico en
base a nuevos marcos explicativos. La
respuesta surge (de la mano del giro
espacial, relacional y performativo)
mediante narrativas experimentales de la
geografia humana en las teorias de las
practicas sociales conocidas como teorias
no representacionales (Villarino, 2012, pg.
149).

Como antecedente, es necesario sefalar
que durante la década de los 80's se
comenzé a romper con la herencia
funcionalista moderna de espacio, a partir
de la recepcion de la nociéon de “espacio
social” introducido desde el urbanismo por
Henri Lefebvre en 1974 (Soja citado en
Villarino, 2012, pg. 141).
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A partir de la cual, se gestd una
refundacion del concepto de espacio
publico con base en una “ontologia
practica” a través del denominado “Giro
espacial” impulsado principalmente por
David Harvey, Doreen Massey y Edward
Soja, que comienza a elaborar la idea de un
espacio publico en términos de proceso,
capacidad, acontecimiento o posibilidad,
que se vuelve incomprensible desde un
punto de vista incorpéreo (Villarino, 2012,
pg. 143).

A continuacion se explican las dos teorias

no representacionales:

1.La Actor-Network Theory (ANT). Este
enfoque emerge en la década de los 1980
ligado a pensadores franceses como Bruno
Latour y supone una desautorizacion del
pensamiento binario, una idea descentrada
de agencia y la idea deleuziana de
conexiones. Esta teoria esta estrechamente
ligada al interés que manifestaba Henri
Lefebvre por centrar la importancia, no en
un producto ensamblado sino en su
proceso de produccion, y por lo tanto una
investigacion enmarcada en este enfoque

supondria un estudio minucioso de rastreo

de conexiones, definicion de actores y de
relaciones. (Villarino, 2012, pg. 153). Por
ejemplo, las repercusiones de un nuevo
mobiliario urbano a la vida cotidiana,
desde quien encargé y elaboré el proyecto
hasta la participacion de los vecinos, el
desarrollo de la obra, y la red de vinculos

derivada de la ejecucion del proyecto.

2. La Non-Representational Theory (NRT).
También conocida como teoria de las
practicas (Thrift, 1999) aboga por un
espacio de practicas cotidianas, llama la
atencion sobre los espacios vividos, los
cuales son producidos por interrelaciones
de actores, humanos y no humanos, y
admite que estos Uultimos también
disponen de una capacidad de agencia
que afecta la ontologia practica de los
espacios publicos. Una investigacion
enmarcada dentro de este enfoque,
propone estudiar las practicas cotidianas
mediante metaforas performativas, y se
aproxima desde los encuentros, el devenir,
los afectos, las practicas, la relacionalidad,
etc. (Villarino, 2012, pg. 153). Por ejemplo,
las formas en que las comunidades
urbanas formadas en torno a practicas

corporales habitany utilizan determinado
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mobiliario urbano, y la tension que genera
las reacciones colindantes, desde aquellos
para quien esto es potencializar el espacio
hasta aquellos para quien esto es

vandalismo.

En palabras de Villarino (2012, pg. 153), la
idea de espacio publico que se desprende
de los estudios de NRT es la de un evento
cotidiano hecho de encuentros y tropiezos,
de afectos y multiplicidades. Por lo tanto, el
presente trabajo se inscribe dentro de un
enfoque NRT, primero porque las practicas
corporales no arrojan una emocidn
identificable (alegria-odio, etc.) sino de
estados somaticos particulares (como el
bienestar después de una clase de yoga o la
excitacion de correr un maratén), y
segundo porque la relacion performativa
enfatiza una capacidad de transformacion
(transformacion de imaginarios y de
subjetividades, pero también
transformacion de espacios y de

realidades).

Para terminar esta ruta, es fundamental
senalar el nuevo paradigma de las
movilidades, un campo emergente de
investigacion aplicada que conecta a las

teorias no representacionales con la investi-

gacion urbana. Este paradigma
interconecta tres diferentes teorias para
crear una nueva configuracion: 1.La teoria
de la complejidad desde la vision de las
ciencias sociales, que explora |la
constitucion del mundo social a través de
sistemas adaptativos complejos 2.La teoria
de las transiciones socio-técnicas, que
analiza el comportamiento del usuario y
enfatiza la insercion de los sistemas de
automovilidad para entrelazar al Estado y a
los regimenes corporativos. 3.Las teorias no
representacionales, que enfatizan
elementos clave de las practicas sociales -
materialidades, significados y
competencias- y las interconexiones que

hay entre ellas (Urry, 2018, pg. 337).

La relevancia de este enfoque, es que
exhibe la importancia de la movilidad
(incluidas las practicas corporales), e
inaugura una postura tedrica que ha
posibilitado observar la ciudad mas alla de
dicotomias que impedian entender el
movimiento como una practica
significativa de la vida cotidiana.
Particularmente, se debe mencionar que
los enfoques modviles senalan la
importancia de la creacién de modelos

especificos de investigacion para capturar
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y representar diferentes tipos de
movimiento (Urry, 2018, pg. 335), lo que
coincide con la necesidad de introducir
metodologias coreograficas para la
observacion de micro-geografias corporales

en las que se manifiesta el capital afectivo.

Por ultimo, pero no menos importante, este
marco tedrico senala la pertinencia y la
necesidad de mezclar aproximaciones
cualitativas, cuantitativas, visuales 'y
experimentales para intervenir en
problemas aplicados, definiendo lo
empirico como una forma innovadora
(ibid), lo que fundamental para definir la

metodologia.

015. Movilidad y Nueva Normalidad. Esta foto
muestra como la presencia y mvilidad delos
cuerpos continua pese a restricciones espaciales

016. Performatividad del espacio publico. En medio
de la cotidianeidad, existen usos diversos.
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GIRO PERFORMATIVO:
EL REENCANTAMIENTO DEL MUNDO

En mi opinioén, esta idea de espacio publico
performativo que, de algiin modo, ya habia
sido ensayada por la microsociologia de
Erving Goffman (1959, 1971) —que defendia la
idea de espacio publico como puesta en
escena— es la que acaba por producir una
ruptura ontolégica que permite entender
este objeto de estudio [espacio publico] de
manera radicalmente diferente.

Villarino 2012

Como se ha abordado hasta ahora, el
presente proyecto se encuentra sostenido
por una serie de desplazamientos teodricos
que tienen en comun una
desterritorializacion disciplinar, que
permite conectar saberes tan alejados
como la coreografia y el urbanismo. Sin
embargo esta tercera linea de
investigacion, la performatividad, es quizas,
la que conecta de manera mas cercana las
formulaciones tedricas con la practica del
diseno, ya que la dimension performativa
tanto en el arte como en el diseno, es un

enfoque que tiene la capacidad de incidir

en los contextos sociales, no mediante el
planteamiento de una pieza de arte o un
producto de diseno, sino generando un
conjunto de acciones que convierte a los
agentes implicados en agentes de cambio,
y por lo tanto “moviliza de manera
conjunta la idea de un diseno que solo es
«instrumental» y la idea de un arte que sélo
es «removedor de conciencias»” (Costa,
2019, pg. 255).

En este punto es necesario definir
claramente lo que significa
performatividad desde la tradicion
artistica, y diferenciarlo de la nocién de
performance para evitar futuras
confusiones. Aunque ambos conceptos
estan relacionados, se puede ubicar
primero la aparicion del performance art
como un formato de presentacion artistico
legitimado desde las artes visuales, que en
la década de los 60's exhibié el potencial
politico del cuerpo humano trastocando
por completo las dicotomias sobre las que

se basaban los aparatos criticos del arte.
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Sin embargo, este formato artistico soélo fue
la punta del iceberg pero sirvié para exhibir
un fenomeno mucho mas profundo, que
llevé a Erika Fischer-Lichte a publicar en
2004 “Estética performativa”. Un texto que
toma como punto de partida el
Performance “Lips of Thomas” de Marina
Abramovic realizado en la década de los 60
‘s, para proponer un nuevo modelo teérico
de interpretacion que escapa a las teorias
estéticas tradicionales como la semidtica, y
que es aplicable a todas las disciplinas
artisticas (y todos los medios de
comunicacion mas alla del arte también).
Surge asi lo que es denominado como el
giro performativo de las artes, que desplaza
la importancia de la pieza de arte (ya sea
fisico como un cuadro o escénico como
una coreografia) hacia la experiencia
producida, relacion que escapa a la fijacion

textual o material.

Ademas, Lichte recupera la historia de los
estudios teatrales para senalar el momento
en que el teatro deja de estar supeditado a
los estudios literarios y dramaticos, es decir
al texto, y con esto le devuelve valor a los
cuerpos responsables de la actuacion (los
actores), pero también a los cuerpos que
asisten al evento (los espectadores). Bajo

ese lente tedrico, logra identificar realiza-

ciones escénicas del mundo cotidiano
(Lichte, 2004, pg. 399), es decir, ciertas
manifestaciones en donde se realizan
“dramatizaciones” que, a pesar de que no
tienen la intencién de ser artisticas, si

tienen un potencial performativo.

La importancia de dicha observacion, es lo
que Lichte (2004) denomina como una
posibilidad de reencantamiento del
mundo que se lleva a cabo a partir de estas
realizaciones escénicas que, bajo el
enfoque performativo, pueden ser
percibidas como nuevas posibilidades de
teatralizacion y estetizacion del entorno,

que conducen a dicha transformacion.

“Lo que acontece en las realizaciones
escénicas se puede describir como un
reencantamiento del mundo y como
una transformacion de los que
participan en ellas. Su caracter de
acontecimiento se articula y se
manifiesta en la copresencia fisica de
actores y espectadores, en |la
produccioén performativa de la
materialidad y en la emergencia de
significado, que son los procesos que
posibilitan y llevan a cabo los procesos
de transformacion.” (Lichte, 2004, pg.
359).
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REALIZACIONES ESCENICAS NO ARTISTICAS
EN MORELIA

K / e
017. Quinceaﬁer!as en Villalongin, Centro Histrotico de Morelia. 018. Danzoén en Espacios Publicos. El
| Algumos actos cotidianos también son Reaizaciones escénicas 7 baile sin fines artisticos.

= A
1 £ £ )

019. Rituales religiosos. También son realizaciones escénicas que se han
llevado a cabo pese a su cancelacion, foto de la Procesion del Silencio.
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Es necesario aclarar que el tipo de
reencantamiento del mundo del que habla
Lichte, no tiene que ver con el pensamiento
magico o religioso, porque éstos se
caracterizan por una capacidad de
“incidencia” sobre la realidad, por ejemplo,
cuando un catdlico reza para pedir
proteccioén, en realidad tiene fe en que su
dios lo protegera. Por el contrario, este
reencantamiento esta inscrito en un
discurso moderno-positivista que reconoce
cada vez mas su incapacidad para dominar
o determinar la realidad. Ante dicha
incapacidad, las realizaciones escénicas
(artisticas y no artisticas) hacen visible,
experimentable y vivible esa misteriosa
indisponibilidad, es decir, permiten
concebirse como seres en transicion vy
renunciar a una comprension totalizadora,
lo que que inaugura una nueva relacion
entre uno mismo y el mundo, una relacion
que no es disyuntiva sino conjuntiva.
(Lichte, 2004, pg. 410).

Por lo tanto, la capacidad transformadora
que esta latente en la dimensidon
performativa de los cuerpos y de los
espacios, tiene que ver con la creacion de

nuevas realidades, pero realidades que se

saben incompletas y expuestas a
negociacion constante, por lo que su
peculiaridad es la de desarrollar formas de
vida no normalizadas. Y en este punto, es
donde convergen el arte y el disefno, en la
creacion de intersticios que, como senala
Nicolas Bourriaud son ‘“espacios de
relaciones humanas que, insertdndose mas
O Mmenos armoniosa o abiertamente en el
sistema global, sugieren otras posibilidades
de intercambio, diferentes a las
hegemodnicas en dicho sistema” (Bourriaud
citado en Costa, 2019, pg 257).

Para ejemplificar lo anterior, Costa (2019)
propone dos estudios de caso. Desde el
arte Antoni Abad realiza instalaciones
durante la Bienal de Venecia, recorridos en
embarcaciones con habitantes invidentes
de los barrios, y la creacion de una
aplicacion movil para compartir estas
descripciones de Venecia que posibilitan
una autogestion para seguir con dichos
recorridos una vez terminada la Bienal. En
el segundo caso, Costa habla del estudio de
arquitectura colaborativa La Borda y el
proyecto de viviendas en cesidn, un nuevo
sistema de vivienda que promueve la no

propiedad individual de la vivienda y
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fomenta la colaboracion de las usuarias y el
uso de espacios comunes. En ambos casos,
se generan un conjunto de acciones o
actuaciones que rebasan al proyecto
mismos generando nuevos habitos que
convierten a los actores en agentes de

cambio.

No obstante, Ezio Manzini (citado en Costa,
2019, pg. 254) senala que para hablar de la
existencia de mundos futuros es necesario
proyectar los escenarios, y que el
empoderamiento deviene de la
combinaciéon de los elementos adecuados
al escenario requerido y a la facultad auto-
otrogada de generacion de conocimiento.
En esa direccion, ciertas practicas
corporales tan sencillas como caminar la
ciudad permiten inaugurar nuevas formas
de intercambios entre sujetos y espacios
cotidianos con un gran potencial politico
de transformacion, pero es importante
analizarlas desde una perspectiva sistémica
que permita ampliar el enfoque para influir,
modificar, y provocar cambios sustanciales
en la morfologia, estructura y dinamica
relacional (Costa, 2019, pg. 253).

Esta perspectiva, que considera cualquier
objeto de estudio o produccién como una
pieza mas dentro de un sistema complejo,
se ha generado desde una vision avanzada
del diseno por diversos autores como
Rittel, Buchanan y Margolin, considerando
que el “problema muta y evoluciona
constantemente” (Rittel citado en Costa,
2019, pg. 252). De manera similar desde el
arte, mediante diversos posicionamientos
como la condicion de obra abierta
promulgada por Umberto Eco (1962) o la
emergencia de un un nuevo régimen
practico de las artes que prioriza los modos
de produccién eminentemente
inmateriales y comunicativos pronunciado
por Reinaldo Laddaga (2006).

Queda claro que hablar de performatividad
no tiene nada que ver con realizar un
performance en la via publica o hacer
festivales de arte en la plazas, no porque
esto sea menos importante, sino porque el
enfoque performativo parte de un obejtivo
radicalmente distinto, el de incidir en la
realidad para proponer nuevos marcos de
convivencia. En ese sentido, se deben

senalar ciertos aspectos comunes del
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020. Warning Tapes, CECUFID 2018. Esta instalacion
explora con la comunicacion a través del movimiento
como nuevo marco de convivencia

i

enfoque performativo tanto en las artes,
como en la geografia humana o el disefo, y
es que en todos los casos, la reflexion que
emerge es la importancia del cuerpo en la
creacion de procesos de transformacion, asi
como la indiscutible condicién cambiante
y dinamica de la sociedad actual (fluida
para Selgas, liquida para Bauman), y la
necesidad de marcos conceptuales y
metodologias flexibles para la generaciéon
de conocimiento ante dicho contexto

inquieto y turbulento.

021. Apropiacion de espacios. El reencantamiento del
muno dictado por la performatividd, puede venir de
actos tan simples como una re-apropiacién espacial.




EEEEEEEEEEEEE

ESTADO DEL ARTE

2.4 CASOS DE
ESTUDIO
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JUEGOS LOCATIVOS:
THE BLAST THEORY

“los lugares los construye una
acumulacién continua de historias,
recuerdos y practicas sociales; ellos
fomentan un cuestionamiento de las
rutinas “demasiado familiares "de la vida
diaria; y nos exponen a “nuevas formas
de experimentar el lugar, el juego y la
identidad” y la interaccién social.
Wilken, 2012, pg. 3

Blast Theory es un colectivo transdisciplinar
liderado por Matt Adams, Ju Row Farr y
Nick Tandavanitj con base en Brighton,
Inglaterra que colabora con la Universidad
de Nottingham (UK) a través del Mixed
Reality Laboratory. Su trabajo se enfoca en
crear nuevas e innovadoras formas de
performance y arte interactivo que mezcla
audiencias a través de Internet,
presentaciones urbanas en vivo y

transmisiones digitales.

Durante mas de 20 anos han explorado con
gran agudeza critica las implicaciones

sociales y politicas de la tecnologia a través

de escenarios urbano-virtuales. Ademas,
han desarrollado diversos proyectos de
juegos locativos basados en narrativas que
cuestionan los significados tradicionales de

territorio, cartografia, ciudad y alienacion.

Es necesario resaltar que muchos de sus
proyectos estan disenados como juegos
locativos, los cuales se pueden definir
como dinamicas ludicas de ubicacion que
oscilan entre el espacio fisico / corporal /
publico / local y el espacio telefénico
movil/virtual/global basadas en estrategias
participativas. En ese sentido, Wilken (2012)
ha investigado el uso recurrente del
teléfono movil en los juegos de Blast
Theory, que abarca desde caminatas
nocturnas hasta rallies en bicicletas
interactivas, que demuestran que se
pueden experimentar transformaciones
del lugar y de la vida cotidiana, a través de
ficciones y narrativas mezcladas con
diversas formas de poner el cuerpo en la

ciudad
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022. Rider spoke en Sidney, Australia.

024. Rider Spoke.
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CUERPOS Y ESPACIO PUBLICO:
UUMBAL

“...una explosién energética que refleja la
personalidad gozosa del contingente”
Arteaga, Mariana ,2016

Uumbal es un proyecto de coreografia
colectiva inspirado y creado a partir de la
forma de bailar de varios habitantes de la
Ciudad de México, que surge de Ila
necesidad de ejercitar nuevas formas
posibles de encuentro con otros a través
del baile, y del deseo de experimentar
modos distintos de recorrer, reconocer y re-
apropiarse colectivamente del espacio
publico. Fue realizado en 2015 por la
coredgrafa mexicana Mariana Arteaga en

colaboracion con el Museo del Chopo.

La importancia de este proyecto radica en
el desarrollo de relaciones expansivas entre
la danza y los espacios urbanos que
permiten ejemplificar de manera concreta,

una aplicacion coreografica en la recon-

figuracion del espacio publico que parte
desde un “poner el cuerpo” para tomar la
calle. Este proyecto plantea la danza como
un acto profundamente politico, en la que
la afectividad cobra un papel estelar a
través del andar y del bailar juntos para
defender el encuentro y el goce colectivo,
demostrando que son posibles modos
distintos de recorrer, reconocer y re-
apropiarse colectivamente del espacio

publico.

Finalmente, este proyecto expone
nuevamente como se puede hibridar el
territorio y la narrativa desde Ila
corporalidad, en este caso, a partir de una
dramaturgia de rutas que fue disenada
para provocar una fisura en el espacio
publico a través de cuerpos danzantes que
ocupan las calles nhormalmente ocupadas
por automoviles, con el objetivo de exhibir

la importancia de los cuerpos.
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027. Uumbal de Mariana Arteaga.
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URBANISMO Y CAMINATA:
WALKSCAPES

“los surrealistas estan convencidos de que[...]
en la ciudad puede revelarse una realidad no
visible. La investigacion surrealista es una
especie de investigacién psicolégica de
nuestra relacién (afectiva) con la realidad

urbana”. Francesco Carerii

Es un libro donde el arquitecto Francesco
Careri (Roma, 1966) plantea un incisivo
estudio sobre las distintas tentativas
adscritas al campo del arte, que han tenido
el andar como hilo argumental, su
importancia radica en la forma como
plantea maneras alternativas de percibir y
traducir graficamente Ila experiencia
urbana.

Asi, el libro propone un recorrido por
diferentes episodios historicos guiado por
una premisa basica: considerar el andar
como acto creativo capaz de transformar
simbdlica y fisicamente tanto el espacio
natural como el antréopico. Bajo esta

directriz, el arquitecto marca un recorrido

con origen mitolégico que finaliza en las
propias experiencias del autor junto a sus
colegas del laboratorio de arte urbano
Stalker, prestando especial atencién a las
propuestas desarrolladas por el dadaismo,
surrealismo, la Internacional Situacionista y

el land art.

Tras repasar las propuesta artisticas del
siglo XX, el libro finaliza relatando las
propias experiencias del grupo Stalker
donde define la Transurbancia como
método y completa un abanico de
propuestas que plantean visiones
alternativas sobre la manera de estudiar y
representar la ciudad y el territorio. En este
sentido, el libro abre un campo amplio a la
especulacion y la generacidon de nuevas
metodologias analiticas, y sirve como
introduccidén para futuras practicas como

la deambulacioén, la deriva y land walk.
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028. llustracion del libro WaIscapesﬁb los primeros mapas que

representan un sistema de recorridos, hace unos 10.000 ainos.

030. Portada del libro Walkscapes
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URBANISMO Y CAMINATA:
CAMINATA JANE JACOBS

"Nadie puede encontrar lo que funcionara
para nuestras ciudades mirando (...),
manipulando maquetas o inventando
ciudades sofadas. Tienes que salir y

caminar"
Jane Jacobs

Jane Jacobs (1916-2006) fue una escritora,
investigadora y activista que defendid las
voces de la gente comun en la planificacion
del vecindario y la construccion de
ciudades. Pionera en el movimiento de
ciudades humanizadas para y por las
personas, su libro “Muerte y vida en las
grandes ciudades” es un manifiesto
fundacional contra el movimiento
moderno y a favor de la vida social que se

realiza en la calle.

Las Jane’'s Walks (las caminatas de Jane)
son recorridos urbanos que permiten
establecer entre las personas participantes
un contacto con el entorno y con otras
personas, generando complicidades vy
creando un espacio para que las ciudades
se descubran a si mismas a través de sus
habitantes. Fueron fundadas en 2007 en
Toronto y para el 2019 eran mas de 225

ciudades organizando dichas caminatas.

El objetivo de este movimiento es fomentar
la conexidén de las personas con la ciudad, y
el intercambio abierto entre vecinos a
través de las historias, descubriendo
aspectos desconocidos sobre los barrios,
transformaciones y culturas locales. La
modalidad de caminata es una forma de
conectar con el entorno, fomentando una

ciudad mas amigable, activa y peatonal.
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032. Caminata Jane Jacobs a 100 afos. 033. Caminata Jae aobs a 100 anos.
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REFERENCIAS METODOLOGICAS

Antes de explicar la Propuesta de Diseno derivada de la presente investigacion, es
necesario mencionar algunas precisiones sobre la evolucién paradigmatica del Diseno
que, de igual manera que en otros campos de conocimiento, después de una
consolidacion disciplinar acontecida en la primera década del siglo XX y una crisis a
finales de siglo, derivd en una atomizacion disciplinar caracterizada por Ila
inter/transdisciplina que permite visiones complejas. Tal es el caso del Disefio de
Experiencias, el cual busca integrar al disefio de marketing la identificacion de aquellos
momentos que generan un vinculo emocional entre personas, marcas y los recuerdos

de esos momentos.

DISENO
|

CONSOLIDACION CRISIS DE MODELOS ATOMIZACION
DISCIPLINAR HEGEMONICOS DISCIPLINAR

1950- 1989 2000 -2016
1990 - 1999

Paradigmas Clasicos Paradigmas Actuales

DISENO INDUSTRIAL DESIGN THINKING DISENO AVANZADO
DISENO GRAFICO DISENO UNIVERSAL CO-DISENO

DISENO TEXTIL INFOGRAFIA DISENO DE
DISENO MODA DISENO ESTRATEGICO EXPERIENCIAS

DISENO DISENO EMERGENTE DISENO PARA LA
AUDIOVISUAL DISENO DE SERVICIOS INNOVACION SOCIAL

DISENO PARTICIPATIVO DISENO WEB DISENO CONCEPTUAL
DISENO SUSTENTABLE INTERNET COSAS

034. Evolucion de enfoques de Diseio.
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En ese sentido, la propuesta de diseno que aqui se presenta se basa en la creacion de

una Experiencia performativa urbana titulada “Caminatas para no sentirse solo” que

retoma del Diseno de Experiencias, la integracion del vinculo afectivo a la experiencia

urbana para generar el deseo por la caminata urbana. Como primera referencia, se usé

el modelo conocido como Experiencia de Usuario (Ux), término utilizado en diversos

ambitos del Diseno centrado en el usuario que describe y permite medir la calidad de

interaccion humano-maquina. Como segunda referencia se usa el Enfoque Sistémico y

como tercera referencia la Performatividad.

Enfoque

o
-
Q
]
o
=
[}
(9]

Objetivos

DISENO DE EXPERIENCIAS

EXPERIENCIA DE
USUARIO

Ingenieria, Teoria
Disefno, Informatica

"Término extenido que
define la experiencia
de interaccién con un
producto tecnoldégico.
Enfoque del Disefio
centrado en el usuario"

e Permite medir
motivaciones
intrinsecas al afecto
Permite nuevos
enfoques teodricos
para medir la
aceptacion
tecnoldégica

035.

ENFOQUE
SISTEMICO

Biologia, Teoria el
Dsiefio

"Un sistema es un
conjunto de partes o
elementos organizados
y relacionados que
interactuan entre si
para lograr un
objetivo"

e Potenciar el pensa-
miento estratégico

e Trabajo interdisci-
plinar y colaborativo

e Ampliar escenarios
de Diseno

Disefno de Experiencias.

PERFORMATIVIDAD

Filosofia,Antropologia
Arte, Geografia
humana

"La conexién obligada
entre lenguaje y
accion. Se da en
cualquier acto de
comunicacion que
implique accién

corporal"

Enfatiza la imp. de
la experiencia mas
alla de pieza o
producto

Provoca formas de
organizacién que
rebasan al disefo
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El Enfoque Sistémico se enfoca en la comprension del problema para posteriormente
proponer un modelo de solucién, en vez de concentrarse en el diseno del producto.
Esta vision impulsa una vision estratégica que esta intimamente relacionada con la
vision performativa, ya que ambas coinciden en articular una vision relacional para
incidir y transformar desde diversas aristas el entramado social, y por lo tanto busca
incidir en la realidad. A continuacién se muestran las diferencias entre Diseno centrado
en producto y Diseno con enfoque sistémico mediante su aplicacion para el diseno de

la experiencia performativa urbana "Caminatas para no sentrise solo"

ENFOQUE SISTEMICO

Enfoque tradicional de Diseio
CENTRADO EN PRODUCTO

CAMINATA

AFECTIVA

PRODUCTO SOLUCION

PRODUCTO:

Caminata afectiva entendida como pieza
performativa urbana.

SOLUCION:

Habilitar Nuevas formas de poner el
cuerpo para resignificar la relacién
cuerpo - espacio publico.

Diseino con enfque sistémico
CENTRADO EN PROBLEMA

9.

PROBLEMA

RESIGNIFICAR
ESPACIOS
CUERPOS

Pieza performativa-Juego locativo
S2 Disefio Conceptual
S3 Disefno Tecnoldgico
S4 Disefo aplicaciéon Movil
S5 Disefio Cartografias Afectivas
Sx Otros

036. DIseio con Enfoque Sistémico,
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En este enfoque, el modelo de solucidn se basa en una vision estratégica en donde las
diferentes partes o elementos se organizan y relacionan para interactuar entre si y
lograr un objetivo en comun, es decir, un sistema. Cabe senalar también que el
enfoque sistémico es escalable, en ese sentido es importante mencionar que las
caminatas afectivas realizadas para la presente investigacion alcanzaron sélo el primer
nivel de escalabilidad, pero se sugiere para futuras investigaciones tomar en cuenta los

siguientes dos niveles: la colaboraciéon en red y el impacto social ecosistémico.

ESCALABILIDAD
SISTEMA RED ECOSISTEMA
(MODELO DE SOLUCléN) (COLABORATIVIDAD) (IMPACTO SOCIAL REAL)
Caminatas afectivas Comunidad Caminatas Urbanas Movilidades Alternativas

A

@
ARTICULA: ARTICULA: ARTICULA:
VISION ESTRATEGICA SINERGIA TERRITORIAL

037. Escalabilidad del enfoque sistémico.
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Por oro lado, es fundamental recalcar que la performatividad entendida como un
paradigma de comprensidn socio-cultural, ha tenido un impacto importante en
diversas disciplinas mas alla de lo artistico y lo coreografico, y que su importancia
radica en el sustento tedrico-practico que brinda para mediar entre la materialidad
arquitecnodnica y urbanistica, y la inmaterialidad del capital afectivo y la experiencia

urbana.

PERFORMATIVIDAD

PROCESOS DE Realidad
CAMBIO SOCIAL

deviday
Contexto

Ir mas alla de la via par
para actuar como ag
transformacion en co
innovacién soci

a a nuevas maneras
Para qué? comportamientos
os y subjetividades
ormativizadas.

Aquellas practicas que i
accion organizada en
objetivo comun, rebasanc
dindmica artisticay de @

en
mediar entre la materialidad
y la experiencia

038. Impacto del enfoque performativo en el Disefo.




PG 65

PROCESO DE DISENO

PONER EL CUERPO

De manera especifica, la performatividad ha tenido un impacto reciente en el Disefho

urbano. Po ejemplo, el libro titulado "Performative Urban Design: How to do things

with the city" (Diseno Urbano Performativo: coémo hacer cosas con la ciudad) de

Kristine Samson (2015), que aborda la importancia de la experiencia afectiva en la

construccion de un compromiso espacial que toma al espacio publico como un

catalizador para el cambio. Con base en este concepto, se disend la experiencia

performativa urbana aqui presentada:

CAPACIDAD ACTUAR

Involucrar a las personas

coreografiando las

cualidades estéticas
existentes de la ciudad.

ESPECIFICIDAD
SOCIO-MATERIAL

El disefno performativo
se realiza dentro de los
regimenes afectivos y
sensoriales de la ciudad.

DISENO URBANO PERFORMATIVO

No es el valor del
objeto de disefio
en si mismo, sino
la capacidad de
actuar.

TRAYECTOS
COREOGRAFIADOS

RESIGNIFICAR
ESPACIOS

Toma la
especificidad
socio-material
del sitio como

punto de partida.

ACCIONES
CORPORALES

RESIGNIFICAR
CUERPOS

Ambos son medios

y fines para la
produccién de un
urbanismo
afectivo.

OBJETIVOS
AFECTIVOS

RECONSTRUIR
VINCULOS

039. Diseno Urbano Performativo aplicado

a las Caminatas Afectivas

CAMINATAS
AFECTIVAS
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PROPUESTA METODOLOGICA
EXPERIMENTAL

My points of departure are the twin claims
that bodies move in more ways than one
(spatio-temporally, kinaesthetically,
affectively, collectively, politically and
imaginatively) and that this movement is
potentially generative of different kinds of
spaces.

Mccormack, 2008

Se propone el diseno de una experiencia
performativa urbana titulada "Caminata
para no sentrise solo" en el Boulevard Garcia
de Ledn en la ciudad de Morelia, Michoacan,
y una Cartografia Afectiva que permita
visualizar los datos obtenidos en dicha
experiencia. Para lo cual se toma como base
las metodologias coreograficas y somaticas
para el analisis de movimiento, los métodos
de investigacion experimental propuestos
por el paradigma de las movilidades y las
metodologias propuestas por la NRT
(Anderson 2006 y McComark 2008) para la

observacioén afectiva espacial.

Con respecto a la metodologia basada en
pricipios somaticos, se realizd una
traduccioén de la estructura de una clase de
danza para elaborar el método de
observacion de la Caminata, asi como
metodologias coreograficas para disenar la
Dramaturgia y Partitura que son la base de

la Experiencia Urbana Performativa.

Respecto a los métodos de investigacion
experimental propuestos por el paradigma
de las movilidades, Urry (2018) senala la
importancia de utilizar aproximaciones
experimentales para disenar modelos de
investigacion especificos para captura y
representacion de movimiento, como la
videografia con moviles (mobil
videography), y promueve el intervenir en
problemas ‘"aplicados” definiendo lo
empirico como una forma innovadora para
senalar problemas (Urry, 2018, pg. 335). En
ese sentido, se utilizo el video y la fotografia
no sé6lo como forma de documentacion,

sino como modelo de investigacion.
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Finalmente, con respecto a las metodologias propuestas por la NRT, Pile (2010, pg.7)
apunta que la geografia humanista ofrecid6 un medio para describir las ricas
experiencias espaciales de las emociones, y agrega que a través de las Teorias No
Representacionales se desarrollaron explicaciones sobre el porqué los afectos no
pueden ser representados. Especificamente, se tomoé el modelo propuesto por
Anderson (2006) y por McCormack (2008) para estudiar el afecto derivado de la

caminata urbana.

En conclusidn, la "Caminata para no sentirse solo" esta disenada con base en el cruce
de varios modelos y enfoques tedricos, asi como en diversas practicas artisticas y de
Diseno. A continuacion se muestra un diagrama y un mapa relacional que explican

graficamente dichos cruces:

__y Videoy Fotografia INDICADOR
o 3 como modelo de R <
! investigacion ' 1
" H Modelo i
s N ," Anderson +
.
] . -
-==3 Métodode | Disefio de K | H + e o~
.~ Observacion: s, Dramaturgia y v i N e .
B Caminata . Partitura ~ ~---- | Se-- ' Y
. A ! Modelo 1 3 ENFOQUES |
Traduccién A i ! McComarck ' con p
clase danza ! ! “ 3 INDICADORES
1 | 4
ﬂ ,‘_-.ss ,’-‘.s~ ¢—+-‘~\ ’—’-‘~~ ‘\ 'l
] . . 'l N . . . N o ,
' . e . . 7 . e \ Seoo-”
b { Y \ \
v !y \ 4 \ ! \
N Metodologias P Principios ' . \ Métodosde ! Ol:;\sfervaycwn 1
N 1 P, 1 nvestigacion ectiva 1
1 L A
|‘ Coreograficas ' Somaticos |‘ Experimental 1 |‘ Espacial '
’ ' ’ ’
\\ )‘ , \\ ’ \\ ,
. LN ’ N ’ . ’
IS . ~ ’ ~ ’ ~ ’
~~-—" Seo--7 ~~-—“ Sama-”
5 Ve t t
\ 4 1 1
\\ / : :
\\ // ] ]
\ / I 1
N 1 i
N/ I ]
N/ ] 1
& é ¢
Analisis de Paradigma de Non-
Movimiento las Movilidades Representational
Theory

040. Diagrama de la Construccién del Indicador.
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MAPA RELACIONAL
CAMINATAS AFECTIVAS

041 Mapa Relacional Caminatas afectivas.

DISENO
Tradicional | < == | Atomizado
‘ ‘ = | Experiencia Usuario
Disefio Disefio
Urbano Experiencias =t | Enfoque Sistémico

P Urbanismo

Performativo < ‘ >

Performatividad

r

—
L, [caminatas | cor o <J DANZA

AFECTIVAS
Teoria No
Represent.
Disciplinas Geografia ? ? . . e Atomizacién
Trzd. g Humana Giro Afectivo Disciplinar
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PROCESO DE DISENO
CAMINATAS AFECTIVAS

042. Proceso de Disefio Caminatas afectivas.
Analisis espacial

Mapas de
afectos

Modelos Experiencia Dramaturgia Partitura
tedricos NRT  somatica sonora espacial

PROCESNO DE DESARROLLO ANALISIS Y
DISENO EXPERIMENTAL RESULTADOS

=
Construccién Diseio Cartografias L
Exploracién del indicador Propuesta conceptual Disefio afectivas Activacion
de Rutas de Disefio Tecnolégico Juego Locativo

Definir método: Diseio de Convocatoria ‘ ‘

Caminata ] Aplicacion virtual ]

Seleccion  Caminatas APP MOVIL Experiencia
Areade afectivas
estudio
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DEFINICION DEL METODO
DE OBSERVACION:
LA CAMINATA

First, bodies move: they walk, crawl, gesture,
run, stumble, reach, fall and embrace.
However, bodies move in more ways than

one: yes, they move physically, but they also

move affectively, kinaesthetically,
imaginatively, collectively, aesthetically,
socially, culturally and politically.
McCormack 2008.

Parte medular de la presente investigacion, consistiéo en construir una metodologia de
observacion que integrara una practica corporal al modelo mismo de la investigacion.
En ese sentido, se utilizé la caminata como una forma de observacion dinamica para
diagnosticar en términos de movimiento un espacio publico, enfatizando como criterio
la observacion de las practicas corporales y su interaccion con el entorno (objetos
dinamicos y estaticos, interaccion humana y no humana), pero también las vivencias
cotidianas y afectivas de los espacios. Cabe destacar, que este modelo permitio
reconocer la necesidad de utilizar dos formas de observacion, una directa y otra

participativa:
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Observacion directa.

Con el objetivo de traducir la metodologia
de trabajo de las clases somaticas hacia la
observacion espacial, se determinaron dos
tipos de observacion que se realizan en un

orden especifico:

e Dinamica. Primero se realizé una
caminata para agudizar la atencién y
expandir el foco de observacion,
durante el trayecto. El criterio de
observacion se enfoco en reconocer las
relaciones que involucran movimientos
y desplazamientos.

e Estatica. posteriormente se realizé una
observacion sin movimiento realizada
en puntos estratégicos de 30 min para
analizar las actividades que requieren

mayor permanencia.

Observacion participativa.

Debido a las dificultades que planted el
confinamiento social derivado de Ia
Pandemia por COVID-19, especialmente en
torno a las practicas colectivas en el
espacio publico, se consideré necesario
habilitar una forma de  obtener
informacion directa de las personas que
antes realizaban cualquier tipo de practica
pero que ahora permanecen en casa, para

no invisibilizarlas.

e Disefio de formulario. se elaboré un
formulario virtual sobre capital afectivo
y practicas corporales, y mediante el
mismo se dinfundié la intervencion
denominada como “Caminata para no

sentirse solo”.
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A) OBSERVACION DIRECTA:

IDENTIFICACION DE ELEMENTOS AFECTIVOS
Y DISENO DE ESTRATEGIA DE MEDICION.

If it is difficult - and indeed dangerous - to
define what bodies are.
McCormack 2008

En primer lugar se disenaron tablas de
observacion para usar durante Ila
observacion dinamica (caminata), éstas
tomaron como base la identificacion del
capital afectivo propuesto por la NRT. Por
otro lado, se realizé una traduccion de la
estructura de las clases somaticas para la
metodologia de las caminatas y de forma
paralela se construyé un indicador, (se

explica mas adelante).

Cabe senalar que los registros de las tablas
de observacion, sirvieron como criterio
para seleccionar la Ruta del Boulervard
Garcia de Ledn. Por otro lado, se realizaron
ajustes en la dindmica de observacion final,
resultando en una caminata de 45 minutos
con 2 km de extension y un soélo punto de
observacion, debido a que no se trata de un
espacio acotado como Plaza o Jardin con
actividades de permanencia. Cabe senalar
que de forma paralela a la observacion, se
comenzé a disenar la experiencia

performativa.
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B) OBSERVACION PARTICIPATIVA:

LOCALIZACION DE PRACTICAS CORPORALES.

While not a ‘theory of the body’, non-
representational theory has encouraged
greater attention to the processes of
embodiment through which everyday life is
experience.

McComark 2008

Una de las mayores dificultades a las que
se enfrentd la presente innvestigacion en
torno al contexto de la pandemia, fue la
localizacion de aquellas comunidades
urbanas relacionadas a practicas
corporales colectivas (grupos de danzoén,

yoga, danzas urbanas, etc.).

Consecuentemente, se considerd necesario
la elaboracién de un formulario virtual para
intentar localizar a dichas comunidades e
indagar sobre la calidad de la experiencia
en el Boulevard Garcia de Ledn. Su diseno
pretendid trasladar la experiencia corporal
somatica, por lo que las preguntas buscan
generar una reflexion corporal en primera
persona vinculada a lo espacial. Sin
embargo, fue imposible localizar comuni-
dades urbanas de practicas corporales,
pero se logré encontrar informacion muy
valiosa sobre a calidad de la experiencia de

Caminata en el Boulevard.
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Formulario Google

e La primera seccion se refiere a informacion personal relevante para la invesigacion.

e La segunda seccion se refiere al nivel de asistencia y apreciacion en términos
corporales del Boulevard Garcia de Ledn.

e La tercera seccion se refiere al vinculo entre cuerpo y espacio, enfocado hacia la
libertad o restriccion de movimiento que permite el Boulevard Gracia de Ledn.

e La cuarta seccion buscoé localizar las comunidades urbanas formadas entorno a

practicas de movimiento, Ademas de indagar los motivos de quienes no usan el

espacio para praticas de movimiento.

&
Tr
-
DEL ESPACIO... s =
Me interesa re-pensar el disefio urbano de nuestra cludad desde los cuerpos que la habitan, partiendo de que =
“los espacios son, al menos en parte, come sen los cuerpos en movimiento” (McCormack, 2008).
3
.
DEL CUERPO : W
ass
=
Para ciertas disciplinas como la geografia, la danza ha funcionado “como un recordatorio de que las formas de
moverse son también formas de pensar” (Sklar, 2001), en ese sentido considero que pensar los espacios =
urbanos desde los cuerpos en movimiento, es urgente para recuperar la calidad de vida en las ciudades. i
Seccion 4 de 4 9
DE LAS PRACTICAS CORPORALES A TT
waa
"El adjetivo "palitico” definido coma el movimiento de la libertad es un compromiso dificil, y es definido por la
accion que debe ser aprendida, ensayada, alimentada y sobre tode experimentada y practicada” (Lepecki, 2016). >
En ese sentido, todas las acciones por simples que sean, sl se practican consclentemente nos permiten
experimentar la libertad. g

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSctKGhLTX8J6jZnu0kiSz2AqOelePazII5x1
OWAVDIc66EuCwW/viewform?usp=sf_link
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DIAGNOSTICO
RUTA1

AV. ACUEDUCTO-
PLAZA MOREOS-
CALZADA
GUADALUPE.
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044. Plaza Morelos

043. Acueducto
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RUTAI
ACUEDUCTO-CALZADA
GUADALUPE

Se define como una ruta en donde se utilizan
de manera discreta las practicas corporales
como medio de movilidad, pero el nivel y la

disposicion de interaccién son muy bajos en

Acueducto y por el contrario son muy altos en

la Calzada Guadalupe.

Caminata. La Avenida Acueducto puede
describirse como un lugar cémodo para
realizar la caminata, de hecho, pudo
determinarse que es un trayecto que se
camina permanentemente aunque con
baja densidad de personas, también se
observaron otros medios como bicicleta y
patineta en mucho menor cantidad, y no se
lograron detectar otras practicas
corporales. Por el contrario, la Calzada
Guadalupe presenta una disposicion de

interaccion muy alta.

Espacio acotado. Para esta ruta se
determiné como lugar acotado la Plaza
Morelos y la Calzada Fray Antonio de San
Miguel mejor conocida como Calzada
Guadalupe. En el primer caso, la Plaza se
puede determinar como un espacio
altamente subutilizado y con muy baja
asistencia, y restricciones espaciales muy
altas, por ejemplo las areas verdes. En
contraste, las Calzada presenta una
asistencia alta, se observé una amplia
diversidad de practicas cotidianas desde
sesiones de fotos, grupos de estudiantes,
personas escribiendo y comiendo, sin
embargo no se pudo reconocer ningun

grupo de practicas corporales.

Puntos de observacion. Se seleccionaron 3
puntos en la Plaza Morelos y 3 puntos en la
calzada Fray Antonio de San Miguel como

se observa en el mapa.
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DIAGNOSTICO
RUTA 2

AV. MADERO-

PLAZA DE ARMAS.
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RUTA 2
AV. MADERO - PLAZA DE ARMAS

Se define como una ruta con una densidad
muy alta, sin embargo la disposicién a la
interaccion se consideré baja, ademas se

encontraron restricciones espaciales que

que cancelan el uso de espacios publicos .

Caminata. Este trayecto puede definirse
como el mas exitoso en términos de
observacion, ya que la densidad de
personas que caminan por aqui es muy
alta, asi como la diversidad de intenciones.
Sin embargo, se considerd que el ancho de
la banqueta y el gran numero de personas
que transitan, no seria pertinente para
realizar una experiencia urbana
performativa. Ademads, se observd una

mayoria significativa de transeuntes
caminan a velocidades altas y por lo tanto

su disposicion para interactuar es muy baja.

Espacio acotado. Para esta ruta se
determiné como lugar acotado la Plaza de
Armas, donde se observé que las medidas
sanitarias como cerrar con vallas, fomentan
una cancelacion en el uso de estos espacios
pero muchos cuerpos siguen ahi. Esto, en
conjunto con una ocupacion alta de cafés y
restaurantes en el primer cuadrante, tiene
como resultado una mayor concentracion
de gente que permite hablar de una
cancelacioén del espacio publico pero no de

una ausencia de los cuerpos.

Puntos de observacién. Las restricciones
espaciales (vallas) dificultaron mucho la
seleccion de los puntos de observacion, por
lo tanto y a pesar de ser una plaza muy

grande, solo se seleccionaron 2 puntos.




PROCESO DE DISENO PONER EL CUERPO

PG 84

e Arm3

s =

P2 S ———
"y FAR A L1 PLAN DE AYALA NI Fak
_u S ’ ’::I, r tre. de Moyn ot ?‘I“@Uﬁ .f 5
E 4 B =
M ore | € £ bl - Herreron de 5n Fatipy Ij' &
B & tau‘t Calle Curtidoien da Tereifendo 2 E
E"‘_ 20 de Noviermibig ’ = i
g % ZCINCO DE
T i MAYO -
i H VASCO DE
ip QUIROGA
g ﬁlmm..: Alzate \ b |
Z- CHAPULTEPEC [ ]
O

OVEY T

056. Plaza de Armas

g 1ires
5
g Daios del mapa £2021 INEG|  Condicigne

VENTURA :
055. Mapa de Ruta

%ntos de Observacion




PG 85

PONER EL CUERPO

PROCESOS DE DISENO

DIAGNOSTICO
RUTA 3

BOULEVARD
GARCIA DE LEON
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RUTA 3
BOULEVARD GARCIA DE LEON

Esta ruta se caracteriza por una alta
porosidad entre los comercios privados
(especialmente los de comida) y el espacio
publico. Ademas, en horarios especificos,
cuenta con alta densidad y alta disposicion,
ademas de una mayor diversidad de practicas
corporales en comparacion con los otros dos

espacios analizados.

Caminata. Este trayecto puede definirse
como el espacio con mayor potencial para
realizar practicas corporales,
especialmente el trayecto remodelado
recientemente (2017-2018) donde se
observa una alta diversidad de edades, una
alta diversidad de practicas coporales
como caminata, carrera o bicicleta y una
alta diversidad de practicas cotidianas
como pasear perros, comer, escribir,
trabajar. También observd que los
trabajadores de servicios de Delivery hacen

base aqui.

Espacio acotado. Otra caracteristica
especifica del sitio es que no existe un
lugar acotado para determinar puntos de
observacion. En ese sentido, es interesante
ver los cambios de disposicion e
interaccion de las personas cuando estan
en la parte remodelada y cuando estan en

la parte sin remodelar.

Puntos de observacién. En un principio se
seleccionaron tres puntos de observacion,
uno en la parte remodelada, otro en la
parte media y otro en la parte final del area
de estudio. Sin embargo, por Ilas
caracteristicas del sitio que favorecen
actividades de desplazamiento mas que
actividades de permanencia, unicamente
se conservo el punto de observacion uno
en la parte remodelada, en donde las
bancas y las mesas favorecen mayor

tiempo de permanencia.
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CONSTRUCCION DE UN
INDICADOR

NO REPRESENTACIONAL

Although he starts off thinking about
Dance Movement Therapy through
geographies of emotion and mood,

McCormack comes to realize that the

therapeutic practice is founded on not
asking how people feel.
McCormack 2008.

(Puede notar el movimiento intercostal
durante su inhalacién? su practica aumenta
la capacidad pulmonar; ;Percibe la rotacién

del fémur dentro de su cavidad pélvica? su

movilizacién desbloquea la ingle; ;Puede

sentir el psoas cuando hace abdominales ? su

fortalecimiento elimina el dolor de espalda.

A través de indicaciones y preguntas como éstas, la Danza terapia indaga el estado

integral (afectivo-fisico-emocional) de una persona, usando como método la

respiracion, la conciencia del movimiento y el registro de las sensaciones, lo relevante

es que se logra mejorar considerablemente su estado fisico-emocional sin un

diagndstico médico cuantitativo. Esta disciplina se basa en fundamentos de la

investigacion somatica que, segun explica Medina (2018), fue impulsada en Europa por

la aparicion del existencialismo y la fenomenologia, y tuvo fuertes repercusiones en la

danza, la medicina y el deporte a partir de los anos 30.
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064. Método Feldenkrais. Educacion Somatica

Los principios somaticos enfatizan una
necesidad particular de hablar del cuerpo a
partir de su dimensién como cuerpo vivo
que puede percibirse a si mismo (Medina,
2018, pg. 16), es decir, de una observacion
en primera persona. No obstante las clases
se guian a través de una observacion en
tercera persona, estas técnicas corporales
basadas en principios somaticos, se pueden
definir como técnicas corporales que se
caracterizan por la investigacion de los
procesos de interaccion sinérgica entre
sensopercepcion y funcionamiento

biolégico.

La relevancia del trabajo somatico, es la
metodologia para abordar e indagar sobre
un elemento no aprehensible y no
representable como lo es el capital
afectivo. Al respecto, el gedgrafo
McCormack menciona que elaboré su
propia metodologia de estudio tras haber
practicado Dance Movement Therapy,
mediante la cual pudo comprender Ila
dificultad de concientizar un estado
corporal (fisico-animico-afectivo-mental) y
abandonar las respuestas artificiales, una

de las razones por las que dicha practica se
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basa en NO preguntar a la gente codmo se Como resultado, McCormack abandono las
siente. metodologias etnograficas habituales que

se basan en preguntar ;como te sientes al

"Aqui, la teoria no representacional y la respecto? y en cambio, propuso una
Dance Movement Therapy parecen descripcion detallada de eventos que
coincidir: pedirle a las personas que centran la atenciéon en lo que hacen los
comuniquen sus sentimientos solo es cuerpos: bailar, sonreir, hacer gestos, jugar,
pedir una especie de falsa conciencia reir. De manera similar, los estudios del
afectiva, donde el ‘cliente" ensaya geodografo Anderson agregaron un modelo
burdas caricaturas de lo que realmente conceptual que mapea la relaciéon entre
siente. No obstante, es dificil deshacerse afecto, sentimiento y emocién, mediante
del lenguaje trillado de las emociones". un modelo de "capas” (Layer cake). Como
(McCormack citado en Pile, 2010, pg. 9) se muestra en el diagrama, las reflexiones

somaticas impactan de manera importan-

te en esta investigacion y los modelos

presentados.
065. DIAGRAMA DE COINCIDENCIAS DANCE AND NRT
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El modelo de Anderson, insiste en que el
afecto surge en encuentros entre cuerpos, y
se focaliza en “eso” que impulsa a una
persona a tomar elecciones, cualquier tipo
de eleccion. Se basa en una division de la
subjetividad entre afecto y emocidn
agregando una capa intermedia
constituida por el sentimiento, en donde
existen dos tipos de fronteras, una
impermeable entre la capa mas profunda
(afectos) y la capa intermedia, y otro borde
permeable y unidireccional entre la capa
mas superficial (emociones) y la capa

intermedia.

066. MODELOS NRT DE OBSERVACION DE AFECTOS.

MODELO
ANDERSON

SUPERFICIALIDAD

Borde
permeable

Cognitivo

PROFUNDIDAD

Borde
impermeable

No-cognitivo

Son sentimientos expresados,
conscientes y experimentados.

Pre- cognitivo
Actuan entre afecto y emocion, [&
pero aun no son expresados,
permanecen tacitos e intuitivos.

Capa mas profunda, no es

Por lo tanto, con base en los modelos
propuestos por McCormack y Anderson, asi
como en mi propia practica profesional
con mas de 10 anos de experiencia como
bailarina, maestra y coredgrafa especialista
en técnicas posmodernas (especificamente
en improvisacion de contacto y Release
que se basan en principios somaticos), la
construccion del indicador se fundamenta
en trasladar y traducir un conjunto de
elementos corporales observables, que
permiten indagar en tercera persona sobre
el estado afectivo de los cuerpos en el

espacio publico.

MODELO
McCORMACK

Descripién
detallada de lo que
hacen los cuerpos

g .
U .
U .
o

Bailar v Hablar

P S

Jugar Gestos
Reir

simplemente una capacidad corporal,

son flujos entre los cuerpos.
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La principal diferencia se basa en el
argumento de que no basta con observar
las acciones que realizan los cuerpos, sino
que existen estados corporales e intencio-
nes vinculadas al espacio que permiten

obtener mayor informacion.

Lo anterior se puede ejemplificar cuando se
analiza la violencia en México, un contexto
que ha instalado un estado corporal
defensivo en los espacios publicos que no
es observable en las acciones, por lo menos
no a primera vista. Sin embargo, es posible

observar un miedo a la cercania, hostilidad

067. DIAGRAMA CONSTRUCCION DEL INDICADOR

-
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hacia los extranos, sobreproteccion de los

ninos, en definitiva, un estado corporal que

impide la comunicacién armodnica y
solidaria.
Por esta razén, se introduce la mirada

performativa como un enfoque que
permite leer entre lineas, es decir, no sélo
se mira la accion sino la intencion y lo que
subyace espacialmente a dicha accién. Con
base en un modelo de capas similar al
(2006),

propone elaborar un modelo con tres

propuesto por Anderson se

enfoques de observacion, cada uno con 3

indicadores.

-3 Video y Fotografia ) - INDICADOR
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MODELO PROPUESTO ROMERO 2021

e Layer 3. Observacion dinamica. Es el

primer enfoque de observacion, se
realiza mediante caminata e intenta
equiparar las técnicas de respiracion
utilizadas al comenzar una clase
somatica. Se enfoca en analizar el
espacio desde el movimiento y contiene
tres indicadores: lIntenciones - indica
la diversidad de usos que se llevan a
cabo en el espacio. 2.Interrelaciones -
indica la  disposicion para la
comunicacion con el “otro”. 3.Diversidad
- indica la diversidad de cuerpos que

interactuan en un espacio.

Layer 2. Practicas corporales. Es el
enfoque intermedio, analiza el vinculo
entre la accion corporal y el espacio a
partir del propdsito o del fin mismo de
la accion. Intenta traducir el registro de
sensopercepcion de las clases
somaticas, contiene tres indicadores:
1. Acciones cotidianas. Indica vinculo
con el espacio (la propia eleccion del
lugar) pero no genera ninguna

conciencia corporal

2. Practicas corporales, Indican
conciencia corporal y autocuidado,
genera vinculo con el espacio (la propia
eleccion del lugar). 3. Acciones de
desplazamiento, Indica una accién
corporal que no genera vinculo con el
espacio, ya que a menudo no es
eleccion propia (por ejemplo ir al

trabajo o la escuela).

Layer 1. Tension espacial. Analiza el
grado de tension entre cuerpos,
intenciones y espacios, el propdsito es
encontrar los conflictos entre
materialidad y practicas para localizar
los espacios potenciales para
intervencion. Es una traducciéon de la
intervencion activa de movimiento para
desbloquear articulaciones en una clase
somatica. Contiene tres indicadores: 1.
Conflictos, indica un vinculo negativo
entre cuerpos 'y practicas. 2.
Condicionamientos, indican una
limitacion a la creatividad de
movimiento. 3. Libertades, indican una
concesion o estimulo para habitar el

espacio desde el cuerpo.
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MODELO PROPUESTO
ROMERO 2021

068. DIAGRAMA DEL MODELO ROMERO 2021

INDICADORES
NIVELES DE
OBSERVACION
-1 Intenciones
=--> Interralaciones
L3 L 3
ol;?ﬁg\::;:;gn > Diversidad
L2 .
Practicas <™ Acciones
corporales .~ Tcotidianas

=*> Practicas

L1 Tensidén corporales
espacial
Acciones
desplazamiento

L1 ) ..--7 Conflictos

""" > Condicionamientos

) Libertades
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A continuacion se presentan graficas que comprenden un periodo de observacion de 6

semanas, distribuido en diferentes horarios: Matutino 7am-10am-12am, Vespertino

3pm-5pm-7pm), Fin de semana (10am-12pm-4pm). Se utilizan dos valores, uno es el

numero de personas observadas, y otro es un valor de 0 a 5 donde el O indica lo mas

bajoy el 5 indica lo mas alto.

Es necesario mencionar que no se localizé ninguna comunidad urbana vinculada al

lugar como consecuencia de la Pandemia iniciada en Marzo del 2020, que 1 ano 4

meses después sigue teniendo consecuencias en las practicas sociales. Ademas, llama

la atencion que no se pudo encontrar ninguna

persona realizando disciplinas

corporales como yoga o danza, en contraste con la caminata y carrera que se realiza de

manera abundante.

INDICADORES

069. Enfoque para

Tablas de Observacion

NIVELES DE
OBSERVACION

Practicas
corporales

Acciones Cotidianas

Practicas Corporales

Desplazamientos
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TABLAS DE OBSERVACION
PROMEDIO MATUTINO

PROMEDIOS  HORARIO MATUTINO
Lugar: Boulevard Garcia de Ledn Hora: N/A
Fecha: 8 MARZO A 18 ABRIL === i indica ko mes bajo v S lo mes alto

Colectividades
i Cirearsidne 3 Diensidad: 4 Divermdad edades- 3
Observacion
Ejercicio: 3 Interaccicn: i Diversidad develoddad: i
L] i L
dinamica Comemplacidn: 5 Diversidad sexas 5
Trabajo 4 Permanenciz 35 Dinversidad intenciones: 5
Espera 2 Diiersdad de transportes: 45
Consumo 2 Otra: O
T Dt a | e 5 Total 44 Toal MiA Tatal NA
Individuos
r . Trabajar 1 Caminata {anirenar) 12 Caminar {moviidad) ]
Practicas
Comer 3 Carmara (entrenzr) Y Coirer (desplazarss) 2
Cﬂ'rp'ﬂfales EE oo PR e o iz Danzs {Etnica urbans] o Bidicieta i
Sentarse) .
Sentarss 8 Bailz de s3ldn o Pazines a
Descanzar 1 Yoga o Patnata
Estnibir/textesr 1 Ciclsmo & Owo
Hacer base [Uberh 5 Skate board o fre
Tootal 14

Tota | e S Total 13 Total 1%

Vinculos

TE n Si 6 n Prohibicidn i3 Camino/ftrayecto 3 Reapropizciones fomales i}
Restnccidn i3 Arazz werdes 5 Reapropizcionas informales 1

espaCiaI Sub-tilizacion a Areas para sentarse 4 Acreso imivarsal 3
Desuso 4 Areas para comer 4 Libertzd de movimesnto 15
Abandona 1 Arzas para platicar 35 Libertad de transito 5

Total MIA Tazal NIA Total NIA
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TABLAS DE OBSERVACION

PROMEDIO VESPERTINO

Fecha: 8 MARZO A18 ABRIL

Colectividades

Observacion

dinamica

Totales

Individuos

Practicas

corporales

Totales
Tension

espacial

PROMEDIOS HORARIO VESPERTINO
Hora: NfA
=== i inchica ko s bajo 3 & ko mais sko

{pers)

Diversdn: i Densidad: 3 Diwersidad edades: 5
Ejercicio: n Interaccidn: 2 Diwersidad de velocidad: 4
Contemplacidn: B Comunicacicn nfa Diversidad sexos: 5
Trabajo n Permanenda 5 Diwersidad intenciones: 4
Espera: 1 Diwersidad de transportas: 5
Consurmo: ] Otro: Otrer

Tl T4 Tatal MiA Tatal NiA

Trabajar Caminata {antranar) ] Caminar {moviidad) H

Comer n Camara {antranar} E Coerer fdesplazarse) 1
E na Canza 4 Bicicleta 5

Senmtarse & Baile de szidn -a Patines -0

Descansar & Yoge ‘0 Patinzta 2

Escribirftextear 3 Cidismo B Otro

Hacer oase (Uber) ] Skate board 2 Otroe

Total 4D Total 5 Total n

Prohilicidn i) Caming/ftrayecto 3 Rezpropiadiones formades ]
Restriccsdn i} Arags verdes 5 Rezpropiacionss informales 1
Sub-utiizacidn 4 breas para sentarse 4 Acceso universal 3
Desuss 4 Afreas paracomer 4 Libertad de movimiento 15
Hhandong 1 Arazs pars platicar ig Libertad de trinsito 5
Total MR Tota! NiA Total MiA
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TABLAS DE OBSERVACION
PROMEDIO FIN DE SEMANA
PROMEDIOS HORARIO FINES DE SEMANA
Lugar: Boulevard Garcia de Legn  Hora:N/A

Fecha: 8 MARTO A 18 ABRIL

Colectividades

Observacion

dinamica

Totales

Individuos
Practicas

corporales

Totales

espacial

*=2 0 gufice I mias bago y 5 lo mas alo

Deaversicn:

Drversidad edades- K
Ejercicio: 0 Interaccidn: 3 Diversidad de velocidad: 15
Contempladidn: (- Comunicacion: nfa Diversidad sexos: 5
Trabajo 3 Parmananciz 5 Diversidad intenciones: 45
Espera: 3 Diversidad de transportes: 5
Consumd: P Ortro: Ortroe
Total T3 Total WA Total N/A

Trabajar 2 Caminata [antrenas) Caminar {movilidad) 7
Comer M Carrera fentranary 3 Correr (desplazarss} 1
Maticar {se promedia con o )

nfa Dianza fétroca urbanz) 4 Biodsta 5
Sentarse)
Sertarss 0 Baile de s3i0n a Patings o
Diascansar z Yooz (] Patineta ]
Escribinftemear 3 Cidlisma a Otro
Hacer base {Uber) i Skate board 2 Otrer
Totl 36 Total 25 Total 13

Prohibicdn o Carnino/trayecto 3 Rezpropiaciones formales i}
Restriccidn o Areas vardes 5 Rezpropiaciones infamnales 1
Sub-utilizacidn 4 Areas para sentarse 4 Accesn universal 3
Desuso 4 Areas para comer 4 libertad de movimesnto 35
Abandono 1 £reas para platcar 15 libertad de trdnsito 5
Total NA Total Mia Total M/A
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OBSERVACION DINAMICA

Analiza el espacio publico desde la
percepcion del movimiento y enfatiza
el registro de interacciones humanas.
Indicadores: 1.Intenciones, 2. Interrela-

ciones 3. Diversidad

. MATUTINO

. VESPERTINO

. FIN DE SEMANA

*Valores : O indica lo mas bajo
y5lomaésalto0-5

2. INTERRELACIONES
v Indica el nivel de disposiciéon
alores
0-5 para la comunicacién

1. INTENCIONES
Num. Indica la diversidad de usos
personas que propicia el espacio

30

20

1

o

0

III |II lII l||
*O(\ (@)

A \Q’?)\O Q K,b \\}{\
,\(Z) <</‘0

@0&

3. DIVERSIDAD

Valores I ~ A
0-5 gue interactuan en un espacio

PONER EL CUERPO

Indica la diversidad de cuerpos
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RESULTADOS DE OBSERVACION DIRECTA

PRACTICAS CORPORALES

Es la capa intermedia, analiza el vinculo entre
la accion corporal y el espacio a partir del
propdsito o fin de la acciéon, traduce la
conciencia del movimiento mediante el
registro de las sensaciones. Indicadores:
1.Acciones cotidianas. 2.Practicas corporales.
3. Accion de desplazamento

. MATUTINO

. VESPERITINO

. FIN DE SEMANA
(MEDIODIA)

2. PRACTICAS CORPORALES
NUM. Indica conciencia corporal y autocuidado,
personas genera vinculo con el espacio

15

Num.

personas

15

Num.
personas

15

10

1.ACCIONES COTIDIANAS
Indica vinculo con el espacio pero no
genera hinguna conciencia corporal

3. ACCIONES DESPLAZAMIENTO
Indica una accién corporal que no
genera vinculo con el espacio
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TENSION ESPACIAL

Determina el grado de tension entre
cuerpos, intenciones y espacios. Cabe
senalar que los cambios espaciales
normalmente no son repentinos por lo
que No existieron variaciones
significativas durante las 8 semanas de
observacion

. MATUTINO

. VESPERITINO

. FIN DE SEMANA
(MEDIODIA)

*Valores : O indica lo mas bajo
y5lomaésalto0-5

2. CONDICIONAMIENTOS

Valores Indican una limitacion a la

0-5 creatividad de movimiento

~

w

N

—

o

Valores 1. CONFLICTOS
0-5 indica un vinculo negativo entre
cuerpos y practicas

4
3
2
1
0
QO s RS o) o
& & L S
s &y &
Qﬁ & \Q\\) X
o
3. LIBERTADES
Valores Indican una concesién o estimulo para
0-5 habitar el espacio desde el cuerpo
5
4
3
2
| III
0
AN
> QO
@ N & &°
s\Oﬁ ‘\é \AQ’ ><(\\® {'Z)Q
Q. ~ \}(\ OA\ Q/’\.
© K o & o
L N @ S '276
N N C X0 &
& ke < N
° >

PONER EL CUERPO
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RESULTADOS DE FORMULARIO
OBSERVACION PARTICIPATIVA

Se obtuvieron un total de 34 respuestas. El
63.4% de participantes son adultos jovenes
que osilan entre los 20 y 40 anos, lo que
indica un rango de edad con buena
capacidad fisica, y el 727% de los
encuestados fueron mujeres, lo que indica
una tendencia en Ila opinion de Ila

perspectiva femenina.

Cabe senalar que el objetivo de localizar a
comunidades urbanas de practicas de
movimiento, no fue alcanzado. Sin
embargo, el presente Formulario fue util en
dos sentidos, primero para la evaluaciéon de
la experiencia de las personas que asisten
al Boulevard Garcia de Ledn, lo que
permitira observar si hay cambios después
de practicar la Caminata Afectiva. Y
segundo, como convocatoria virtual para
llevar a cabo la Caminata Afectiva, ya que
en general se manifestd interés por

participar en la Caminata Afectiva.

EDADES

0-10
9.1%

41-50

31-40
21.2%

42.4%

SEXOS

Hombres
27.3%

Mujeres
72.7%
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DEL ESPACIO...

El 91% de los encuestados, visitaron el Boulevard en el ultimo ano y casi la mitad (48.5%) asiste
al menos una vez al mes, lo que indica un nivel de experiencia vivencial alto y un vinculo
emocional (aunque éste pase desapercibido). Un porcentaje significativamente alto declaré
que le gusta quedarse a disfrutar el lugar (72.7%), lo que indica que es un espacio publico
acogedor y vibrante, sin embargo mas de la mitad (51%) percibe un diseno urbano pensado
para la imagen y no para ser habitado, lo que indica una fuerte llamada de atencion en
términos afectivos, ya que indica una falta de comromiso espacial.

Ultima vez que estuviste en el espacio ¢Asistes cotidianamente?
Otro Otro
Hoy 61% Diario  61%

3%

6.1%

Menos de 1 afio

Menos de 1sem 42.4% Por lo mens 1 mes Por lo menos 1afo
27.3% 212% 455%
Menos de 1 mes Por lo mens 1 mes
21.2% 21.2%
¢A que hora te gusta mas estar aqui? ¢ Te gusta permanecer o pasar rapido?
Noche Otro
6.3% 9.1%

Pasar rapido
18.2%

Mahana
34.4%

Tarde
59.3%

Quedarme
72.7%
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DEL ESPACIO...

(Consideras que el diseno de este espacio le da mas importanciaa
la imagen o que esta pensado para habitarlo?

No sé
9.1%

No hay diferencia
15.2%

Para la imagen
48.5%

Habitarlo
242%

Se puede decir que no existe la nocion de crear espacios para ser habitados. Por ejemplo, en
el area que recientemente (2019) fue remodelada como un espacio para ejercitarse,
encontramos mas de 5 esculturas que funcionan simplemente como elementos de ornato.
En ese sentido, este proyecto busca detonadar un severo cuestionamiento al disefio urbano

tradicional que se ha olvidado de los cuerpos que habitan los espacios.

Espacios disefiados para laimagen

Piso inadecuado
y cambios de
. Mmaterialidad
** injustificados

No subirse,
no jugar,
no tocar

&

. 071. Boulevard.'aé?‘c'a De Leén

070. Boulevard Garcia De Lén
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DEL CUERPO...

Esta seccion se compone en su mayoria por preguntas abiertas, lo que dificulta su analisis

cuantitativo, por lo tanto se realizé un conteo de palabras claves para promediar porcentajes.
Se puede decir que una mayoria de los encuestados disfrutan caminar y la naturaleza,

mientras que la mayoria sufre la incomodidad del mobiliario y el mal estado del sendero, asi

como la inseguridad. Sin embargo, la percepcidén sobre si este espacio libera o condiciona
equivalente, ambas con un total de respuesta del 42.4%, lo que es muy importante en términos

afectivos porque indica que no existe consenso sobre lo que significa la libertad de

movimiento, ni tampoco sobre lo que deberia tener un espacio para fomentarlo.

iCrees que este lugar condiciona, restringe o
brinda libertad?

Otro
9%

Restringe
6.1%

Condiciona
42.4%

Brinda libertad
42.4%

{Qué sufres mas cuando tienes que estar por
tiempos largos en este espacio publico?

Inseguridad (asaltos)
9.1%

No hay bancas
9.1%

Trafico

Nada 40.5%

6.4%

Deterioro
espacial
34.9%

(Qué disfrutas mas corporalmente del
espacio?

Espacio
6.1%

Caminar
45.5%

Aire/respirar
21.2%

Naturaleza
21.2%

(Consideras que el nuevo disefio urbano del
Boulevard te invita a explorar con tu cuerpo?

Otro
19.4%

Sl
37.2%

TALVEZ
15.5%

NO
27.9%
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DEL CUERPO...

Se puede decir, que en el disefio urbano de ¢Qué entiendes por libertad de

. . . ., movimiento?
Morelia aun predomina la construcciéon de

espacios que no estan pensados para los o
ros

cuerpos, por ejemplo, incluso en el area Respuesta sensorial 3%
2.1%

que recientemente (2019) fue remodelada,

el tipo de piso del sendero mixto no es
. Autonomia
adecuado para correr pues lastima las 15.2%

rodillas, ni para la bicicleta pues las llantas Libertad

48.5%

se atoran. Y en la parte sin remodelacion, el

sendero de tierra se inunda con las lluvias y

las raices de los arboles pueden hacer

tropezar facilmente a los viandantes. Capacidad
descicion

242%

Espacios que no cuidan el cuerpo

Raices y .
tubos salidos

Mal estado
del
sendero

Piso que
lastima
rodillasal ..
correr, no
apto para
ruedas (bici,
patines,
carreolas)

072. Boulevd Garcia Ledn 07. Boulard aci De Ledn
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DE LAS PRACTICAS CORPORALES...

A el 81.8% de los participantes les gustaria hacer ejercicio en este lugar, sin embargo mas de la
mitad nunca lo ha intentado o prefieren un lugar privado y cerrado, lo que indica falta de
confianza o motivacién para apropiarse de este lugar publico. Por otro lado, en un fuerte
contraste con la observacién directa donde nunca se encontré a ninguna persona realizando
disciplinas como el yoga o la danza, el 62.9% respondié que le gustaria practicar disciplinas
como yoga o danza, lo que puede indicar que el disefio urbano de este espacio probablemente
no tomo en cuenta las necesidades o preferencias de quienes lo usan cotidianamente.

¢ Te gustaria poder practicar algtiin deporte, baile o ejercicio en este lugar?

No, me da pena
9.7%

Yo no, pero me gusta ver
9.7%

Si me gustaria
38.7%

Nunca lo he intentado pero me
gustaria
41.9%

{Qué te impide comenzar a practicar alguna

actividad corporal aqui? ¢Practicas alguna actividad aqui ?

Falta voluntad
10% Otro

5.9%

No tengo tiempo
20.1%

Inseguridad
14.9%

NO
No sé como empezar 35.2%
14.9%

Sl
58.9%

La distancia
40.1%
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DE LAS PRACTICAS CORPORALES...

Tipos de actividades en otros espacios

publicos que practican los participantes

Baile
9.1%

Ninguna
18.2%

Pasear mi perro
13.6%

Correr

Futbol 9.1%

4.5%

Bicicleta

18.2% .
Caminata

27.3%

¢Estarias interesado y dispuesto a unirte auna
experiencia de caminata?

TALVEZ
22.6%

NO
6.5%

70.9%

Espacios formales e informales propician
diferentes practicas corporales

074. Boulevard arcia De Ledn

Infraestructura
formal
para Ejercicio

Reapropiacién
informal para .
nuevas practicas °c.

075. Boulevard Garcia De Ledn
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3.3 PROPUESTA
DE DISENO

CAMINATAS
AFECTIVAS




PG 113 PROCESO DE DISENO

PONER EL CUERPO

DEL METODO DE OBSERVACION
AL DISENO DE EXPERIENCIAS:

CAMINATAS AFECTIVAS

De acuerdo a la experiencia durante el
periodo de observacion y a la informacion
obtenida, asi como a su potencial politico,
de salud y de movilidad urbana, Ia
caminata se tomé como base para el
Diseno de Ila experiencia urbana. Lo
anterior responde a que la caminata puede
realizarse de manera individual y sin
supervision de un profesional, lo que
favorece una auto-organizacion y una

transformacion de habitos cotidianos.

Por lo tanto, se decidié disenar un juego
locativo que se puede definir como una
guia virtual de para realizar caminatas
afectivas através de una Applicacion mouvil,
qgue permite obtener y analizar un
conjunto de datos basados en
geolocalizacion que servran (en conjunto
con los datos de observacidon directa) para
elaborar la Cartografia Afectiva de

practicas corporales.
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Potencial de salud

La OMS recomienda caminar
al menos 30 minutos al dia
para reducir el riesgo de
hipertension y cardiopatias, ,
y mejorar la salud osea y

i . funcional.
076. Boulevard GarciaiDe Ledn. Las diferentes acciones durante la

i*-Caminata ayudan a elevar el nivel de ejercicio.

Segun un estudio de la
revista Neurology, caminar
mas de 10 km a la semana
reduce la tasa de demencias

graves y trastornos

—
e ——
——
—
-

cognitivos leves
RS A . | .
n. La observacion afectiva diSenada

Potencial politico

La ONU indica que una
ciudad caminable es una
ciudad vital, sostenible, sana
y segura. Sin embargo,
alentar a las personas a
caminar es todo un reto
debido a la cultura del

automovil
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CAMINATAS AFECTIVAS
¢{PORQUE UN JUEGO LOCATIVO?

El término juego locativo fue utilizado por
primera vez en el ano 2001 por Karlis
Kalnins como categoria artistica para
designar los productos y procesos que se
generaban en el Locative Media Lab. En
general hace referencia a las tecnologias de
la comunicacion que implican localizacion,
es decir, a datos que proporcionan un
vinculo o informacién relativa a un lugar
concreto mediante dispositivos de tipo
GPS, teléfonos moviles, PDA, redes

inaldmbricas, etc.

En ese sentido, este proyecto se basa en
una aplicacion movil que permite registrar
con facilidad ciertas instrucciones que se
brindan al participante meiante textos,
para conducir acciones corporales y
acompanar al caminante durante el
trayecto. Como resultado, se obtiene una
experiencia performativa urbana que

anima a caminar la ciudad.

.

079. Boulevard Garcia De Leén
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SELECCION
DEL SITIO

BOULEVARD GARCIA
DE LEON
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MAPA DE LOCALIZACION
AREA DE ESTUDIO

080. Localizacién Area
de Estudio
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RUTA SELECCIONADA
BOULEVARD GARCIA DE LEON

Después de realizar la observacion dinamica
durante dos semanas en tres diferentes rutas, y
con base en el analisis de los indicadores, se
selecciond la ruta del Boulevard Garcia de Ledn.
Cabe mencionar que este sitio, al ser un espacio
no acotado (Plaza o Jardin) que combina
espacios de transito y de permanencia de
manera porosa, permite una mayor interaccion a
pesar de una menor densidad de personas en
comparacion con la ruta de Madero en el Centro
Historico, lo que se consideré determinante para
la realizacion del juego locativo. Ademas, se
observé que esta ruta presenta una diversidad
significativa en el rango de edades, sexos, formas
de desplazamiento, y actividades de transito, lo
gue vuelven a este espacio un lugar ideal para su

intervencion y observacion.

081. Boulevard Garcia De Leén
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DIVERSIDAD
EDADES Y SEXOS

082. Boulevard: Diversidad edades.
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DIVERSIDAD DE FORMAS
DE DESPLAZAMIENTO

d: Diversidad de formas de Desplzamamiento.

e y ] AT L !. }"
» i g

083. Boulevar

fanly

...a pie, en bici,
en moto,
corriendo, con
carreolas...
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DIVERSIDAD DE
PRACTICAS E INTENCIONES

084 Boulevard: DlverS|dad practlcas




DESARROLLO FXPERIMENTAL
CAPITULO IV
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DESARROLLO
EXPERIMENTAL

DISENO
CONCEPTUAL
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DISENO CONCEPTUAL
LO FORMAL

El gran potencial de la Caminata como
practica corporal pero también su gran
riesgo, es su simplicidad, ya que permite
agregar diferentes conceptos alrededor
suyo. Entonces, el diseno conceptual es lo
que da forma y contenido a la experiencia,
por ejemplo, se puede disenar pensando en
los ninos y dirigir la caminata como un
ejercicio ludico, o bien, se puede
conceptualizar desde problemas
especificos como la violencia hacia las
mujeres en el espacio publico, y difundir

informacion valiosa al respecto.

En ese sentido, primero se realizaron tres
especulaciones sobre el concepto a
desarrollar, se testearon 2 de las 3
aproximaciones, y se seleccioné el que se
consider6 mas viable en términos de
tiempo para su produccién y activacion, asi
como de pertinencia en el contexto
padémico del Covid-19, puesto que es un
contexto que determiné fuertemente el
rumbo de Ila investigaciéon. La opcién
seleccionada fue la “Caminata para no estar
solo”, que aborda los problemas afectivos

derivados del confinamiento.
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DESARROLLO EXPERIMENTAL
PROCESO

Se partié de una perspectiva sistémica, por lo que se realizaron iteraciones para cada

uno de los productos de diseno involucrados en el Modelo de solucion: S1 Juego

locativo, S2 Diseio conceptual, S3 Diseno tecnoldgico, S& App movil, S5 Cartografia
afectivas, Sx Otros que aparecen durante el proceso, por ejemplo el Guidn de Bolsillo. A
continuacion se ejemplifica el proceso de iteraciones para el Diseno conceptual

identificado como S2.

ITERACIONES DE DISENO CONCEPTUAL

PROTOTIPAR

TESTEAR

/

CREAR
ESTRATEGIA

PROBLEMA

MODELO
SOLUCION

TOMAR

.
« PROTOTIPAR DECISIONES

085. Diagrama Proceso de Iteraciones.
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RELACION
FORMA-ESTRUCTURA

En sintesis, el Diseno Conceptual de las Caminatas Afectivas esta soportado por dos
elementos estrechamente relacionados: la Dramaturgia Corporal y la PartituraAfectiva-
Espacial (explicadas a detalle mas adelante). En ambos casos, su diseno estuvo en
constante interaccidon con la plataforma tecnolégica, por lo que la Dramaturgia
ademas de preguntarse ;qué puede hacer un cuerpo mientras camina? debié tomar en
cuenta que puede hacer un cuerpo mientras camina y sostiene en la mano el celular
para registrar sus respuestas en la App. Asimismo, la Partitura no sélo se pregunta ;por
dénde camino? sino que tipo de trazos puedo registrar exitosamente con las
posibilidades tecnolégicas de la App y con la precision del GPS. Consecuentemente

cada modificacion realizada afecta de manera directa a los otros 2 elementos.

Acciones
corporales

//1

Dramaturgia =——>»  Ritmo

¢Como? \
Objetivos
afectivos
Caminatas
Afectivas I
Trazos del
trayecto

Partitura =——>  Observacion
(Por dénde?

\4 Tipos de

registros
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ABSTRACT GRAFICO
DRAMATURGIA +PARTITURA

DRAMATURGIA ESTRUCTURA PARTITURA AFECTIVA-
CORPORAL CAMINATA AFECTIVA ESPACIAL
{Qué puede hacer un ¢Como se puede vincular ¢De cuantas formas se
cuerpo mientras camina? afectivamente un cuerpo puede recorrer el espacio?
Yy un espacio?
Referencias coreograficas Referencias coreograficas
desarrolladas por Forsythe para Desplazamientos

PUNTOS DE PARTIDA o
LUGAR .

|

REGISTROS
RECORRIDOS
PUNTOS DE PARTIDA| :
LUGAR —@
: REGISTROS g d
® B : RECORRIDOS & l,
- — :
@ : : : 2 £
B o) s te
; @»:%_.___@; : PUNTOS DE PARTIDA| N
o N // LUGAR —@ . A
@,;, \D\ =

086. Forsythe Space Trace Notation 087. Floor Plan Generation, 2008.
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APLICACION DE REFERENCIAS

Finalmente, a continuacién se menciona la forma de uso de los tres modelos de

referencia para el Diseno de las Camintas Afectivas: 1. UXE como base para el diseno

tecnoldgico, 2. Enfoque Sistémico para la organizacion de elementos y productos de

diseno, y 3. Performatividad para el diseno conceptual.

MODELO

p4
o
O
<
O
o
o
<

OBJETIVO

CAMINATAS AFECTIVAS

EXPERIENCIA DE
USUARIO

DISENO DE

APLICACION

MOVIL PARA
ANDROID

Compatibilidad:
Google Maps
Platform

Funcionalidad,
facilidad de uso:
Sistema Android

ENFOQUE
SISTEMICO

ORGANIZACION
DEL MODELO DE
SOLUCION

Diversidad de
productos: App
movil, Cartografia,

Estructura
relacional: todos
los elementos
trabajan juntos

088. Aplicaciéon de Modelos de

Referencia

PERFORMATIVIDAD

DISENO
CONCEPTUAL
DE JUEGO
LOCATIVO

Enfasis en el
potencial politico:
Transformacion

Enfasis en el
capital afectivo:
contexto
Pandemia
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ESPECULACION #1 )
CAMINATA PARA NINOS

“Exploradores urbanos”

Una de las poblaciones mas afectadas
durante la Pandemia es la infantil, debido a
la cancelacién de los espacios escolares y al
tipo de Casas predominantes en Morelia,
los ninos han tenido que vivir mas de un
ano en espacios pequenos y sin espacios
para jugar o tomar aire fresco. Por esta
razon, la caminata ludica se propone como
una actividad para realizarse al aire libre
pero sin riesgo de contagio, con actividades
encaminadas a la educacion ambiental, sin

la necesidad de tocar superficies.

ESPECULACION # 2
CAMINATA FEMENINA

“Empoderamiento
espacial”

Una de las principales herramientas para
que las mujeres logren un empodera-
miento sobre sus cuerpos, es sin duda el
ejercicio fisisco, ya que entre mayor
destreza y fortaleza fisica es mas dificil ser
violentada. Esta caminata tendria como
objetivo ensenar conocimientos basicos de
defensa personal mediante la App, incluir
ejercicios para el reconocimiento de
agresores, tips de seguridad para el espacio

publico, etc.
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ESPECULACION #3
CAMINATA PANDEMICA

“Caminar para no
sentirse solo”

Una de las mayores repercusiones en la
poblacién general durante la pandemia, ha
sido el aumento de los niveles de estrés y
ansiedad propiciados por el encierro, y
segun informacion oficial del Gobierno de
México, y ha sido especialmente delicado
en la salud mental de los adultos mayores.
En ese sentido, la caminata es una practica
corporal que tiene amplios beneficios en la
salud tanto fisica como mental, y debido a
que puede ser modulada en su intensidad,
puede ser practicada por una amplia
diversidad de cuerpos que va desde atletas
de alto rendimeinto hasta adultos mayores

y personas con problemas cardiacos.

T
-
090. Caminata Afectiva
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CAMINATA PARA NINOS
“EXPLORADORES URBANOS”

Se realizaron 4 recorridos de 45 minutos
aprox. con ninas de 3 y 5 anos, sin alcanzar
a recorrer toda el area de estudio. Se utilizé
la parte sin remodelacion del Boulevard, ya
que tiene una mayor presencia de
vegetacion que favorece las actividades de
educaciéon ambiental como recolectar
diferentes tipos de hojas, usar arboles
como guaridas, etc. También se realizaron
actividades para dar un nuevo uso a la
infraestructura actual del lugar, utilizando
coladeras para practicar brincos de altura,
caminos de adoquin para realizar saltos de
equilibrio. Finalmente, se realizd una

actividad fotografica de fauna del lugar.

091. Boulevard Garcia de Léén
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"CAMINATA DE

092. Caminata de "Exploradores Urbanos"
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CAMINATA PANDEMICA

"CAMINATA PARA NO
SENTIRSE SOLO"

SELECCIONADA

Se realizaron 4 recorridos con diferentes
duraciones, segun el tipo exploracion de
acciones corporales para el diseno de la
Dramaturgia Corporal. Se alcanzé a
recorrer toda el area de estudio y se
realizaron pruebas sobre diferentes mane-
ras de coreografiar trayectos, precision del
registro mediante la App, y posibilidades
de agregracion de datos (velocidad,
coordenadas de tiempo, altitud) para el

diseno de la Partitura.

También se realizé 1 recorrido acompanada
para grabar un demo de video para
explorar acciones en sitios especificos del
Boulevard y regsitro de detalles mediante
video. Es importante mencionar que la
principal razén para seleccionar esta
caminata, fue su pertinencia como
herramienta para ayudar fisica vy
emocionalmente a un rango amplio de la
poblacién, brindando acompana-miento y

activacion fisica afectiva.
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"CAMINATA PARA NO
SENTIRSE SOLO"

093. "Caminata para no sentirse solo"
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"CAMINATA PARA NO
SENTIRSE SOLO"

094. "Caminata para no sentirse solo"
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DRAMATURGIA
CORPORAL

La dramaturgia es la estructura que
dosifica, organizay estructura la
accion coporal, para lograr una
activacion fisica vinculada
afectivamente a los espacios
publicos.

El concepto de Dramaturgia, igual que casi todos los conceptos utilizados en la puesta
en escena, ha sido reformulado radicalmente en los ultimos 20 anos debido a la
aparicion de nuevos lenguajes y signos de comunicacidén que derivan en nuevas formas
de construccion dramatica, particularmente una construccién donde el cuerpo y la
accion corporal son el centro de la representacion, mientras que la palabra y el texto
dejan de ser imprescindibles. Para fines de esta investigacion, es importante
mencionar la nocidon de “Dramaturgias Corporales” surgidas en los anos ochentas con
Pina Bausch como principal representante, las cuales buscaban develar la ideologia del
contexto politico, social, y cultural a partir de un tipo de espectaculo que integrara el

teatro, la danza, el performance y la instalacion escénica.
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DRAMATURGIA
CORPORAL

En ese sentido, la Dramaturgia Corporal
busca explorar todo lo que puede hacer un
cuerpo mientras camina para establecer
una conexion intensa con el espacio que
recorre, y simultaneamente una variedad
de ritmos durante el trayecto y de trazos
coreograficos del recorrido que permiten
reconstruir un vinculo afectivo. De manera
que, lo que se pretende es obtener
respuestas espaciales determinadas

afectivamente y registradas mediante

geolocalizacion para un analisis espacial.

095. Pina por Win Wenders, 2009. Ales Cucek.

DRAMATURGIA
CORPORAL

096. Pina por Win Wenders, 2009. Damiano Ottavio y Silvia Farias.
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DRAMATURGIA
EXPANDIDA

Cabe mencionar también, la nocion de Dramaturgia expandida que realiza Sanchez
(2011) porque dicho autor ha utilizado el concepto de Dramaturgia fuera del ambito de
lo teatral. El cual define como “una interrogacion sobre la relacion entre lo teatral (el
espectaculo / el publico), la actuacién (que implica al actor y al espectador en cuanto
individuos) y el drama (es decir la accion que construye el discurso)’. Es decir, que la
Dramaturgia se entiende como una estructura relacional y dinamica que va mas alla
del texto que incluye todo lo referente a la puesta en escena (publico incluido), asi la
Dramaturgia puede alejarse de contar historias y acercarse a la exploraciéon de afectos y

sensaciones por medio de la imagen, el sonido, el cuerpo, la ciudad, etc.

Dramaturgia

Teatro Espacio Publico

RELACION
ENTRE

Lo teatral La actuacién EIlDrama Entorno Cuerpos Caminata
Puesta en Actory Discurso Disefio Humanosy Afectiva
escena Espectador Urbano no humanos Discurso

097. Relacién de elementos en la Dramaturgia.
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SOLUCIONES AFECTIVAS

Por lo tanto, en un sentido dramaturgico, la reconstruccion de vinculos afectivos se
lleva a cabo a travéz del juego entre las diferentes relaciones posibles que se pueden
formar entre practicas corporales y espacios publicos, desde un enfoque performativo

gue indica una capacidad de transformacion de la accion corporal.

098. Problematica de acuerdo a los indicadores y a la observacién

Problema afectivo: Ansiedad-Estrés
Conflicto espacial: Restriccion
.I Tensién: Vulnerabilidad 3

Lw
Problema afectivo: Miedo Problema afectivo: Depresion

Conflicto espacial: Prohibicién 2 Conflicto espacial: Sub-utilizacién
Tension: Hostilidad Tension: Deterioro

099. Soluciones afectivas

Acuerdo espacial: Permitir, Impulsar
1 Solucién afectiva: Fortalecer afectos

Acuerdo espacial: Habilitar, Construir 2 Acuerdo espacial: Reutilizar, Repensar
Solucién afectiva: Resignificar desde la simpatia Soluciéon: Mejorar la Activacién corporal
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PARTITURA
AFECTIVA - ESPACIAL

Las formas de recorrer el espacio,
siempre son decisiones afectivas,
pero hay que concientizar su

procedencia afectiva.

De igual manera que en la Dramaturgia, la experimentaciéon musical del siglo XX ha
explorado radicalmente el uso de la Partitura, especialmente en la musica aleatoria y
electroacustica. Una de esas formas de experimentacion son las partituras graficas, que
pueden definirse como una partitura que no tiene notas, o si las tiene no las tiene
escritas de forma convencional, sino que se apoya de dibujos, signos, colores, marcas,
formas, etc. Una de las obras mas famosas que hacen uso de partituras graficas es
Artikulation de George Ligeti (1958).

Cabe destacar que el uso de este tipo de partitura, esta intimamente relacionado con
la experimentacion performativa en la musica, es decir, con la forma de interpretar una
pieza en el escenario. Por lo tanto, normalmente el compositor es libre de indicar
pautas o permitir la libre interpretacion del ejecutante, consecuentemente el resultado

de este tipo de piezas siempre es distinta en cada interpretacion.
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En ese sentido, la Partitura espacial-
afectiva que se propone para las caminatas,
funciona al indicar cierto tipo de
dezplazamientos (por ejemplo caminar en
zig-zag) para que el intérprete (caminante)
traduzca y ejecute de manera libre la
indicacion (por ejemplo el lugar preciso
donde sucede, la extension, o la distancia ).
De esta manera, existiran tantas

interpretaciones como caminatas.

101. December de E. Brown, 1952.

PARTITURA GRAFICA
ARTIKULATION
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100. Artikulation de George Ligeti, 1958

PARTITURA ESPACIAL
DECEMBER
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TRAZOS
COREOGRAFICOS

102. Tranformacién del recorrido con

una Partitura Afectiva Espacial

Idea abstracta de un desplzamiento

v

Recorrido real de un desplazamiento

Recorrido con una Partitura Afectiva Espacial
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METODOLOGIAS
COREOGRAFICAS

La finalidad de disenar una Partitura para las Caminatas Afectivas, consiste en
proporcionar a los caminantes pretextos fisicos para experimentar nuevas formas de
reconocer el espacio que puedan generar o reconstruir vinculos afectivos. Para lo cual
se recurrié a conocimientos coreograficos, por ejemplo, un trazo espacial en zig-zag a
una velocidad rapida propiciara una apertura del foco de atencion permitiendo
conectar afectivamente con el entorno, mientras que una caminata lenta con trazos
circulares favorecera la concentracion en los detalles y una movilizacion afectiva

intima, y un recorrido lineal normalmente conlleva a una falta de vinculo afectivo.

Transformacion de un recorrido mediante el uso
de una Partitura Afectiva Espacial

Lugar del
recuerdo

Caminata rapida-
trazo en zig-zag

Lugar del
descanso

Afecto orientado a

Punto de objetivo

partida

Lugar del
detalle

Observaciéon-detalles
Caminata lenta

102. Tranformacién del recorrido con

una Partitura Afectiva Espacial
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GUION ITERACION # 1

"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"

A continuacion se presentan las iteraciones del Guién de la "Caminata para no sentirse

solo".

En términos generales, este guion busca presentar

indicaciones al

participante de manera claray simple, y al mismo tiempo permite organizar la relaciéon

entre Dramaturgia corporal y la Partitura afectiva durante la experiencia para lograr los

resultados espaciales afectivos que se buscan.

1 Regstistrar punto de partida y camina

hacia donde haya mas arboles

2 Caminar lento por el centro del Blvr.
y regstistra todos los lugares ruidosos

3 Dirigete al lugar con mas gente que
veas y camina rapido por la orilla
utilizando ambos lados del Blvr.

L} Cuando te canses dirigete a un lugar sin
gente, camina lento y respira profundo
¥ registra tus respiraciones

5 Elige un lugar tranquilo, siéntate y
registra todas las personas platicando y

abrazando que veas hasta finalizar.

...................................

Se numeraron y etiquetaron los lugares.

Se redujo el numero de paradas de 5 a 4 estaciones.

Se agregaron detalles sobre la partitura para coreografiar los trayectos.
Se agregaron datos para finalizar el punto de llegada de cada recorrido.

Se separaron en dos columnas las indicaciones para lugares y recorridos.
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GUION ITERACION # 2

"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"

Los cambios realizados en esta iteracion son el resultado de la Caminata del 16 de julio

de 2021, ésta es la primer Caminata geolocalizada y con ella finalizé el desarrollo

experimental para dar paso al proceso de activacion (véase pg. 169). Los cambios

presentados en esta imagen, dieron paso al Guién Final.

PUNTOS DE PARTIDA/LLEGADA
LUGARES

Regstistra tu punto de partida, recuerda
algun momento especial en el Blvr. o un sitio
recurrente y camina hacia alla

b
[0}
«Q
[}
=
()]
-+
c
[
Q
[
=
[-3
[
-
[}
2]
[
[
=
Q.
o

finaliza tu recorrido 1

Respira profundo 3 veces. Abre tu recorrido
2 y dirigete hacia donde veas mas gente,
caminando muy rapido hasta que te sientas
cansado.

Al llegar a tu lugar para
descansar finaliza tu recorrido 2

l

Estira las piernas 3 veces. Abre tu recorrido 3,
camina lento, respirando profundo y
dirigete a un lugar sin gente hasta encontrar
un lugar para sentarte

Al llegar a tu lugar de meditacién,
siéntate y finaliza tu recorrido 3

I

Al sentarte respira profundo estirando
los brazos 3 veces. Para terminar dirigete
a tu lugar favorito.

L} Al llegar a tu lugar favorito, has
terminado!!

TIPO DE REGISTRO DURANTE
EL RECORRIDO

Durante el trayecto, y registra todas las
personas que veas:
platicando, sonriendo o abrazando.

Camina en zig-zag de orilla a orilla del
Blvr. Registra todos los lugares:
molestos o que entorpecen tu andar

2. MEJORAR ACTIVACION CORPORAL

Camina trazando curvas amplias, abre tu
camara osimplemente registra:
detalles nuevos o nunca vistos.

2. FORTALECER AFECTOS

Solo camina observando el paisaje,
procura ir en linea recta

FINALIZA TU CAMINATA AFECTIVA

X

e Se eliminé el lugar favorito, debido a que los participantes lo

consideron muy similar al lugar del recuerdo.

e Consecuentemente se elimind el ultimo recorrido, porque los

participantes consideraron muy larga la caminata.
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GUION FINAL

"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"

Este Guion grafico muestra la estructura final de la "Caminata para no sentirse solo", y
debido al método de activacidon 1 a 1, se decidié presentarlo al publico como un Guién

de bolsillo para comodidad del caminante (vease pg.182)

PUNTOS DE PARTIDA/LLEGADA TIPO DE REGISTRO DURANTE
LUGARES EL RECORRIDO
_ Regstistra tu punto de partida, recuerda Durante el trayecto, camina en linea
algun momento especial en el Blvr. o un sitio —@ recta empujando el metatarso y registra
recurrente y camina hacia alla . todas las personas que veas:
. platicando, sonriendo o abrazando.
.
.

i

Al llegar a tu lugar del recuerdo 1.RESIGNIFICAR DESDE LA SIMPATIA

finaliza tu recorrido 1

Estira las piernas 3 veces. Abre tu recorrido 2
y dirigete hacia donde veas mas gente,
caminando muy rapido hasta que te canses.

Camina en zig-zag de orilla a orilla del
Blvr. Registra todos los lugares:
molestos o que entorpecen tu andar

Al llegar a tu lugar del descanso

finaliza tu recorrido 2 2. MEJORAR ACTIVACION CORPORAL

Camina trazando curvas, abre tu camara
o simplemente registra:
detalles nuevos o nunca vistos.

Estira los brazos 3 veces. Abre tu recorrido 3,
camina lento, respirando profundo y
dirigete a un lugar para sentarte

l

3 Al llegar a tu lugar de 2. FORTALECER AFECTOS

meditacién, has terminado!!

e Se disend un guiodn de bolsillo para presentar todas las indicaciones

durante la Caminata (véase pg. 18).
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DISENO TECNOLOGICO
LO ESTRUCTURAL

Una de las condiciones basicas para que la
Caminata en tanto experiencia pueda ser
analizada espacialmente, es la plataforma
tecnolégica que permite obtener, guardar,
gestionar y analizar informacion
geolocalizada, de esta manera |la
experiencia urbana puede informar al
diseno cartografico. En resumen, el diseno
tecnologico permite capturar la
experiencia performativa, la gestion de
datos permite analizar la informacién y la
visualizacion

cartografica permite

representar dicho analisis.

Al respecto, Cely (2013) menciona que la
aproximacion entre tecnolégica dura vy
subjetividad humana existe desde hace
mucho tiempo como parte del diseno
centrado en el usuario. Sin embargo es
necesario mencionar también, que son
relativamente pocas las aproximaciones
que utilizan o integran el estudio de los
afectos en el diseno urbano, y hasta la
fecha no se tiene conocimiento sobre
ninguna aproximacion similar en la ciudad

de Morelia.
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TRANSDISCIPLINA EN
EL DISENO URBANO

103. Integracién de elementos en Juego

turas Experiencia

Locativo
02 TECNOLOGIA
=
—
=
Materialidad = S Corporalidad
Infraestruc- E Inmaterial
=
=

01DISENO 03 COREOGRAFIA

v
Obtencién de datos
Visualizacion

En ese sentido, la vision transdisciplinar en el Diseno en general y en el Diseno Urbano
en particular, se vuelve fundamental para poder encontrar soluciones innovadoras a
problematicas complejas como las que existen hoy en las ciudades contemporaneas.
Asi como para crear experiencias urbanas como la que se presenta aqui, que permitan
exhibir el potencial de factores que tradicionalmente no han sido tomados en cuenta

en la planeacion urbana, como el capital afectivo.
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EXPERIENCIA
PERFORMATIVA URBANA

El diagrama de flujo de la "Caminata para no sentrise solo" en tanto experiencia
performativa es multidireccional ya que, como todo sistema, los diferentes elementos
se organizan y se relacionan para interactuar entre si y lograr un objetivo en comun, lo
que significa tambien que el flujo de informacién es de ida y vuelta entre todos y cada

uho de los elementos del sistema.

104. Diagrama de funcionamiento App.

EXPERIENCIA:
¢ Impulsar una activacion fisica DISENU
o Vincular afectos y Espacios CONCEPTUAL
ESPACIO CUERPOS:
PUBLICO:
Jugadores
Detonador Potenciales
creativo Co-creadores de
Repensar la la cartografia
vivencia del
espacio
APP MOVIL: DISEND 3
TECNOLOGICO

¢ Lanza instruccionesy pistas
¢ Registra datos geolocalizados
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EXPERIENCIAS SENSIBLES
A PARTIR DEL DISENO
TECNOLOGICO

Segun Cely (2013), la nueva perspectiva de
aceptacion tecnoldgica se fundamenta en
la creacion de experiencias sensibles
mediante dispositivos tecnoldégicos que
abarquen aspectos cognitivos y
funcionales, pero también aspectos
estéticos y emocionales (Hassenzahl citado
en Cely, 2013, pg. 59). Un ejemplo de esto,
son las investigaciones sobre computo
afectivo del MIT (Affective Computing) que
exhiben la necesidad de enfatizar el valor
creativo y afectivo del usuario al utilizar
herramientas tecnoldégicas. Otro ejemplo

relevante, es la llamada teoria de la

diversion (The Fun Theory) de la empresa
Volkswagen que promueve el uso de la
diversion para cambiar comportamientos

de las personas en actividades utilitarias.

De manera similar, las metodologias
coreograficas se basan en dinamicas de
trabajo donde los estados afectivos son
utilizados para potenciar los resultados, a
partir de la creaciobn de espacios
(materiales o simbdlicos) y de instrucciones
corporales que sirven para dirigir
comportamientos especificos en los

performers.
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105 Pruebas de Juego Locativo. Utilizar la nocién de Juego durante la Caminata

.

para transformar la Experiencia permite mejorar los vinculos entre cuerpos y

espacios. publicos en un sentido afectivo

Por lo tanto incluir aspectos afectivos en el
diseno, asi como coreografiar los trayectos
desde un enfoque ludico, puede ayudar a
repensar el significado de espacio publico
en el mismo sentido que propone el
geodgrafo Nigel Thirft, quien apunta que el
concepto de espacio publico esta rebasado
y es urgente repensarlo como un espacio

urbano performativo, es decir:

"..como una especie de campo de
fuerza de pasiones que asocian y
pulsan los cuerpos de formas
particulares" (Amin y Thrift 2002: 84)

Al respecto, Cely (2013) menciona que en el
campo del Diseno se incluyen por primera
vez los estados emocionales en 1974
(Mehrabian & Russel) como mediadores
entre la belleza y la utilidad, relacionando asi
una experiencia estética con una
experiencia afectiva. Sin embargo segun el
autor, las investigaciones sobre la
experiencia de usuario provienen de
diferentes disciplinas, y casi nunca se
interrelacionan entre si. Razén por la cual,
este giro afectivo no habia sido tomado en
cuenta en el Diseno Urbano, sino hasta 2011
cuando Kristine Samson propone el término

Performative Urban Design.




PG 159 DESARROLLO EXPERIMENTAL PONER EL CUERPO

EXPERIENCIA DE USUARIO EXTENDIDA

Para el diseno de la Aplicacion Movil, se tomé como modelo de referencia la
Experiencia de Usuario Extendida (UxXE). Con base en dicho modelo, se seleccioné
Google Maps Plataform como Plataforma para alojar la App debido a la capacidad de
gestion de datos que a través de Firebase, permite alojar en la Nube grandes
cantidades de informacion en tiempo real, lo que permite un crecimiento escalable a
futuro. Asimismo, se eligié Android Studio debido a la compatibilidad con la mayoria
de dispositivos moviles del mercado (86.1% segun datos de la consultora IDC en
unidades distribuidas para 2019).

Modelo Cordoba-Cely (UxE) 2013

EXPERIENCIA
AFECTIVA

EXPERIENCIA
SIGNIFICATIVA

EXPERIENCIA
ESTETICA

usuario
sistema
usuario
Ordenacidén
sistema
Ordenacién
usuario

<
o
)
-
O
)
o
[
(%]
w

Ordenacidon
Ordenacidén
Ordenacidén
Ordenacidon

) EMOCIONES EMOCIONES
REGULARIDAD NOVEDAD CARECTERISTCAS MOTIVACIONES ORIENTADAS ORIENTADAS
COMPONENTES DISENO FUNCIONALES OBIETIVOS AUTNOADCEILE‘RMI

Subniveles

Orden Complejidad Usabilidad Utilidad Satisfaccién Disfrute
Regularidad Novedad Failidad uso Bondad Admiracién Felicidad
Estética Estética Affordance Identificacion Sorpresa Excitacidon
clasica expresiva‘ Eficiencia Estimulacién Belleza
Consonancia Informacion Efectividad Categorias

Constructos

106. Modelo Experiencia de Usuario Extendida.
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El Stack de una Aplicacion Moévil también es llamado ecosistema de datos, y hace
referencia al método de apilamiento de los componentes de un conjunto de
herramientas de programacion, se puede decir que es la arquitectura para el desarrollo
web. Existen una gran cantidad de plataformas que permite el diseno de Apps, sin
embargo la mayoria de ellas no te permite acceder a los datos obenidos, por lo que el
desarrollo de la APP para las Caminatas Afectivas tomoé como criterio de seleccion un
Stack que permitiera tener control absoluto sobre los datos generados. ya que una vez
generados, estos datos son filtrados y transformados para poder visualizarse en la

Plataforma de Diseno Cartografico.

107. Stack App Caminatas Afectivas

STACK

Framework
GCP App Engine

‘ synchronize across devices

Operative System ,{ 4
Android

update
data

| |
e L e e

IDE
(EntornoDesarrollo)

Android Studio

F
i

r
e
b
a
S
e

+

Programming language & Kotiin

Google Maps Platform

-Agregar mapas en
I Android,
Maps SDK for Android  -Utilizar datos y

A . . .. respuestas gestuales
P Geolocation APl - Rastrea tu ubicaciéon

-Usa el GPS de tu movil
Geofencing APl _crear zonas movil
-Mandar respuestas al entrar
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PROCESO DE DESARROLLO

A continuacion se muestra el modelo propuesto por Boehm (1988), quien desarrollé un
modelo evolutivo especifico para el desarrollo de sistemas de software, una de sus
caracteristicas principales es que incorpora en el ciclo de vida el analisis de riesgo, el
cual implica identificar objetivos especificos, las alternativas tecnoldgicas posibles y las
restricciones humanas o tecnoldégicas del ciclo.

108. Diagrama de Boehm. Espiral de iteraciones.

1.DETERMINAR
OBIJETIVOS

2. IDENTIFICARY
RESOLVER

Motivacion
Disfrute

Eficiencia

Facilidad

Prototipo
3

Apertura

*Automatizacion
*Precison

*Gestion datos:
Jjson  .geojson

*Agregar funciones
Velocidad, tiempo

4. PLANEAR NUEVA
ITERACION

3. DESARROLLOY
TESTEO




PG 163 DESARROLLO EXPERIMENTAL PONER EL CUERPO

CALIBRAR FUNCIONAMIENTO APP

109. Mapa Pruebas tracking

' Otros lugares para sentarse Pruebas Tracking
' Bancas formales

B O Sineatliap sonvintuder

110. Mapa Pruebas de precision

SR e A5 ) Pruebas Precisién
Registros (stations)

 OperSineatMap conouion

El recorrido se realizé siempre por dentro del Boulevard,
por lo tanto hubo problemas de precision.

Comprobar rastreo

El Prototipo # 1 buscé comprobar el
funcionamiento de Traking, mecanismo
mediante el cual se puede registrar una
ubicacion que serd denominada como
stations. También se utilizé la
herramienta llamada "Geofencing" para
crear zonas virtuales a manera de pistas y
mandar respuestas automaticas al entrar
en la zona determinada, sin embargo esta
funcion fue descartada porque entorpece

el ritmo de la caminata.

Automatizacion

En el Prototipo # 2 se realizd una
automatiacion de rastreo cada 3
segundos para poder obtener y analizar la
trayectoria de los recorridos, que seran
denominados para su analisis como
tracks. También se realizaron mejoras de
programacion para la precision del
registro, sin embargo se observé que la
precision depende en gran medida del
modelo del dispositivo moévil y el tipo de
GPS.
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Agregacioén de datos
Recorridos por velocidad

+lento

111. Mapa agregacion de funciones.

8 DpenSirestMap contributors & CAI

Agregar funciones

En el Prototipo # 3 se agregé informacion
como velocidad, cédigos de tiempo y
alturas para poder realizar con mayor
profundidad el analisis espacial en la
visualizaciéon cartografica. La agregacion
de datos es importante porque brinda
informacién relevante de la accion
corporal, por ejemplo, a mayor velocidad
menor enfoque en los detalles. A partir de
la agregacion de datos, también se
pueden hacer analisis colectivos, como
por ejemplo observar la diversidad de

velocidades de un trayecto.

Mejoré la precision, pero aun
existieron problemas de
registros disparados.

Se detectaron problemas de
registro, cuando el celular se
apaga deja de registrar los tracks
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PRUEBAS DE DISENO
CARTOGRAFICO

Lugares para sentarse

Una vez que se obtienen los datos en la Aplicacion movil, se realiza un filtrado para
convertirlos a un archivo .geojson para su visualizacion. Estas primeras pruebas,
unicamente tuvieron el objetivo de probar la experiencia performativa con celular en
mano y App encendida. Primero, se realizaron 2 recorridos para probar distintos ritmos
de caminata y hacer pruebas registro en lugares para sentarse. Estos recorridos

permitieron reconocer la necesidad de agregar los datos de velocidad.

112. Mapa lugares para sentarse.

Lugares para sentarse

' Lugares Informales

Bancas
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Lugares para jugar

Se realizé un recorrido en compania de ninas pequenas, con la intencién de probar la
caminata desde otras corporalidades, otros tiempos y otras dstancias. El objetivo
principal de este recorrido consistio testear la eficiencia y la dificultad de caminar con
ninos pequenos y al mismo tiempo hacer registros en el celular a partir de los lugares que
un nino encuentra para jugar. Debido a la dificultad encontrada no se seleccioné la
Caminata para ninos, y se sugiere realizar cambios de diseno en el App para poder

realizar a futuro las Caminatas con nifnos.

113. Mapa lugares para jugar.

Recorridos Ros - Luz Lugares para jugar
' Recorridos José - Paz

B CpanStreatilap coninsutors & CARTD

Al caminar con ninos pequenos, es dificil mantener la
atencion, pr lo que el dispositivo tiende a apagarse
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114. Mapa lugares para abrazar.

Lugares para abrazar

Lugares para abrazar

Gente platicando /
abrazando

Recorrido por |

AL " oS Esta ultima prueba, es un registro de
rapido todas la personas que se observaron
abrazando durante una Caminata de
+lento j Testeo. Es el primer intento de observa-
cion afectiva para probar la Dramaturgia
Corporal. De aqui se desprende la primera
iteracion del Guién (véase pg. 149), es
decir, las primeras instrucciones para
acciones corporales y las primeras
coreografias de trayectos para el

Boulevard Garcia de Leodn.

En este recorrido se detectaron
algunos problemas de registro:
cuando el celular se apaga deja
de registrar los tracks. Como
resultado se trabajé en la
programacioén de la App para
mejorar dicho problema.
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"

RECORRIDO DE PRUEBA

ROSARIO

Experiencia

Caminata realizada por la autora, se llevd
a cabo el 16 de julio de 2021 con un clima
fuertemente lluvioso, por lo que fue un
recorrido corto con ritmo irregular. A
partir de esta Caminata se obtuvo el
Guiodn Final, se realizaron correcciones a la
segunda iteracion de la Dramatrugia y la

Partitura Afectiva-Espacial (véase pg. 150).

Edad: 39 anos
Actividades Fisicas: Danzay Pilates

Condicioén fisica: Buena

115. Rosario en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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PRUEBAS DE VISUALIZACION
CAMINATA COMPLETA
ROSARIO

La siguiente Cartografia de la caminata completa, a una escala 1:4.000 muestra buena
cantidad de registros intermedios, que significan buena observacion espacial. Sin
embargo al analizar con una escala mas cerrada (1:2.00) recorrido por recorrido, se
observa un primer recorrido sin registros, lo que indicé la necesidad de presentar los

andlisis individuales en 2 escalas, caminata completa y zoom a cada 1de los 3 recorridos.

116. Mapa Caminata completa Rosario

"Caminata para no sentirse solo"
Rosario

Registros intermedios

@® recorrido del recuerdo
@® recorrido de activacion
recorrido del detalle

Lugar del
recuerdo

Lugarde
meditacion

Lugar del
descanso

nStrestMap conirmbutor
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ANALISIS POR RECORRIDOS
ROSARIO

117. Mapas separados por recorridos Rosario

pro
J_"\‘

Lugar del
Recuerdo

S

@ oObservacion Afectiva

_*

Lugar de
Descanso

@ Obstaculos de Caminata

Lugarde

Detalles registrados Ll

¥ CpenStreatiiap contnboton BCARTD

Recorrido del Recuerdo

Observacion de interacciones
afectivas no exitoso, debido a la hora
en gue se realizé caminata (13:00
horas) hubo poca afluencia de
personas. La Cartografia muestra solo
1 registro intermedio, y el punto final
(lugar del recuerdo) lo que indica una
ausencia absoluta de personas
realizando muestras afectivas.

Recorrido de Activacion

La Cartografia muestra trazos en zig-
zag irregulares y muy abiertos, lo que
indica dificultad para realizar el trazo,
pero por otro lado se observan trazos
no lineales que indican disposicion y
buena atencidn a la partitura. Pocos
registros intermedios que indican
pocos obstaculos al caminar.

Recorrido del Detalle

Se observan diversos registros
intermedios que indican buena
conexion con el espacio por medio de
los detalles, sin embargo no se
observan trazos curvos, lo que indica
dificultad para realizar el trazo
debido al mal estado del senderoy
falta de conexion con el espacio.



ANALISIS DE RESULTADOS
CAPITULO V
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CONFRONTACION CON
LA REALIDAD

Parte fundamental de Ila presente
investigacion consistié en senalar una falta
de vinculos afectivos entre cuerpos y
espacios que tiene como consecuencia un
deterioro en el compromiso espacial; asi
como la hipétesis de que las practicas
corporales (la caminata en particular)
pueden ayudar en la reconstruccion de
dichos vinculos. Para lo cual se recurri6 a la
Teoria No Representacional, porque lleva
mas de 1 década senalando tedéricamente
la existencia de una relacion performativa
entre espacios publicos y cuerpos en
movimiento, y el uso de “Cartografias
Afectivas” para su representacion. Ademas,
porque permite ampliar la ecologia politica
de la ciudad otorgando un reconocimiento
al rol de los cuerpos en la construccion
espacial, y problematiza la concepcién del

espacio publico como categoria fija.

En ese sentido, la activacion de la
experiencia urbana performativa permitio
abordar de manera concreta lo que éstas
posturas tedricas describen de manera
general: que a partir del afecto derivado de
las practicas corporales, se puede
reconstruir el vinculo entre cuerpos vy
espacios. En concreto, las Caminatas
Afectivas permitieron localizar diversas
muestras de compromiso espacial en el
Boulevard Garcia de Ledn (véase imagen
118 en la sig. pag.) que no se observaron en
ninguna de las otras 2 rutas exploradas. Por
lo que se puede concluir que la principal
diferencia entre Av. Madero y el Boulevard,
es que éste Uultimo acoge practicas
corporales que se realizan de manera
cotidiana (como la caminata o pasear
perros), lo que genera un vinculo afectivo

mucho mas significativo .
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118. Muestras de compromiso espacial. La forma en que aparecen estds arboles, indica tareas de cuidados 'y

por lo tanto un vinculo afetivo de alguien que se preocupa por el espacio.

No obstante, hay que mencionar también que una de las principales criticas a la NRT
es la falta de aplicacion de sus modelos debido a su elevado nivel de abstraccion. En
ese sentido, y en consonancia con los objetivos de la Maestria en Diseno Avanzado, se
consideré fundamental llevar a cabo la activacion de las Caminatas Afectivas y el
desarrollo de la App movil, para poder realizar un diseno cartografico informado que
permitiera confrontar el modelo tedrico con la realidad.
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:QUE ES UNA
CARTOGRAFIA AFECTIVA?

De acuerdo con Cquard y Griffin (2018), la
elaboracion de mapas suele prescindir, por
no decir esconder, la parte emocional
detras de toda esa claridad y precision de
lineas, puntos, palabras, datos numéricos y
propodsitos informativos. Por lo tanto, la
necesidad de hacer énfasis en las
Cartografias como “Afectivas" responde a la
necesidad de poner en primer plano, algo
que tradicionalmente esta oculto. Sin
embargo es necesario senalar también que,
segun los autores, en casi cualquier mapa
cuando se escarba con detenimiento la
superficie cartografica, ésta parece estar
impregnada de todo tipo de emociones, ya
sea las asociadas al tema mapeado cuando
se revela alguna injusticia, o bien el placer
estético evocado a través de un diseno

cartografico atractivo.

Por otro lado, las relaciones entre mapas y

narrativas han alentado diversas
interacciones entre las artes y la
cartografia, donde el mapeo “se ha
enmarcado como una forma de involucrar
politicamente a las comunidades y los
individuos en los procesos para reclamar
control sobre los lugares que habitan”
(Caquard, 2011, pg. 139). Existen multiples
referencias del caminar como una forma
para abordar la naturaleza performativa
del mapeo, desde arquitectos y urbanistas
clasicos como Jane Jacobs o Francesco
Careri (véase los casos de estudio), hasta
artistas emergentes que basan su practica
en la relacion cuerpo-arte-ciudad y las
diversas narrativas que de aqui se
desprenden, como Leonardo Aranda y sus

maypas sobre desaparecidos en Morelos.
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Dentro de todo este contexto, es
fundamental agregar la aparicion de
Plataformas de Software como Servicio
(SaaS) de computo en la Nube relacionadas
a ciencia de datos espaciales, porque estan
cambiando radicalmente la exploracion de
la Geoweb y permitiendo una
democratizacion del analisis espacial que
genera un profundo interés en la
Cartografia. Esto es relevante porque hasta
ahora, existe un extenso material tedrico
alrededor de las cartografias afectivas, pero
una produccion cartografica bastante
escasa (Unicamente se encontré un estudio
Cartografico Afectivo sobre el Sismo de
2017 en la CDMX, y un seminario de
Urbanismo Afectivo en Espana), y por lo
tanto no existe un estandar para la

realizacion de este tipo de cartografias.

Sin embargo, debido a plataformas como
CARTO esto puede cambiar significativa-
mente en los proximos anos y el diseno
sera una pieza clave de esta
transformacién, ya que permite crear
formas innovadoras de presentar la
informacion para comunicar con éxito
informacion especializada a todo tipo de
publico. En ese sentido, las Cartografias
Afectivas del Boulevard Garcia de Ledén
buscaron exhibir la existencia de un
vinculo afectivo y mostrar su impacto en la
construccion social del espacio publico
mediante un diseno cartografico
informado, y por lo tanto las Cartografias
aqui presentadas son Afectivas tanto por el
tema mapeado, cdmo por la articulaciéon
que proponen para visibilizar el potencial
afectivo de los mapas con la capacidad

performativa de la caminata urbana.
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TENSION ENTRE
MATERIALIDAD EINMATERIALIDAD

LA ACTIVACION DEL JUEGO LOCATIVO

Como se ha explicado ampliamente, el
enfoque performativo permitié negociar
entre la materialidad propia del diseno
urbano y lo intangible de las relaciones
afectivas que suceden en los espacios
urbanos, consecuentemente, los productos
qgque se obtienen de esta investigacion
oscilan dentro de esta tension de
materialidad e inmaterialidad. Es por esto
que la activacion de la “Caminata para no
sentirse solo” en tanto experiencia
performativa, es un producto que debe
entenderse como un proceso mucho mas
complejo de lo que puede mostrarse en la
Documentacion fotografica o la represen-

tacion cartografica, ya que su proposito fue

trascender de lo efimero de la experiencia
a la activacion de un Juego Locativo
mediado por un dispositivo tecnoldgico de
geolocalizaciéon, que permitiera capturar la

experiencia para su analisis.

Por consiguiente, el analisis espacial
presentado es el producto tangible pero
contiene toda una capa vivencial muy
importante que esta implicita (véase la
imagen 119). También es necesario
enfatizar que el diseno de la “Caminata
para no sentirse solo” se basdé en una
perspectiva sistémica que involucra
diferentes elementos de diseno que

interactuan entre si para lograr el objetivo.
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Esa serie de elementos que se describen a lo largo de toda la investigacion, como por
ejemplo la Dramaturgia corporal (las acciones que realiza el cuerpo mientras camina)
y la Partitura Afectiva-Espacial (las formas de recorrer el espacio), son la estructura de
las Caminatas y permanecen en didlogo constante. Estas son presentadas de manera
simple a los participantes mediante un Guién de bolsillo que brinda instrucciones para

realizar la Caminata de manera detallada.

En sintesis, se realizaron Caminatas de observacion y diagnéstico durante 8 semanas,
se realizaron 10 activaciones de la “Caminatas para no sentirse solo”, se realizaron 10
visualizaciones individuales (una para cada caminata), y se obtuvo una base de datos
con registros geolocalizados con los que se realizaron 12 analisis colectivos que, a
grandes rasgos, permitié reconocer un potencial performativo sin explotar en el area
natural de Boulevard, asi como una paraddjica pero notable preferencia afectiva en el

area remodelada.

119. Capa vivencial. En la imagen se muestra a
Juan Carlos después de una picadura de
arana durante la Caminata,
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ELEMENTOS DE
ACTIVACION

No se puede ignorar el contexto sanitario
en la que se llevd a cabo la experiencia,
puesto que la “nueva normalidad”
impuesta para contener la Pandemia por
Covid-19 implicé una negociacion afectiva
dificil de abordar, ya que el espacio
publico es una importante zona de
contagios. Razon por la cual el formato de
Activacion se realizé6 de manera hibrida,
mediante invitaciones virtuales y el
encuentro personal 1 a 1. Esto permitio
activar el Juego Locativo con el menor
riesgo de contagio y sin realizar
encuentros colectivos, y paralelamente
conservar el encuentro presencial que es
fundamental cuando se trabaja con un
régimen afectivo, tal y como lo senalan los

métodos somaticos utilizados.

Con base en los principios somaticos,
durante las Caminatas no se realizaron
preguntas directas sobre los vinculos

afectivos del participante con el Boulevard,

sino que se alentdé a los participantes a
concientizar y replantear sus vinculos
mediantes acciones corporales como la
respiracion, y la observaciéon espacial como
la busqueda de recuerdos o detalles fisicos,
y paralelamente se registraron los trayectos
mediante geolocalizaciéon, capturando asi
los estados emotivos, sus cambios y sus
intensidades mediante lo que se denomind

como “registros intermedios”.

INVITACION

Caminata
Afectiva

Nos vamas a divertir, a ejercitar,
i a disfrutar del espacio pablica
de una manera diferente.

PONER EL CUERPO

120. Elementos de Activacion: Invitacion
enviada via Whatsapp a los participantes.
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ACTIVACION HiBRIDA
VIRTUAL- PRESENCIAL

Se puede decir que esta forma de activacion fue la ideal para un primer estudio, sin
embargo hay que mencionar también, que no puede considerarse como
representativa, debido al nimero considerablemente reducido de activaciones. Por lo
tanto, se recomendaria activar el Juego de forma masiva para estudios posteriores,
pero hay que mencionar que eso implicaria disenar un nuevo formato de activaciéon
100% virtual y sin acompanamiento presencial, o bien, la realizacion de caminatas
colectivas cuando las restricciones sanitarias lo permitan. A continuacidon se describe
graficamente, la forma en que se activaron las "Caminatas para no sentirse solo"

durante la presente investigacion.

FORMATO DE ACTIVACION

121. Diagrama del Formato de

activacion 1.Punto de encuentro
sobre el Boulevard 1.Registros
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GUION DE BOLSILLO

Como se menciond, la forma de activaciéon hibrida derivada de la “nueva normalidad”
permitié un acompanamiento presencial invaluable sin duda, pero también la
necesidad de implementar un protocolo para no influenciar las respuestas afectivas de
los participantes, debido al goce que significa encontrarse nuevamente y que genera
un estado afectivo muy poderoso, pero que no se vincula con el estudio. Por lo tanto, y
para no distraer o contaminar las respuestas del participante, se recurrié al guion de
bolsillo para que la consulta detallada de las instrucciones fuera lo mas neutra posible.
De esta manera, cada participante delineé a su propio ritmo la Caminata y cred su

propio recorrido afectivo de acuerdo a sus vivencias en el Boulevard.

122.Documentacién del Guién de Bolsillo

1.LUGAR DEL RECUERDO

B Lisgastelll Finalivs 1 recorrido dal recusrde
. i

rfo menos 3 veces
Abre tu racarrids nimers 3
Airigite hacia dande veas MAS gente

’ ,\'-I.;
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CAPITAL AFECTIVO Y SU
CARACTERIZACION

Los analisis individuales que se presentan a
continuacion, son la visualizacion o captura
de la Experiencia Performativa, una suerte
de caligrafia entendida como el conjunto
de rasgos que caracterizan a la escritura (o
el andar en este caso) de una persona
segun el flujo y ritmo de la pluma. En ese
sentido, el conjunto de rasgos, flujos y
ritmos del andar que quedaron cautivos
para su representacion cartografica por
medio de la aplicacion movil, permiten
mostrar el vinculo afectivo entre un cuerpo
concreto (el participante) y un espacio
determinado (el Boulevard), asi como una

resignificacion de dicho vinculo a partir de

la ruptura con el recorrido lineal y la forma
particular de interpretaciéon a partir de un

mismo guion.

Debido a esta relacion tan estrecha entre
representacion cartografica y experiencia,
es que se presenta de manera conjunta
una breve caracterizacion de cada
caminata (de acuerdo al tipo de
experiencia y a la identidad y condicion
fisica de cada participante) y los mapas
que muestran la forma del recorrido. El
resultado es un analisis afectivo que se

puede visualizar o leer conjuntamente.




PG 185 ANALISIS DE RESULTADOS PONER EL CUERPO

TABLA DE CARACTERIZACIONES
POR CONTEO INDIVIDUAL

La siguiente tabla muestra la forma en que se clasificé el conteo de ‘“registros
intermedios” por importancia afectiva de positivo a negativo: primero el Recorrido del
Detalle porque es una resignificacion del vinculo afectivo que indica lugares con gran
potencial performativo, seguido del Recorrido del Recuerdo que muestra una
observacion afectiva para localizar los lugares que gozan actualmente con mayor éxito
performativo, y finalmente el Recorrido de Activacion porque muestra vinculos

negativos y exhibe los lugares mas incOémodos.

El conteo senalado en color, representa el de mayor importancia para el rasgo afectivo
asociado a cada caracterizacion, y permite vincular los analisis individuales y los
colectivos. Cabe senalar también que sélo se describen las combinaciones observadas
durante los recorridos, lo que no significa que otro tipo de combinaciones no existan

para otros sitios con caracteristicas diferentes.

Numero de "registros intermedios"
(alto 15+, medio 8-15, bajo 0-7)

CARACTER
Positivoen Positivoen Negativoen RECORRIDO
1ra persona 3ra persona 1ra persona
Detalles Observacion Molestias
) e T AsoMBRO
m RELAJACION
B/M M/B A ACTIVACION
3B B M/B LIGEREZA

123. Carecterizacion de recorridos por conteo de registros intermedios
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CARACTERIZACION DE
RECORRIDOS

Para el analisis afectivo de los recorridos, ademas del conteo de registros intermedios
explicado anteriormente, fue fundamental la interpretaciéon visual del recorrido en
busqueda de una ruptura con el recorrido lineal, porque la linealidad denota una falta
de vinculo afectivo (véase pg. 147). Por lo tanto, las caracterizaciones son una

combinacion de ambos indices: primero del conteo y segundo de la interpretacion

visual.
-~ ° 4 °
Indice 1 / Indice 2
- Se
I" s\ P .- - T~ ~
! “ ’ \\
1 . Se considera una caminata ) .
1 ASOMBRO : altamente significativa porque 1 ‘l
' A
' , hubo una resgmﬁcamon '| CREATIVO
N ,’ espacial a partir del asombro, \ !
.~ rs /4
Sel_ L.t orgullo y alegria ' !
~
am== S - . ‘
L d ~ - -
P A
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4 . . . .
’ ', Se considera una caminata / Denota recorridos espaciales
. 1 significativa porque existio muy apegados a la partitura.
I . . » . .
 RELAJACION , relajacion, creatividad y
' ) comodidad al recorrer el
R .~ espacio.
s N - - ‘ L4 -7 ~
-- .
A3
Phe TN l' A
.’ S 7 \
’ . .
K 'y Se considera una caminata 1 ‘,
' \ altamente corporal pero '| LINEAL [
\ ACTIVACION . con ciertas omisiones de N "
\ ;| observacion espacial. ‘. P
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) . .
i+ con muchas distracciones e
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'\ | incomodidad significativa.

N ‘. 124.Carecterizacion de recorridos
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
EQUILIBRIO CUERPO-ESPACIO

RELAJACION/ CREATIVO

VIANEY

Experiencia

La caminata se llevo a cabo el 27 de julio de
2021 con un clima agradable, nublado pero
sin lluvia, lo cual brindé muy buenas
condiciones. Esta caminata refleja
claramente el equilibrio entre el trabajo del
cuerpo y trabajo del espacio, lo que es muy
caracteristico en personas que practican

Yoga.

Edad: 39 anos
Actividades Fisicas: Maestra de Yoga

Condicion fisica: Muy buena

125. Vianey en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
VIANEY

La Cartografia de la Caminata completa en una escala abierta (1:4.000), muestra
graficamente y con claridad la manera en que se puede complejizar y transformar un
recorrido a partir del uso del guion (Dramaturgia +Partitura). Aqui se muestran trazos
sobresalientemente apegados a la partitura, es decir, recorridos diferenciados entre el
lineal, el de zig.zag y el de trazos curvos. Ademas de gran cantidad de registros

intermedios que indican una conexion éxitosa entre cuerpo, espacio y afectos.

126. Mapa Caminata completa Vianey

Registros intermedios

"Caminata para no sentirse solo"
recorrido del recuerdo Vianey
recorrido de activacién

@ recorrido del detalle

Lugar de meditacién Lugar del descanso Lugar del recuerdo
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POR RECORRIDOS
VIANEY

127. Mapas separados por recorridos Vianey

Recorrido del Recuerdo

Un primer recorrido mas largo de
Interrupcién lo comun, con dos interrupciones
¢ importantes en el registro
geoespacial que indican poca
concentracién en la App y un
ritmo considerablemente lento
sin registros intermedios, que
Lugar del provoco un bloqueo de pantalla

Eecuerd del celular.

Observacién
Afectiva

Recorrido de Activacion

Lugar de .
Descanso Trazos en zig-zag muy regulares

‘ que indican buena atencion
espacial y buenas condiciones el
sendero. Varios registros
intermedios que indican una
cantidad alta de objetos o
condiciones que obstaculizan la

Obstaculos o caminata.
molestias

Recorrido del Detalle

Recorrido corto pero con muchos
Lugar de

Meditacién trazos circulares que indican muy
buen nivel de observacién en los
Ny F detalles. Muchos registros

intermedios que indican aprecio o
sorpresa por el espacio y sus
detalles.

@ Detalles registrados
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
PENSAR CON EL CUERPO

ASOMBRO /LINEAL

LAURA

Experiencia

La caminata se llevé a cabo el viernes 30
de julio del 2021 con una duracion
considerablemente larga, con un clima
nublado pero sin lluvia, y buenas
condiciones en general. Este recorrido
muestra una tendencia a enfocar Ila
experiencia hacia la activacion fisica y el
cuerpo, lo que es muy caracteristico en un

bailarin.

Edad: 50 anos
Actividades Fisicas: Danza profesional.

Condicién fisica: Muy buena

128. Laura en la caminata izq.
y captura de activacion a la der.
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CAMINATA COMPLETA
LAURA

Este recorrido tuvo una fuerte activacion fisica por la velocidad y la distancia recorrida,
que se relaciona con la buena condicién fisica de la participante. Sin embargo, como
muestra esta Cartografia 1:8.000, los trazos espaciales no son muy apegados a la partitura,
no hay trazos curvos y el recorrido 1y 3 siguen una trayectoria muy similar, lo que indica
un condicionamiento espacial y un desequilibrio en la atencidén entre cuerpo y espacio,

gue se inclina fuertemente hacia el trabajo del cuerpo.

129. Mapa Caminata completa Laura

Registros intermedios "Caminata para no sentirse solo"
Laura

recorrido del recuerdo
® recorrido de activacion
recorrido del detalle

Lugar de meditacion Lugar del descanso Lugar del recuerdo
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130. Mapas separados por recorridos Laura

Observacion
Afectiva

Lugar del
descanso

@ Obstaculos de
Caminata

Lugar del
detalle

Detalles registrados

Interrupcion

Lugar del
recuerdo

Lugar del
recuerdo

POR RECORRIDO
LAURA

Recorrido del Recuerdo

Recorrido insualmente largo,
con ritmo rapido, interrupciones
importantes de resgistros (se
aprecia en la cartografia del
recorrido 2)y registros
intermedios moderados, lo que
indica una activacion fisica
fuerte pero con observacion
afectiva.

Recorrido de Activacion

Se aprecian trazos casi lineales
que indican poca atencién ala
partitura y mucha concentraciéon
en la practica corporal, y pocos
registros intermedios que
indican comodidad al caminar.
Se puede decir que en esta
Caminata, hubo un intercambio
de funcionamiento entre el
recorridolyel 2.

Recorrido del Detalle

Trazos casi idénticos en forma
(zig-zag irregular) al recorrido
uno, lo que indica un fuerte
condicionamiento del camino.
Sin existencia de curvas que
indican desconexion espacial
pero muchos registros
intermedios que indican buena
atencion a los detalles.
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
LA MIRADA TECNOLOGICA

ACTIVACION / CREATIVO

131. José Luis en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.

JOSE LUIS

Experiencia

La Caminata se llevé a cabo el 10 de Agosto de
2021 con un clima ligeramente lluvioso. Esta
caminata estuvo determinada por |la
concentracion en el funcionamiento del
dispositivo y de la App, con el objetivo de hacer
mejoras. Mas alla de lo técnico, fue muy
enrriquecedor descubrir una disposicion
particular a los detalles, que brinda el caminar a

través de la mirada tecnoldgica.

Edad: 52 anos
Actividades Fisicas: Artes marciales

Condicién fisica: Muy Buena
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CAMINATA COMPLETA
JOSE LUIS

Se trata de un recorrido muy largo, con varias interrupciones de registro intermedio,
debido a la realizarcién de algunas pruebas de manejo y configuraciéon del celular para
mejorar funcionamiento de la App en tiempos prolongados. Como se muestra en la
siguiente Cartografia 1:8.000, los trazos espaciales son apegados a la partitura, lo que
indica una experiencia con atencion sumamente equilibrada entre lo corporal y lo
espacial, también se observa que no fue un recorrido lineal, por lo que los puntos finales a

veces estan en puntos intermedios, lo que no es comun.

132. Mapa Caminata completa José Luis

Registros intermedios "Caminata para nho sentirse solo"
recorrido del recuerdo José Luis
recorrido de activacion

@ recorrido del detalle

N

Lugar de meditacion Lugar del descanso Lugar del recuerdo
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POR RECORRIDO
JOSE LUIS

133. Mapas separados por recorridos José Luis

Recorrido del Recuerdo

Interrupcién

Observacion de interacciones

afectivas medias, indican un horario

con poca afluencia de personas,

. Lugardel interrupciones importantes en el

4 recuerdo . . ..
registro del recorrido que indica

tiempo prolongado sin realizacién

de registros en la App y por lo tanto,

pocas observaciones afectivas.

Observacién
Afectiva

Recorrido de Activacion

' o - Recorrido sobresalientemente largo,
por lo que no se puede hacer una

Cartografia mas cerrada, esto indica

una activacion fisica exitosa. Muchos

registros intermedios, que indican

muchas condiciones que

] obstaculizan la caminata y muy
Obstaculos de .. .
Caminata buena atencién al espacio.

Lugar del
descanso

Interrupcion Recorrido del Detalle

Se realizaron pruebas para regsitrar
con foto los detalles, sin embargo al
prender la cdmara, la App deja de
registrar tracks y debido a esto se
Lugar del ‘_ perdio gran parte del recorrido, lo

R ' que sugiere mejoras de
programacion a futuro. Sin embargo,
se pueden apreciar algunos trazos

@ Detalles registrados circulares que indican buen nivel de
introspeccion.
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
ENTRE ARANAS E HISTORIA DEL ARTE

ACTIVACION / CREATIVO
JUAN CARLOS

Experiencia

La Caminata se llevd a cabo el 10 de
Agosto de 2021 con clima ligeramente
nublado. Fue un recorrido muy ameno y
peculiar, al tratarse de un espacialista en
Historia del arte en espacios publicos, y al
realizarse una parada forzosa debido a la
picadura de una arana, por lo que el
recorrido de activacion finalizé antes de

tiempo.

Edad: 40 anos
Actividades Fisicas: Ciclismo de montana

Condicion fisica: Muy Buena

134. Juan Carlos en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
JUAN CARLOS

Esta Caminata se caracterizé por un ritmo muy rapido y gran extension, lo que significa
una ativacion fisisca exitosa. La Cartografia en escala abierta (1:8.000) muestra una
distancia mucho mayor en el recorrido de activacion, lo que indica un entendimiento
exitoso del Guidén. A pesar del ritmo tan rapido, se muestran trazos muy apegados al
guion que demuestran que es posible lograr una observacidon espacial-afectiva exitosa, y
al mismo tiempo una experiencia de activacion fisisca fuerte y equilibrada entre lo

corporal y lo espacial.

135. Mapa Caminata completa Juan Carlos

"Caminata para no sentirse solo"
Juan Carlos Registros intermedios

® recorrido del recuerdo
recorrido de activacion
recorrido del detalle

© OpenSiresiitap coninbuton @ CANTO

Lugar del descanso Lugar de meditacion Lugar del recuerdo
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POR RECORRIDO
JUAN CARLOS

136. Mapas separados por recorridos Juan Carlos

Recorrido del Recuerdo

Observacion de interacciones
afectivas no exitoso, de igual manera
o que en otros recorridos, existio poca
recuerdo e afluencia de personas por el horario
en que se realizé caminata, 13:00
horas. Se puede observar un recorrido
corto, lo que permitioé llevar a cabo el
® 2:’:;2:’,2"“’“ segundo recorrido (de activacién) con
mucha intensidad.

Lugar del

Recorrido de Activacion

Se observan trazos en zig-zag bien
definidos pero irregulares, lo que
Lugar del indica malas condiciones del
descanso H .
sendero debido a la lluvia, pero muy

buena atencion al espacio. Muchos
registros intermedios, que vuelven a

indicar malas condiciones del
Obstaculos de . ..
Caminata sendero y varias condiciones que
obstaculizan la caminata.

& Doen3irewthlan soonouws

Recorrido del Detalle

Esta Cartografia 1:2.000 permite
observar varios tipos de trazos
circulares, lo que indica muy buena
atencion al espacio, cabe resaltar
Lugar del que este recorrido se llevé a cabo
petalle después de la picadura de arafia por
‘ lo que el ritmo fue lento, sin
embargo hay muchos regsitros

intermedios que indican un
recorrdio exitoso en términos
afectivos.

Detalles registrados
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
COTIDIANEIDAD Y MASCOTAS

ACTIVACION/ CREATIVO JAVIER

Experiencia

La Caminata se realizé el viernes 3 de
Septiembre de 2021 con muy buen clima
para la Caminata. Se traté de un recorrido
con un alto reconocimiento del espacio,
puesto que el participante usa este
espacio para sacar a pasear a su perrito
diariamente, lo que nos obliga a pensar
en la importancia de las practicas

cotidianas.

Edad: 38 anos
Actividades Fisicas: Caminar con su perro

Condicion fisica: Media

137. Javier en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
JAVIER

Como se puede apreciar en esta Cartografia 1:2.000 fue un recorrido con distancia media,
que presenta trazos espaciales muy similares en el recorrido 2 y 3, ambos realizados en la
parte no remodelada, lo que indica que a pesar de tratarse de un sendero natural y sin
intervencion artificial (como sucede en la parte remodelada con el adoquin) las personas

realizan sus propios caminos, y los delimitan en gran medida por los encharcamientos y
afectaciones del terreno.

138. Mapa Caminata completa Javier

"Caminata para no sentirse solo" . . .
JaVier RengthS intermedios

recorrido del recuerdo
@ recorrido de activacion
recorrido del detalle

Lugar del descanso Lugar de meditacion Lugar del recuerdo
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139. Mapas separados por recorridos Javier

Lugar del
recuerdo

Observacion
Afectiva

Lugar del
descanso

[ S5

@® Obstaculos de
Caminata

Interrupcién

Detalles
registrados

POR RECORRIDO
JAVIER

Recorrido del Recuerdo

Observacion de interacciones
afectivas no exitoso, a pesar de que
se realizé en un horario con buena
afluencia de personas (10 am) es un
horario donde la gente se ejercita en
solitario en su mayoria, por lo que
surgio la pregunta ;hacer ejercico
puede ser una muestra afectiva
hacia uno mismo?

Recorrido de Activacion

En esta Cartografia 1:2,000 se
observan trazos en zig-zag muy
abiertos e irregulares lo que indica
encharcamientos en el sendero, asi
como fragmentos casi lineales que
indican poca atencién al guién. Por
otro lado, se observan muchos
registros intermedios que refuerza la
idea de malas condiciones del
sendero.

Recorrido del Detalle

En el principio del recorrido (lado
izquierdo) se aprecian algunos trazos
curvos con interrupciones de registro,
lo que indica buena atencion al
espacio pero errores en la App. Sin
embargo en el final se observan
trazos abiertos casi lineales, muy
similares al recorrido 2 y con menor
cantidad de registros, lo que indica
distraccion y falta de atencién
espacial.
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
RECONOCER DESDE LOS RECUERDOS

LIGEREZA /LINEAL GARI
Experiencia

La Caminata se llevé a cabo el sabado 4
de Septiembre de 2021 a las 9 am con
fuertes encharcamientos. Al tratarse de
una vecina con varias décadas de
vivencias en el Boulevard, fue una
caminata sumamente emotiva. A través
de la reconstruccion de recuerdos,
compartié parte de su historia personal
entremezclada con la historia fisisca del

Boulevard.

Edad: 55 anos
Actividades Fisicas: Nataciony TRX

Condicion fisica: Buena

140. Gari en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
GARI

En esta Cartografia 1:4000 se observan por primera vez recorridos laterales, es decir, por
las aceras y no por dentro del Boulevard, lo que sucedié en consecuencia a los fuertes
encharcamientos dentro del camellén. Asimismo, también se puede observar que al
llegar a la parte remodelada del Boulevard, el recorrido cambia y se realiza por dentro, lo
que indica una preferencia para caminar por dentro, asi como un buen funcionamiento

del camino en referencia a las lluvias y los encharcamientos.

141. Mapa Caminata completa Gari

"Caminata para no sentirse solo"
Gari

Registros intermedios

recorrido del recuerdo
@ recorrido de activacion
recorrido del detalle

parte remodelada

Lugar de meditacion Lugar del recuerdo Lugar del descanso
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POR RECORRIDO
GARI

142. Mapas separados por recorridos Gari

Recorrido del Recuerdo

Se pueden observar pocos registros
intermedios que indican poca
observacioén afectiva, hay qye
Lugar del mencionar que los sabados por la
recuerdo - .
manana hay buena afluencia de
personas pero la mayoria realizan
ejercicio de manera individual.

Observacion
Afectiva

Recorrido de Activacion

Aunque en esta Cartografia se pueden
observar trazos menos lineales que en
el recorrido anterior, porque se pudo
;:g:;:s‘-: caminar por dentro y dejar la
banqueta, se alcanza a observar un
zig-zag muy abierto e irregular que
indica poca atencién en el espacio.
Obstaculos de Pocos registros intermedios que
® caminata indican comodidad para caminar.

Lugar del Recorrido del Detalle

Detalle

Durante todo el recorrido se pueden
observar intentos de trazos circulares,
sin embargo en su mayoria hay un
trazo lineal, especialmente cuando la
caminata se realiza por la bangeta, lo
gue indica buena atencion al espacio
pero malas condiciones del sendero.
Hay pocos registros intermedios,
especialmente en la parte final, lo que

Detalles . . . . .
registrados indica un potencial performativo bajo

en las banquetas que alberga tantos
detalles como en el camellén.
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
DIBUJAR CON LOS PIES

ASOMBRO / CREATIVO GEORGINA

Experiencia

La Caminata se llevé a cabo el viernes 27
de Septiembre de 2021 a las 6:30 pm. Fue
una Caminata llena de estimulos festivos
como el olor de los restauranes, el sonido
de los bares y el estado afectivo de las
personas en dgeneral. Este recorrido se
caracterizd por trazos compejos que
recuerdan a una disenadora grafica

dibujando con los pies.

Edad: 39 anos
Actividades Fisicas: Ninguna

Condicioén fisica: Media

143. Georgina en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
GEORGINA

En esta Cartografia 1:8.000 se puede observar una Caminata larga, lo que es inesperado
porque se trata de una participante sin experiencia en practicas corporales ni buena
condicion fisica, lo que indica una experiencia exitosa. Sobresalen los trazos realizados en
el recorrido del detalle, lo que indica una caminata enfocada a los recuerdos y detalles, se
puede decir que esta cartografia refleja la personalidad de una mente creativa que se
permite romper con los condicionamientos espaciales impuestos, ya que casi no se

observan recorridos lineales.

144. Mapa Caminata completa Georgina

"Caminata para no sentirse solo"
Georgina

Registros intermedios

recorrido del recuerdo
recorrido de activacion
@® recorrido del detalle

Lugar de meditaciéon Lugar del descanso Lugar del recuerdo
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145. Mapas separados por recorridos Georgina

Observaciéon
Afectiva

Lugar del
descanso

Obstaculos de
Caminata

Lugar del
Detalle

@ Detalles registrados

Lugar del

recuerdo

B Cos~Srwsitiap covirineters @ CARTO

CosnSrestilap conmibutors & CART

POR RECORRIDO
GEORGINA

Recorrido del Recuerdo

Se observa gran niumero de registros
intermedios (morado), lo que indica
una observacion de interacciones
afectivas exitoso. En gran parte
debido al horario (viernes por la
tarde), se pudo registrar una gran
cantidad de personas caminando,
paseando perros, platicando afuera de
los bares, etc.

Recorrido de Activacion

Trazos similares en distancia a los del
primer recorrido (morado), sin
embargo en los trazos azules
(ativacion) se observa un zig-zag muy
rregular, lo que indica buena
observacion del espacio. Y muchos
registros intermedios, que indican
gran cantidad de obstaculos durante
la Caminata.

Recorrido del Detalle

Esta Cartografia 1:2,000 permite ver un
recorrido no lineal (finaliza en medio)
y trazos curvos complejos, lo que
indica buena conexién con el espacio
por medio de los detalles y una
ruptura con la idea de recorrido lineal.
Se observan varios registros
intermedios que indican una
observacion fina y por lo tanto buen
nivel de introspeccion y disposicion.
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
CAMINAR MIENTRAS ESCUCHO

RELAJACION / LINEAL ANDREA

Experiencia

La Caminata se llevé a cabo el sabado 25
de Septiembre de 2021 a las 9 am. Fue un
recorrido silencioso como suelen ser los
sdbados por la manana, escenario que
brindé un espacio ideal para compartir y
platicar. Lo que lleva a reflexionar sobre la
importancia de normalizar la caminata
como una practica para compartir y usar
el espacio publico, de manera similar que

salir a tomar un café.

Edad: 29 anos
Actividades Fisicas: Pilates

Condicion fisica: Media

146. Andrea en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
ANDREA

Como muestra esta Cartgrafia abierta a 1:8.000 se traté de una Caminata muy larga que
llegdé por primera vez durante esta Experiencia Performativa Urbana, al extremo oeste del
Boulevard (casi esquina con Ventura Puente). Asimismo, se puede observar un recorrido
del detalle en zig-zag que semeja una continuacion del recorrido de activacion, lo que

indica poca atencién al espacio pero una activacion fisica exitosa.

147. Mapa Caminata completa Andrea

"Caminata para no sentirse solo"
Andrea
Registros intermedios
recorrido del recuerdo

recorrido de activacién
@ recorrido del detalle

Lugar del recuerdo Lugar del descanso Lugar de meditacion
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148. Mapas separados por recorridos Andrea

Lugar del
recuerdo

Observacién
Afectiva

Lugar del
descanso

Obstaculos de
Caminata

Lugar
del
Detalle

@ Detalles registrados

[SERN

POR RECORRIDO
ANDREA

Recorrido del Recuerdo

Esta Cartografia muestra una
observacion de interacciones afectivas
medio, debido a que la mayoria de
personas observadas en sabado por la
manana realizan ejercicio en solitario.
sin embargo el trazo lineal en este
recorrido en particular, indica buena
observacion afectiva.

Recorrido de Activacion

Se pueden observar trazos en zig-zag
muy cerrados debido a que el ancho
del camino que se cierra considerable-
mente en el final del recorrido, sin
embargo son muy apegados a lo
indicado por la partitura. Se muestra
una cantiad muy alta de registros
intermedios que indican un muy mal
estado del sendero, principalemente
en la parte final.

Recorrido del Detalle

En esta cartografia se puede observar
un recorrido largo, ligeramente lineal y
con una cantidad baja de registros
intermedios, lo que indica poco
detenimiento a la observacion del
detalle y poca atencion en el espacio.
Sin embargo, también se observan
trazos en zig-zag muy similares al
recorrido 2, lo que indica una
continuacion en la activacion fisica.
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"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
RESPIRAR, COMPARTIR, CAMINAR.

ABRAHAM

ACTIVACION /LINEAL Experiencia

La Caminata se llevé a cabo el jueves 30
de Septiembre a las 12pm. Fue un
recorrido con un alto nivel de activacion
fisica, y un enfoque mas corporal que
espacial, debido en gran parte a la platica
durante la caminata, lo que refuerza la
idea de realizar caminata como espacio
para compartir estados afectivos., igual

que ir a tomar un café

Edad: 36 anos
Actividades Fisicas: Pesas y Gimnasio

Condicion fisica: Buena

149. Abraham en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
ABRAHAM

Esta Cartografia a escala 1:8.000 que muestra la Caminata completa muestra una
caminata muy larga, con un recorrido muy similar al de Andrea que llegé al extremo
oeste del Boulevard (casi esquina con Ventura Puente). Sorprende la cantidad de
regsitros intermedios en el recorrido de activacion, principalmente en la parte donde se
hace estrecho el Boulevard, de manera muy similar al recorrido de Andrea. También se
observa un recorrido del recuerdo muy largo y un recorrido de activaciéon corto, lo que

indica un intercambio de funcion entre el recorrido 1y 2.

150. Mapa Caminata completa Abraham

Registros intermedios

. "Caminata para no sentirse solo"
recorrido del recuerdo

Abraham

@ recorrido de activacién
recorrido del detalle

Lugar del recuerdo Lugar del descanso Lugar de meditacion
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151. Mapas separados por recorridos Abraham

Lugar del
recuerdo

Observacién
Afectiva

»
o e Ao
e

-

Lugar del
descanso

@ obstaculos de
Caminata

Lugar del
Detalle

Detalles registrados

POR RECORRIDO
ABRAHAM

Recorrido del Recuerdo

Se observa un recorrido sin regsitro
final, lo que indica una interrupcion
en la App, un registro de recorrido
incompleto y una falta de atencién al
espacio que se debe a un enfque mas
coporal del recorrido, lo que indica
falta de conexién con el espacio.

Recorrido de Activacion

Se observa un recorrido corto que
permite hacer zoom a escala 1:2.000 y
muestra un zig-zag muy regulary
cerrado debido al ancho del sendero,
que se desdibuja hacia el final del
recorrido, lo que indica unas dis
persiéon en espacios abiertos pero una
buena atencidén al guion y al regsitro .

Recorrido del Detalle

Esta cartografia permite visualizar
varios intentos de trazos curvos que
no alanzan a dibujarse, lo que
significa una atencion mas en focada
hacia lo corporal y cierta
desconexion espacial.



PG 214 ANALISIS DE RESULTADOS PONER EL CUERPO

"CAMINATA PARA NO SENTIRSE SOLO"
DIVERTIRSE COMO NINA

ARMINDA

RELAJACION / LINEAL Experiencia

La Caminata se llevé a cabo el viernes1de
Octubre de 2021 a las 9 am. Fue un
recorrido muy equilibrado, con una
activacion corporal muy intensa por la
distancia recorrida y la velocidad, pero al
mismo tiempo buena conexién con el
espacio y sobre todo, con una gran
disposcion a jugar con el espacio, y a crear
espacios inmateriales como propone el

Guion.

Edad: 59 anos
Actividades Fisicas: Maratény Yoga

Condicion fisica: Muy buena

152. Arminda en la caminata izq.
y captura de detalle a la der.
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CAMINATA COMPLETA
ARMINDA

En la siguiente Cartografia a escala 1:8.000 podemos ver una caminata larga, con registros
intermedios moderados pero muy regulares durante toda la caminata, lo que indica
buena disposicion y atencion al espacio, y buena observacion de afectos. Por oro lado, se
pueden observar recorridos ligeramente lineales y largos que indican mayor enfoque en

la activacion corporal.

153. Mapa Caminata completa Arminda

"Caminata para no sentirse solo"
Arminda

Registros intermedios

recorrido del recuerdo
recorrido de activaciéon
® recorrido del detalle

Lugar del recuerdo Lugar del descanso Lugar de meditacion
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154. Mapas separados por recorridos Arminda

Lugar del
recuerdo

Observacion
Afectiva

Obstaculos de
Caminata

Interrupciones

@ Detalles
registrados

Lugar del
descanso

Car

Lugar
del
Detalle

@

POR RECORRIDO
ARMINDA

Recorrido del Recuerdo

En esta cartografia se puede ver una
observacion de interacciones afectivas
media, debido al horario matutino
donde se encuentran principalmente
personas realizando ejercicio de
manera individual. también se
observan varios trazos lineales que
indican fluidez en la caminata.

Recorrido de Activacion

En esta Cartografia se pueden
observar insinuaciones de trazos en
zig-zag muy abiertas que no se
alcanzan a definir, lo que indica mayor
enfoque corporal que espacial. Pero
también se observan

Recorrido del Detalle

En el zoom 1:2.000, esta Cartografia
muestra un final del recorrido
anterior y un inicio del recorrido 3 con
pequenas interrupciones de registro,
lo que indica una falta de atencién o
problemas de manejo en el
dispositivo moévil o la App
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TABLA DE CONTEOS
TOTALES DE REGISTROS

100

Registros intermedios

® Detalles

@® Observacion afectiva
® Molestias

Por recorrido:
Bajo 0-7
Medio 8-15
alto 16+,

155. Tabla de conteos totales
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CATEGORZACION DEL
ESPACIO

El analisis afectivo espacial de los
recorridos individuales que se presentd en
el apartado anterior, permitié realizar una
caracterizacion de cada “Caminata para no
sentirse solo” y encontrar rasgos comunes
para calificar la experiencia, ademas de
asociar un rasgo afectivo a cada tipo de
recorrido que permitira una Categorizacion
final del Boulevard Garcia de Ledn. Por
ejemplo, las Caminatas que se caracterizan
por un alto numero de registros de
molestias en 1ra persona (recorrido 2)
tienden a un potencial de Activacion
mayor, y los que tienen un elevado numero
de detalles (recorrido 3) contienen

Asombro y Creatividad.

Ahora bien, en los siguientes analisis colec-

tivos se presenta una serie de cartografias
que permiten, primero localizar las zonas
especificas de concentracion de registros, y
segundo diferenciarlas de acuerdo al tipo
de recorrido. Para realizar los siguientes
mapas, se realizd una concentracion de
datos para trabajar con la informaciéon de
las 10 activaciones. A grandes rasgos, los
analisis categorizados por participantes
permitieron localizar un Poligono de mayor
actividad que se puede definir como una
zona con notable preferencia afectiva
debido a una gran porosidad entre
actividades de transito y de permanencia,
ademas de un potencial performativo en el
extremo poniente del Boulevard que se
califica como un area natural, sin

planificacion o diseno.




CATEGORIZACION
POR PARTICIPANTE
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ANALISIS POR CAMINATA
PONDERACION POR PARTICIPANTE

RECORRIDOS / TRACKS

En la siguiente Cartografia se muestra una visualizacion de los 10 recorridos de la
"Caminata para no sentirse solo" realizados para la presente investigacion, diferenciados
por color para cada participante. Lo que es importante destacar de esta Cartografia, es
qgue a simple vista se puede observar un poligono de concentracion que indica una
preferencia afectiva en la zona con mayor actividad. Esta zona corresponde en gran parte
al area remodelada con mesas y bancas publicas que permiten gran porosidad entre
actividades de permanencia como el consumo de alimentos y actividaddes de transito

como la Caminata.

156. Mapa de Recorridos Colectivos

Vianey
Laura

José Luis
Juan Carlos

Javier

Gary

Georgina

Andrea
Abraham
Arminda
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REGISTROS INTERMEDIOS
STATIONS

En esta Cartografia se observan el total de "registros intermedios" obtenidos durante las
10 Caminatas Afectivas, clasificados por participante, lo que permite ubicar la zona con
mayor actividad porque se observa mayor concentracidon y diversidad de colores.
Nuevamente se observa a simple vista una preferencia alrededor de la zona central del
Boulevard y por lo tanto una mayor aceptacion afectiva. Cabe mencionar que de las 10
Caminatas realizadas, las 10 Caminatas cruzaron por ahi, y 7 de las 10 escogieron como

punto de inicio un lugar dentro de este poligono (véase pg. 221)

157. Mapa de Estaciones Colectivas

Vianey
Laura

José Luis
Juan Carlos

Javier

Gary

Georgina

Andrea
Abraham
Arminda
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ANALISIS POR AGREGACION

Algorithmic Analysis

El analisis espacial permite comprobar matematicamente con mayor presicion lo que se
muestra a simple vista. En las siguientes Cartografias se observa un analisis categorizado
por participante mediante dos métodos de clasificacion. Por Intervalos Iguales,
clasificacion que divide el rango de valores de atributo en subintervalos de igual tamano
para valores porcentuales. Y clasificacion por Cabezas y Colas (Heads/Tails) que se realiza
dividiendo los valores en grandes y pequenos alrededor de la media aritmética, y ayuda a

revelar el patron de escala subyacente de valores.

158. Mapas por Agregacion

EQUAL INTERVAL

Se muestra en morado la
principal zona de concentracion
entre la calles General Mariano
Arista y 3ra privada de Casa Mata,
y algunas otras concentraciones
importantes en rosa fuerte cerca
Concentracién de Registros de las calles Batalla de Cerro
intermedios

Gordo y Juan de la Barrera

1 N 25

HEADS/TAILS

Mediante este métododo de
clasificacion que permite revelar
patrones, se observa la zona de
mayor concentracion
representada en morado y rosa
fuerte, al rededor de la calle

Concentracion de Registros . . .
intermedios J Teniente Isidro Aleman.

1 N 25
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ANALISIS POR CENTROIDES

Centroids of Geometries

En las siguientes Cartografias se observa un método de analisis categorizado por
participante, mediante generacion de Centroides Geomeétricos (Centroids of Geometries):
Un centroide se define como un centro geométrico calculado a partir de geometrias en la
capa de mapa, sin embargo dicho centro puede variar mediante la ponderaciéon de
informacion adicional. Lo que es importante de este analisis espacial, es que revela

matematicamente lo que no se muestra a simple vista

159. Mapas de Centroides

Ponderacion por Velocidad

Los centroides amarillos indican
mayor permanenciay
corresponde a la zona de mayor
actividad de las Caminatas. Los
centroides rojos indican mayor
Concentracién de Registros velocidady corresponden al
ponderados por velocidad sendero natural que favorece la
) - - caminatay la activacion fisica.

Sin Ponderacion

En esta cartografia se muestran
centroides sin ponderacion,
tomando en cuenta el total de
"registros intermdeios" de las 10
N Caminatas Afectivas. Los
® Centroides de ' centoides rosas muestran las
Concentracion

concentraciones de registros sin

niguna clasificacion.
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ANALISIS POR AGRUPACION
SQL data analysis

En las siguientes Cartografias se observa un analisis espacial realizado mediante una
busqueda basada en SQL para visualizar todos los lugares de incio de cada una de las
Caminatas Afetivas. Esta visualizacion es fundamental afectivamente, porque representa
los lugares con mayor vinculo afectivo entre el participante y el Boulevard, cabe

mencionar que se pidid a cada participante elegir su propio punto de partida.

160. Mapas de Inicios

Lugares de inicio

En esta Cartografia se muestra el
lugar de incio de cada
- participante, y el total de

vianey . i recorridos categorizado por tipo
JerTey ' RS o de recorrido. Sin embargo, es

o i S T dificil apreciar con claridad cada

@ Javier

® cary punto de partida, por lo que se
Georgina . .
Andrea adjunta otra Cartografia
— eliminando los recorridos

(tracks).

Arminda

Lugares de Inicio

En esta Cartografia se muestra el
lugar de incio de cada
participante, sin embargo como
algunas caminatas empezaron
exactamente en el mismo lugar,
s6lo se observan 8 puntos de

Vianey
Laura

José Lui.s
Juan Carlos

Javier :
il Abraham

Randy e Mereyy. B Hliad, Javier
@® Georgina ; & partida y los colores obscuros
® Andrea responden a la sobrepsoicion de

7 Afyaham ; e dos centroides.
@® Armindac/y,




CATEGORIZACION
POR RECORRIDO
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ANALISIS POR RECORRIDO
PONDERACION POR AFECTOS

REGISTROS INTERMEDIOS /STATIONS

Esta Cartografia muestra el total de "registros intermedios" obtenidos durante las 10
Caminatas Afectivas, clasificados por tipo de recorrido. Este andlisis es fundamental
porgue cada uno de los recorrido fue disenado para localizar distintos tipos de vinculos
afectivos. En este sentido, se observan interacciones afectivas positivas en azul y
resignificaciones afectivas positivas mediante detalles en verde claro, ambas con mayor
presencia en la parte central. Por otro lado, se observan vinculos negativos en morado

con mucho mas presencia en los dos extremos (este y oeste) del Boulevard .

161. Mapa de Estaciones categorizado por recorrido

Categoria por recorrido
@ Interacciones afectivas

@ Vinculos negativos

Vinculos positivos
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RECORRIDOS /TRACKS

Se muestran una visualizaciéon del total de recorridos realizados durante las 10 Caminatas
Afectivas clasificados por tipo de recorrido. Si los "regsitros intermedios" mostrados en el
mapa anterior muestran tipos de vinculos espaciales-afectivos especificos, los recorridos
muestran patrones de caminata que exhiben la intensidad de ese vinculo, entre mas
lineal es el recorrido menos intensidad tiene la conexidn cuerpo-espacio. En ese sentido,
se pueden observar recorridos mas lineales en color morado porque hay un énfasis en lo

corporal en el recorrido de activacion.

162. Mapa Clasificado por tipo de Recorridos

Categoria por recorrido

@® Rec.del Recuerdo

@® Rec. de Activacién
Recorrido del Detalle

Categoria por recorrido
@® Rec.del Recuerdo
@ Rec.de Activacion

Recorrido del Detalle
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ANALISIS POR CENTROIDES

Centroids of Geometries and Clusters

En las siguientes Cartografias se muestra un método de analisis por generacion de
Centroides Geométricos (Centroids of Geometries) a partir de una agrupacién de datos
por tipo de recorrido. Se muestra la cartografia completa y luego un zoom a cada

recorrido que permite ver la agrupacion del recorrido 1y 2.

163. Mapas Colectivos de Centroides

Ponderacion por Recorrido

Se puede observar una tendencia
central de concentracion en el
recorrido 1y 2 en zaul y morado,
que indica observacion afectiva
intensa. Y una tendencia hacia el
extremo oeste para el recorrido 3
en verde claro que indica mayor
conexion espacial localizada en
el drea con mayor naturaleza.

Centroides por recorrido

@® Rec.del Recuerdo

@ Rec. de Activacion
Recorrido del Detalle

Zoom Recorrido1y 2

En este mapa se muestra de
cerca la grupacioén de centroides
referentes a la observacion
afectiva y la activaciéon entre
Teniente Aleman y Batalla de
Matamoros.

Centroides por recorrido
@® Rec.del Recuerdo

@® Rec.de Activacion

Recorrido del Detalle
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ANALISIS POR CENTROIDES

Centroids of Geometries and Clusters

En las siguientes Cartografias se muestran dos métodos de analisis. EIl zoom al recorrido

del detalle por generacion de Centroides Geométricos (Centroids of Geometries) a partir

de una agrupacion de datos por tipo de recorrido. Y un segundo método por deteccidon

de Clusters y valores atipicos, para detectar regiones donde los valores altos o bajos estan

agrupados espacialmente y son estadisticamente significativos.

164. Mapas Colectivos de Centroides / Clusters

Centroides por recorrido

@® Rec.del Recuerdo

@ Rec. de Activacion
Recorrido del Detalle

Cluster by significance

Low SR High

Zoom Recorrido del
Detalle

En este acercamiento se puede
ver la concentracion de lugares
referentes al registro de detalles
entre Batalla de Cerro Gordo y
Juan Escutia. Esta concentracion
indica mayor potencial de
resignificacion cuerpo-espacio.

Clusters

En este mapa podemos observar
una tendencia de valores
significativos en amarrillo
agrupados en el poligono de
mayor actividad. Mientras que en
los extremos se encuentran
valores menos significativos en
color morado.
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ANALISIS POR AGRUPACION
SQL data analysis

165. Mapas por agrupacioén por tipo de recorridos

Lugares del Recuerdo

Tomando en cuenta que los tres
luagres analizados aqui (Recuerdo,
Descanso, Detalle) representan el final
de cada recorrido, se puede observar
una clara tendencia de iniciar al
centro y finalizar en los extremos del
Boulevard.Lo que refuerza la idea de
gue un estimulo afectivo impulsa la
Lugares del . ., -
Raciierda activacion fisica.

Lugares del Descanso

En esta Cartografia se puede observar
una tendencia a finalizar los
recorridos de Activacion, hacia el
extremo oeste del boulevard, en el
area donde hay mayor naturaleza, por
lo que se puede decir que existe una
Lugares del preferencia afectiva para caminar en
descanso

la naturaleza

Lugares del Detalle

Esta cartografia muestra que los
recorridos del Detalle son los que
estan mas distribuidos
espacialmente, lo que indica una
resignificacion espacial exitosa que te
impulsa a exlorar lugares nuevos mas
gue trasladarte a un lugar con

@ Lugaresdel . . . .
detalle preferencia afectiva por experiencia

personal.
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MAPAS DINAMICOS EN CARTO

Es fundamental mencionar que los analisis espaciales colectivos aqui presentados, se
encuentran abiertos para su consulta, a continuacion se proporciona el enlace para 3
mapas dinamicos y publicos en CARTO. Lo que es fundamental de estas cartografias
dinamicas, es la forma en la que se puede acceder a la informacién, ya que en estos
mapas se pueden realizar diferentes acciones como el zoom y se realizan ajustes
automaticos, lo que permite a las personas navegar libremente y visualizar informacion

especifica de alguna zona de interés.

AFECTIVE WALK BY USER

En este mapa se muestran los analisis

categorizados por participante.

AFECTIVE WALK BY CATEGORY PATH

En este mapa se muestran los analisis

categorizados por tipo de recorrido.

https://rosario.carto.com/builder/e49d59a7-e019-4455-b10e-6310f00eb963/embed

AFFECTIVE WALK ANALYSIS

En este mapa se muestran analisis

categorizados por tipo de recorrido.

https://rosario.carto.com/builder/3563fd90-bc2c-409f-b070-02bdc0Obc7f02/embed
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INTEGRACION DE LOS INDICADORES

Como se presentd, primero se realizé una caracterizacion de recorridos de los analisis
individuales, y luego una espacializacion de atributos asociados en los analisis
colectivos. Para concluir, a continuacion se presenta una tabla que muestra un tercer
indice para la categorizacion final del Boulevard Garcia de Ledn, este tercer elemento
es el cruce de los indicadores observados (véase pg. 95-96) y el rango del Capital
Afectivo Espacial propuesto por la Teoria No-Representacional (Pile, 2010). El objetivo
es integrar la informacion obtenida durante el diagnéstico, para realizar la Cartografia
final con mas precision a través de diversas combinaciones. Cabe mencionar que del
total de categorias posibles (segun las combinaciones de todos los indicadores), sélo se

describen las 4 que tienen presencia en el Boulevard Garcia de Ledn.

OBSERVACION CATEGORIAS DE
PREVIA ESPACIOS
INDICADORES INDICADORES COMBINACIONES
CUALITATIVOS DIFERENCIADORES OBSERVADAS
1 2 ZONAS CON
Intenciones Practica Corporal ZONA DESEO POTENCIAL
Diversidad de usos D Autocuidadoy PERFORMATIVO
vinculo espacial 1alto/2alto Pueden mejorarse
con el DUP
ZONA COMODIDAD

Interralaciones Desplazamiento 1 media /2 media

Disposicién para la E No genera vinculo

Comunicacion espacial ZONA VULNERABLE

1 media / 2 bajo
ZONAS CON
LIMITACION
C Diversidad E Tensién Espacial ZONA HOSTIL PERFORMATIVA
Tipos de cuerpos Fricciones entre cuerpos, 1 bajo / 2 bajo
intenciones y espacios Abandonoy

subutilizaciéon

166. Tabla de indicadores




PG 235 CONCLUSIONES PONER EL CUERPO

PROTOCOLO DE ANALISIS

A continuacion se presenta una tabla que muestra el protocolo de analisis, como
puede observarse hay 3 indices diferentes, uno relativo a los indicadores, otro relativo a
la caracterizacion, y otro relativo al tipo de coreografia de los recorridos. Por lo que
cada zona puede tener sobrepuestos hasta 3 indices que permiten un mejor
entendimiento afectivo de cada area. Por poner un ejemplo, una Zona de Deseo puede

sobreponerse con un caracter de Asombro y favorecer recorridos Creativos.

167. Protocolo de Analisis

INDICADORES CARACTERIZACION
CUALI-';'-ATIVOS AFECTIVA POTENCIAL
INDICADORES CARACTERIZACION  COREOGRAFA PERFORMATIVO
3 DIFERENCIADORES
INDICES 'I 2 3
ZONA DESEO ASOMBRO
Ind. Cual. alto /
: ZONAS CON
Ind. Dif. alto X CREATIVO POTENCIAL
ZONA COMODIDAD RELAJACION PERFORMATIVO
Ind. Cual. medio / Potencian el usoy
Ind. Dif. medio las reapropiaciones
ACTIVACION
ZONA VULNERABLE ZONAS CON
Ind. Cual. medio / LIMITACION
Ind. Dif. bajo LINEAL LIGEREZA PERFORMATIVA
ZONA HOSTIL Abandonoy.
subutilizacion
Ind. Cual. bajo /

Ind. Dif. bajo
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ABSTRACT GRAFICO DEL PROTOCOLO

Finalmente, a continuacidon se presentan graficamente las categorias para la

Cartografia Afectiva del Boulevard Garcia de Ledén, y posteriormente una breve
definicion de dichas categorias. Cabe senalar que dichas categorias son porosas y
pueden contener hasta 3 indices sobrepuestos. Es muy importante mencionar
también, que se detecté que a mayor porosidad entre actividades de transito y

actividades de permanencia, hay mayor potencial performativo, lo que incrementa las

cualidades positivas del espacio.

***Los numeros representan el
tipo de indice

’ s “
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' ZONA !
' VULNERABLE | LemTT s R
I' s\‘

~

-
~

, ZONADE '
ANHELOS |

_____

.....

ZONADE ',
DESEO- 1
.

avarigavyanna

1 ¥ ZONA ‘: 4
-“ HOSTIL ; o .
: , Mo \ o
. S = Q4llz4c,d ““s . R’,'l
DEsg Ex
SPERACg) il CAPITAL \ ; 2
PANICO - DOLOR AFECTIVU MO - DESEO

168. Abstract grafico del protocolo de analisis
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1.INIDCE

ZONA DE

DESEO -
AMOR

ZONA DE

ANHELOS

ZONA
VULNERABLE

ZONA
HOSTIL

GLOSARIO DE CATEGORIAS

Presenta indicadores cualitativos altos que indican una elevada diversidad de usos
y corporalidades, y buena disposicion para la comunicacién. Asi como indicadores
diferenciadores altos que indican la presencia de practicas corporales y de transito.
Se caracteriza por presentar una dimensién performativa positiva donde suelen
encontrarse constantemente muestras de afecto.

Presenta indicadores cualitativos medios que indican una diversidad de usos y
corporalidades regular, y una disposicion admisible para la comunicacién. Asi
como indicadores diferenciadores medios que indican una presencia débil de
practicas corporales y de transito. Se caracteriza por presentar un potencial
performativo sin explotar donde la gente ejecuta reapropiaciones espaciales
informales.

Presenta indicadores cualitativos medios que indican una diversidad de usos y
corporalidades regular, y una disposicion admisible para la comunicaciéon. Asi
como indicadores diferenciadores bajos que indican ausencia de practicas
corporales y de transito. Se caracteriza por presentar una limitacién performativa
que lleva a una subutilizacién de los espacios publicos.

Presenta indicadores cualitativos bajos que indican carencia en la diversidad de
usos y corporalidades, y cancelacion en la disposicion para la comunicaciéon. Asi
como indicadores diferenciadores bajos que indican ausencia de practicas
corporales y de transito. Se caracteriza por presentar una limitacion performativa
urgente de atender que normalmente se relaciona con delincuencia y abandono.
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2.INIDCE

-

~

’
’
4

3.INIDCE

®
CREATIVO e
[

LINEAL e

Espacio que propicia en gran medida una
resignificacién espacial a partir del
asombro, orgullo y alegria

Espacio que permite y acoge de manera
significativa la relajacion y la comodidad al
recorrer el espacio.

Espacio que impulsa altamente las practicas
corporales sin un vinculo afectivo intenso.

Espacios incOmodos y con muchas distracciones
gue no propicia vinculos significativos

Denota recorridos espaciales muy
apegados a la partitura.

Denota habitos ligados a recorridos
lineales

PONER EL CUERPO
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CARTOGRAFIA AFECTIVA

169. CARTOGRAFIA AFECTIVA DEL BOULEVARD GARCIA DE LEON

ZONA
® ¢DESEO ZONA

VULNERABLE

ZONA
HOSTIL
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CARTOGRAFIA AFECTIVA
DEL BOULEVARD GARCIA DE LEON

En términos generales, lo que permite
observar esta Cartografia Afectiva del
Boulevard es la existencia de un potencial
performativo en las zonas naturales que no
cuentan con un Diseno Urbano explicito, es
decir, aquellos espacios donde el camellén
aun conserva el piso de tierra, arboles sin
fines estéticos, ninglin camino adoquinado
o ciclovia, donde no existen bancas o
mesas y la gente se apropia de arboles
caidos, coladeras o banquetas para platicar,
sin embargo estos espacios también se
reconocieron como espacios subutilizados
con menor densidad de visitantes sobre
todo en actividades de permanencia, y
donde la falta de planeacion y
mantenimiento provoca inundaciones y

encharcamientos constantes.

Asi, se puede localizar una zona de Anhelos

que propicia la Activacion y permite una
forma Creativa de recorrer el espacio, todos
estos elementos se conjugan para obtener
un espacio con gran potencial
performativo pero sin explotar al maximo.
Cabe senalar que esta area natural que
representa mas del 80% del Boulevard
Garcia de Ledn, tiene un gran potencial
performativo porque no condiciona Ila
creatividad de movimiento y por lo tanto
permite una mayor libertad corporal, tanto
en el cuerpo y sus acciones, como en el
espacio y sus formas de recorrerlo. Lo
anterior se comprueba en el mapa de
Centroides por tipo de recorridos,
especificamente en el zoom al recorrido
del detalle (véase pg. 228), o en los
recorridos del detalle de la Caminata
numero 1 de Vianey (pg. 187) y de Georgina

(pg. 205).
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Paraddjicamente, también se encontré una
preferencia afectiva en el poligono que se
clasificé como el de mayor actividad (véase
pgs. 217-218), que corresponde en gran
parte al area recién remodelada
inaugurada en marzo del 2019. En la
Cartografia Afectiva se puede observar que
esta area se compone de 3 indices que se
puede definir como una Zona de Deseo-
amor que representa una dimension
performativa muy activa, con el Asombro
como rasgo asociado que propicido la
resignificacion del vinculo afectivo, y que
favorece recorridos Creativos lo que denota
gran libertad de movimiento. Estos tres
elementos, y su gran porosidad entre
elementos de transito y de permanencia,
tienen como resultado una zona muy

exitosa en términos performativos.

Pese a que se detectaron graves errores de

diseno en la relacion cuerpo-espacio (como
cambios injustificados de materialidad en
el piso y percepciones negativas sobre el
mobiliario urbano), existe una preferencia
afectiva significativa que se puede
comprobar porque 7 de los 10 recorridos
iniciaron dentro de este poligono de mayor
concentracion (ver pg. 221), la mayor
cantidad de ‘registros intermedios”
relacionados a la observacion afectiva se
registré dentro de esta zona (ver pg. 225), y
durante el periodo de observacion se pudo
observar una mayor diversidad de usos e
intenciones en esta area. En otras palabras,
se puede concluir que un espacio publico
disenado para integrar practicas corporales
(como la caminata, la bicicleta, el paseo de
perros etc.) y practicas de permanencia
(lectura, ajedrez, comer, platicar) con una
alta porosidad entre ellas, alientan un

mayor vinculo afectivo.
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Para concluir, encontramos dos Zonas
Hostiles en los dos extremos del Boulevard
que se caracterizan por una limitacion
performativa, en el caso poniente porque el
espacio se ensancha significativamente y la
disposicion de los arboles vuelve muy dificil
caminar, y en el caso oriente porque las
bombas de agua cercadas dejan una franja
muy angosta para caminar con maleza
exuberante que denota un abandono de

€sa Zona.

Entonces, se puede afirmar que el Diseno si
contribuye a la reconstruccion de vinculos
afectivos entre cuerpos y espacios publicos
puesto que provee las condiciones
necesarias o ideales para que los
encuentros sucedan. Pero, desde un
enfoque performativo, estos encuentros

también se pueden propiciar sin realizar

modificaciones materiales, trabajando a
partir de un régimen afectivo que toma
como punto de partida la experiencia
corporal para resignificar el espacio

publico.

No obstante, uno de los propodsitos finales
del Diseno Urbano Performativo es crear
nuevas disposiciones espaciales que
permitan potenciar el compromiso
derivado del vinculo entre cuerpos y
espacios, por lo que no se descarta un
resultado material como un objetivo de
diseno para investigaciones futuras, sin
embargo es necesario senalar que debido a
que se trata de un estudio piloto y por
cuestiones de tiempo y extension, en este
trabajo el diseno cartografico fue la forma
de materializar la experiencia performativa

para confrontar los modelos teoéricos.
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SOBRE PERFORMATIVIDAD
Y DISENO URBANO

Trabajar con la incertidumbre como
principio de Diseflo, e incorporar un
enfoque para mediar entre la materialidad
y lo intangible. En mi opinién, esa es una
de las mayores contribuciones del enfoque
performativo al campo del Diseno Urbano,
es decir, la aceptacion de que se vive en un
mundo que cambia constantemente, que
dichos cambios pueden ser abruptos
(como una pandemia), y que por lo tanto se
necesita disenar condiciones espaciales
flexibles que permitan crear y recrear
constantemente nuevas practicas

cotidianas y nuevas formas de convivencia.

Si bien el enfoque performativo no es nue-

vo, su aplicacion en el campo del Disehno
Urbano si, y su relevancia es que permite
mediar entre lo solido de la materialidad
urbana y lo inestable de la ingenieria
afectiva que compone a las ciudades, un
capital que hasta ahora no ha sido
suficientemente reconocido. En ese
sentido, la experiencia performativa urbana
que se disendé para la presente
investigacion, intenté exhibir la existencia
de ese vinculo afectivo que surge entre
cuerpos y espacios a partir de las practicas
corporales, sustentar tedricamente sus
implicaciones y visualizar el impacto de los
afectos sobre los espacios mediante
cartografias afectivas para abrir un nuevo

panorama en el Diseno Urbano.
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En consecuencia, este proyecto deja muchas preguntas abiertas pero su intencion fue
senalar la existencia de este importante elemento que no ha sido reconocido en las
practicas de Diseno Urbano en Morelia y representarlo cartograficamente. Por lo que se
puede concluir, que efectivamente el capital afectivo que despliegan los cuerpos en los
espacios publicos a través de sus practicas corporales cotidianas es fundamental para
lograr un compromiso espacial y, mas importante aun, que dicho compromiso es
esencial para lograr un cambio cultural que nos permita reconocer los espacios

publicos como colectivos.

Dos muestras de compromiso espacial que delinean el vinculo de cuidado entre
cuerpos y espacio. Izq. un arbol convertido en columpio. Der. alguien usa un arbol.

161. Algunas muestras de compromiso espacial.
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SITO WEB DEL PROYECTO
CONTENEDOR DE RECORRIDOS

Es fundamental senalar que se disend un sitio web para mostrar el proyecto, en este
sitio se puede acceder a una Galeria con la documentacion fotografica de las

"Caminatas para no sentirse solo".

Parte esencial de este sitio Web es el Contenedor de Recorridos, ya que al trabajar con
movimiento, como senala Urry (2018), se deben disenar nuevos métodos y nuevas
formas de representacion para las diferentes formas de movimiento. En ese sentido, se
disendé un Contenedor con animaciones de todos los recorridos de manera individual.
Se trata de pequenos videos colgados en Youtube, con la animacién realizada en
CARTO, y alojados en el sitio Web del proyecto, de manera que se puede ver la

coreografia de los recorridos de todos los participantes de forma animada.

Para ingresar al sitio Web:

http://rosario.traumainterdisciplina.net/mov/

Para ingresar al Contenedor de Recorridos:

http://rosario.traumainterdisciplina.net/contenedor-de-recorridos/
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SOBRE INVESTIGACIONES
FUTURAS

Es fundamental mencionar que este trabajo se realizé con un numero de participantes
muy reducido, y que no puede considerarse como representativo. En ese sentido, se
recomienda ampliamente repetir el estudio con Caminatas Colectivas (cuando las
condiciones sanitarias lo permitan) y Caminatas virtuales (100% virtuales y sin
acompanamiento presencial) que permitan tener una participacion mayor. Asimismo,
se recomienda ampliamente realizar estudios en otros sitios para poder comparar
resultados, y también abrir el estudio a escala Ciudad y escoger su propio lugar de

caminata, esto permitiria localizar los lugares con mayor vinculo afectivo de Morelia.

Por otro lado, se quedan abiertas muchas preguntas, como por ejemplo la forma en
que deberia ser abordado un diseno urbano para conservar la libertad y creatividad de
movimiento que se detecté en los espacios naturales, pero que simultdneamente
permita conservar la eficiencia y la porosidad del espacio remodelado. En ese sentido
se vuelve importante impulsar el enfoque del Diseno Urbano Performativo porque
enfatiza la importancia del cuerpo y permite crear soluciones desde un régimen

afectivo.
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Uno de los propodsitos finales del Diseno Urbano Performativo es crear nuevas
disposiciones espaciales que permitan potenciar el compromiso derivado del vinculo
entre cuerpos y espacios, por lo que no se descarta un resultado material como un
objetivo de diseno para investigaciones futuras, sin embargo el diseno cartografico
informado constituye un buen punto de partida para proponer y materializar nuevos
disenos urbanos que integren la informacion derivada de esta experiencia

performativa.

¢Como disenar para la libertad de movimiento y la creatividad corporal?

| | | |
' Problema Cuerpo agente | ' Materializar Fabricar '
concepto Protagonistas Disefiar
l Destinatarios ' ' Trabajar '
' Ciudadanos ' ' '
l Usuarios ' '
| | Espacio Material |
| | | |
| | | |
| | | |
l | | |

Resultados actuales Investigaciones Futuras

168. Diagrama para investigaciones futuras
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SOBRE EL DISENO DE
APLICACION MOVIL

El prototipo de la Aplicacion Movil utilizado hasta ahora, es un prototipo que cumple
las funciones de registro de geolocalizaciéon y gestion de datos con muy buen
rendimiento pero también de una forma simple y general. Por lo tanto es necesario
mencionar que se trata de una App que puede mejorarse en varios sentidos, en cuanto
a su rendimeinto se debe trabajar en el registro diferenciado para poder saber qué es
lo que se esta regsitrando, ya que es vital poder diferenciar entre una abrazo, una
platica, consumo de alimentos o sus diferentes combinaciones. Refrente a su diseno,
se debe mejorar la interfaz para obtener un uso intuitivo si se quiere realizar caminatas

sin acompanamiento presencial.

Dos pantallas

Regsitros L simultaneas 4

geolocaizados

OBSERVACION
NEGATIVA

OBSERVACION

POSITIVA

Afectos: ¢----c-oeeee- Categoria Obs'::iczulo:
Abrazo Py T 5ub_categorl'a

"y
ﬁo Afectos:

Obstaculo:
Pasear

Hoyo

Molestia
Ruido

Actividad:

@/% Consumo
Y

Molestia:
Basura

Actividad:
Paticar
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