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Resumen

La presente investigacion, “Mujeres en la prensa. La construccion de una ciudadania
femenina en las paginas de El Nacional”, estudia las secciones femeninas publicadas en
El Nacional entre 1929 y 1940.

En el trabajo se abordan “Mujeres, su seccion”, “El hogar”, “La mujer y el
nifo”, “Pagina femenina para la empleada, la obrera y el ama de casa modesta” y
“Tribuna de la mujer”, secciones que fueron escritas por y para mujeres. En sus escritos,
las periodistas dieron voz al pensamiento feminista de la década de 1930. Mediante
articulos, columnas, cuentos, canciones, fabulas y reportajes se conocerd como, a partir
de un organo periodistico, se pugnd por reconstruir al sujeto femenino bajo nuevas
caracteristicas politicas y revaloraciones de su papel “tradicional” en la sociedad
posrevolucionaria.

A lo largo de la investigacion se demuestra como el movimiento feminista
utilizé a El Nacional, 6rgano periodistico oficial, para delinear las caracteristicas, que
de acuerdo con su experiencia, deberia poseer la ciudadania femenina cuando ésta fuese
reconocida. En el periodico, escritoras, periodistas, intelectuales, medicas, maestras y
artistas se dirigieron a un amplio y heterogéneo sector de mujeres para trazar en su

conciencia los aspectos que la practica politica femenil constituiria.

Palabras clave: periodistas, feminismo, derechos de las mujeres, ciudadania, prensa.



Abstract

The present investigation “Mujeres en la prensa. La construccion de una ciudadania
femenina en las paginas de E/ Nacional”, studies the female sections published in E/
Nacional between 1929 and 1940.

On this work the sections tackled are “Mujeres, su seccion”, “El hogar”, “La
mujer y el nifio”, “Pagina femenina para la empleada, la obrera y el ama de casa
modesta” y “Tribuna de la mujer”, sections that were written by and for women. On
their writings, the female journalists gave voice to the feminist thinking of the
decade of 1930. Through articles, columns, tales, songs, fables, and features will be
known how, from a journalistic organ, it was fought to rebuilt a female subject
under new political characteristics and revaluation of their “traditional” role in this
post-revolutionary society.

Along this investigation it is shown how, through written press, women drew
the characteristics, which, for them, a female citizen should have. In EIl Nacional,
writers, intellectuals, doctors, teachers and artists, all of them women traced the
aspects that would built the political practice of women. Although, the recognition
of female vote was one of the central demands, their demands entailed a series of
rights and responsibilities that women had to enforce.

When addressing to women, housewives, teachers, workers and
countrywomen, they tried to permeate into their political and social identities to
build a new kind of women capable of participating in the political sphere. On these
sections, the female writers built a political subject, organized and with class
consciousness, but that kept meeting their female responsibilities. The work shows
how women, from their writings on the newspaper, were capable of facing a sexist
society instigating a series of demands with gender nature that strived for the

recognition of their political, social and civil rights.

Key words: female journalists, feminism, women’s rights and citizen.



Introduccion

Desde finales del siglo Xix las mujeres ocuparon un espacio de expresion en las
publicaciones escritas, ya fueran periddicos o revistas. Mediante su escritura,
revaloraron publicamente sus experiencias cotidianas dentro de los hogares y
demandaron el derecho a participar en el ejercicio de la politica. Las publicaciones
en revistas y periodicos han sido una herramienta que las mujeres han utilizado para
acceder a un mundo masculino y expresar sus experiencias, ideas y cotidianeidades
dentro de los hogares, pero también para posicionarse politicamente y demandar sus
derechos. En México, desde finales del siglo XiX se tiene el registro de revistas
“dirigidas y redactadas por grupos editoriales integrados por mujeres”. El album de
la mujer. Periodico literario redactado por senoras (1883) y Las Violetas del
Andhuac (1887) a cargo de Jimena de Flaquer y Laureana Wright de Kleinhans
respectivamente inauguraron una nueva manera de expresion femenil que ya no sélo
pretendia reafirmar un papel femenino, sino que cuestionaba las desigualdades entre
hombres y mujeres.'

En el siglo xX el nimero de publicaciones se incrementd. La primera revista
que se editd fue La mujer mexicana. Revista mensual cientifico literaria consagrada
a la evolucion, progreso y perfeccionamiento de la mujer (1903-1905), dirigida por
Dolores Correa Zapata, Laura Méndez de Cuenca y Mateana Murguia de Aveleyra
sucesivamente. En esta publicacion “se expresaron las primeras mujeres
profesionales en el campo de la medicina y de la abogacia, asi como destacadas
escritoras”.”

A partir de la Revolucion nacié una nueva etapa del movimiento feminista
que habia comenzado a gestarse desde las ultimas décadas del siglo Xix. Durante
este periodo, las mujeres siguieron expresando sus inquietudes en revistas femeniles

que incrementaron su produccion. La primera fue La mujer moderna. Semanario

! CANO, Gabriela, “Mas de un siglo de feminismo en México™, pp. 345-346.
? CANO, Gabriela, “Més de un siglo de feminismo en México”, pp. 345-346.



ilustrado a cargo de Hermila Galindo.’ En sus paginas, Hermila Galindo demand6 el
reconocimiento del voto femenino e hizo propaganda en favor del carrancismo.

A cargo de Refugio Garcia y Julia Nava de Ruisanchez, en 1921 aparecio el
primer “periddico de propaganda feminista”: La mujer. “Revista quincenal, 6rgano
del Consejo Feminista Mexicano” (1919). En 1923, La mujer cambié de nombre a
La vida, “Revista mensual ilustrada, destinada a la propaganda cultural, estudio y
solucion de los intereses de la mujer”; ya solo bajo la responsabilidad de Julia Nava
de Ruisanchez.”

Al seguir una incipiente tradicion de escritura femenina, desde su aparicion
en julio de 1929, El Nacional, organo periodistico del Partido Nacional
Revolucionario (PNR) en primera instancia y del Partido de la Revolucion Mexicana
(PRM) -a partir de 1938-, reservo en sus paginas un espacio dirigido por y para las
mujeres. En el periddico las secciones femeniles se concibieron como parte del
andamiaje de transformaciones sociales propiciado por la Revolucion. Al utilizar la
prensa como herramienta pedagogica, se dirigieron a las madres, las trabajadoras, las
maestras, las amas de casa y las campesinas, es decir, a todas aquellas mujeres que
se identificaran con los valores revolucionarios para que adquirieran una conciencia
politica y pudieran participar en la reconstruccion social a sabiendas de sus
responsabilidades, pero también para que les fuesen reconocidos sus derechos
ciudadanos.

En las secciones femeninas, las encargadas utilizaron un lenguaje sencillo
que se circunscribid a su contexto doméstico. Para hacer mas atractivo el contenido
se valieron de recursos literarios como el cuento, la poesia, obras teatrales, fabulas,
leyendas y la cancion, pero también escribieron reportajes, columnas de opinion,
cronicas y articulos sobre temas de interés femenino, como la participacion politica
de las mujeres, el trabajo, la maternidad, sobre ciencia, etcétera. Fueron un sin
nimero de temadticas que se abocaron a incidir en la vida de las mujeres bajo valores
de modernidad y laicidad.

Desde los titulos las secciones aludieron a tareas que se consideraron como
naturales para las mujeres: “Mujeres, su seccion”, “El hogar”, “La mujer y el nifo”,

“Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de casa modesta” y “Tribuna

3 CANO, Gabriela, “Mas de un siglo de feminismo en México”, p. 348.
4 OIKION SOLANO, Veroénica, “Estado, mujeres y Revolucion...”, p. 130. Y LAU JAIVEN, Ana,
“Mujeres feminismo y sufragio en los afios veinte”, p. 64.
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de la mujer”. En EI Nacional, las mujeres desarrollaron un trabajo periodistico e
intelectual con la intencion de permear la subjetivacion politica de las mexicanas.
Las publicaciones surgieron como parte de un contexto de fuerte movilizacién
femenina en la que, desde diversos frentes, fueron construyendo demandas politicas
y sociales y se valieron de E!/ Nacional como uno de sus o6rganos de difusion
periodistica. Cabe sefialar que si bien las mujeres tuvieron publicaciones propias
como Mujer trabajadora,” no lograron el impacto ni la continuidad temporal que
pudieron tener en El Nacional.

En el periodico, las mujeres estuvieron constrefiidas a los devenires de la
politica nacional, por ello, las transformaciones y permanencias de las secciones no
respondieron s6lo a factores internos del movimiento femenil. En respuesta al
contexto nacional, la investigacion se desarrolla entre 1929 y 1940. Afios de fuerte
movilizacion femenina y de cambios politicos que influyeron en el movimiento
femenil que impuls6 la agencia politica de las mujeres y logré que sus demandas se
pusieran en la agenda politica.

El primer periodo de publicaciones abarco entre 1929 y 1934 y estuvo a
cargo de Maria Rios Cardenas.’ En estos cinco afios, pese al intento de unificar al
movimiento femenil con la realizacion de diversos congresos, las diferencias
ideoldgicas fueron mas fuertes. En El Nacional, las posturas moderadas fueron las
que prevalecieron y su discurso se vio reflejado en “Mujeres, su seccion”, “El
hogar” y “La pagina del hogar”. El objetivo principal de estas secciones fue ampliar
la educacion de las mujeres bajo nuevos referentes culturales y morales que se
representaron como el ideal femenino. Con un discurso maternalista, se aconsejo
sobre la crianza, la higiene, la prevencion de la salud, pero también se abordaron
cuestiones de moda, belleza e incluso consejos amorosos. Este aspecto es importante
porque no so6lo se aludi6 a una idealizacion romantica del amor; en reiteradas
ocasiones, se visibilizd la violencia doméstica. De igual manera, en este periodo se

publicaron articulos que hablaron de la participacion politica de las mujeres. Sobre

> Mujer trabajadora fue el 6rgano de la Comisién Permanente de Mujeres Obreras y Campesinas.

% Maria Rios Cardenas fue una feminista, intelectual y periodista mexicana. Formé parte del Partido
Nacional Revolucionario; fue organizadora de los Congresos de Obreras y Campesinas y dirigié las
secciones femeniles de EI Nacional entre 1929 y 1934. También publicé La mujer mexicana es
ciudadana: historia con fisonomia de una novela de costumbres, uno de los testimonios escritos mas
importantes sobre el movimiento femenil de la década de 1930.
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todo aludiendo al feminismo como una corriente que pugnaba por dotar de mayor
libertad a las mujeres.

El segundo periodo abarco de 1935 a 1940, afios en que el general Lazaro
Cérdenas ocup6 la Presidencia de la Republica. En esta etapa, el contenido de las
secciones estuvo determinado por los postulados del Frente Unico Pro Derechos de
la Mujer y por las demandas sufragistas de su Consejo Nacional del Sufragio
Femenino. Sobre todo, cabe resaltar que en las publicaciones irrumpié un nuevo
sujeto: la mujer organizada. Con mayor presencia de mujeres de izquierda en el
periddico, se pedia el reconocimiento de los derechos politicos, pero también se
entrelazd otro tipo de demandas de indole agraria, laboral, de derechos civiles y
sociales.

b

En “La mujer y el nifio”, “Pagina femenina...” y “Tribuna de la mujer”, se
evidenciaron los problemas que enfrentaban las mujeres. Fomentando una
conciencia de clase y con una concepcion materialista de las estructuras sociales, se
mostré un mundo laboral precario y una vida rural atrasada que para revertirse era
necesaria la participacion organizada de las mujeres. Aunque los espacios de accion
femenina no se transformarian de manera rapida y radical, las mujeres se insertarian
en aquéllos con una agencia politica incipiente y conscientes del valor de sus
actividades.

En esta etapa de las publicaciones, el pensamiento radicalizado de las
demandas femeniles estuvo bajo la responsabilidad, primero, de Carmen Baez vy,
posteriormente, de los 6rganos y sectores del Partido de la Revolucion Mexicana.
Con sus salvedades, en este periodo se lucho principalmente por el reconocimiento
del sufragio femenino. Las mujeres hicieron gala de un discurso politizado en donde
reconocieron el ejercicio de una practica ciudadana. En una mezcla ecléctica entre la
mujer tradicional (mas de las areas rurales) con la mujer moderna (de clase media
urbana), trabajadora, organizada, con conciencia de clase, pero buena madre, con
valores morales superiores, las feministas retrataron un complejo universo que
rompia con los estereotipos de la pasividad femenina.

El panorama de las publicaciones femeniles de El Nacional me permite
trazar el objetivo general de la presente investigacion. Como parte del movimiento
femenil posrevolucionario, las mujeres se valieron de la prensa para hacer publicas
sus demandas en beneficio de su reconocimiento politico y social. En este sentido

mi objetivo es estudiar “Mujeres, su seccion”, “El hogar”, “La mujer y el nifio”,
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“Pagina femenina, para la obrera, la empleada y el ama de casa modesta” y “Tribuna
de la mujer” que, de 1929 a 1940, se publicaron en E/ Nacional para precisar cOmo
estas publicaciones perfilaron una practica politica femenina que se reflejaria en el
ejercicio de su ciudadania y, en ultima instancia, en la construccion de un sujeto
politico femenino. Para ello me planteo responder a las siguientes interrogantes:
(qué tipo de posturas y demandas plantearon las mujeres en las secciones femeniles
de El Nacional?, {cdmo concibieron el ejercicio de una ciudadania femenina? y ;a
qué se debieron las transformaciones en las secciones?

En las paginas de El Nacional dirigidas a las mujeres se trazaron los ejes
politicos, sociales y economicos que implicaria la participacion ciudadana con
caracter de género. En un ejercicio periodistico, escribieron como parte de una lucha
que levantaba la voz para reivindicar los derechos femeniles. De acuerdo con mi
objetivo, planteo como hipotesis que en las secciones femeniles de E/ Nacional las
escritoras caracterizaron los aspectos que, desde su punto de vista, englobaba la
ciudadania femenina. Esto implicoé rebatir o reactualizar una serie de
responsabilidades sociales referidas a un papel tradicional de las mujeres, como el
cuidado del hogar y la crianza de los hijos. En ese proceso de construccion de su
ciudadania también buscaron el reconocimiento de una serie de derechos entre los
que se encontraba el sufragio, la educacion, el ingreso al mercado laboral, asi como
el desarrollo de multiples actividades en el espacio publico. Es decir, mediante sus
escritos trazaron lo que de acuerdo a sus experiencias politicas, culturales y sociales
deberia ser la practica ciudadana de las mujeres. De acuerdo con sus subjetividades,
esta practica no implicaba una ruptura con los parametros “naturales” del género,
simplemente ampliaba el panorama femenino a la esfera publica sin reducirlo a ésta.
Bajo sus postulados, la division binaria de la sociedad no se reestructuraba,
simplemente abria nuevos espacios de adscripcion femenina.

Se plantea que la construccion de la ciudadania femenina fue heterogénea y
se enmarco en una discusion permanente entre las distintas posturas femeninas, y
entre éstas y la fuerza masculina que detentaba el poder. Fue una construccion
dialéctica resultado de un complejo entramado social. Por un lado, implicé su
relacion y adscripcion al régimen posrevolucionario y, por otro, la construccion de
sus propias demandas en relacion a necesidades especificas que comenzaban a
visibilizar. Por lo tanto, la construccion de la ciudadania fue un proceso inacabado

en el que las mujeres fueron participantes activas.
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El reconocimiento ciudadano no planteaba una ruptura con el orden de
género establecido. La ciudadania implicaba el cumplimiento de las
responsabilidades femeninas. Sus planteamientos trataron de resquebrajar ciertos
modelos de una construccion social que separaba la esfera privada de la publica,
pero, en esencia, las tareas de las mujeres seguian siendo ineludibles, y solo en tanto
las cumplieran, podrian acceder al reconocimiento legal de sus derechos.

Estudiar “Mujeres, su seccion”, “El hogar”, “La mujer y el nifio”, “Pagina
femenina, para la obrera, la empleada y el ama de casa modesta” y “Tribuna de la
mujer” abre un nuevo panorama historiografico para comprender el movimiento
femenil de la posrevolucion. Las mujeres supieron aprovechar la estructura organica
del periddico como una tribuna de difusién que visibilizé su movimiento. En este
sentido, la importancia de la investigacion radica en estudiar las publicaciones
femeniles de EIl Nacional, sus posturas, los temas que trataron como parte de un
complejo entramado social en el que la prensa significod un 6rgano de propaganda
politica. Ademas, la importancia del trabajo se hace evidente al reconocer que las
mujeres no lograron mantener o6rganos de propaganda propios mas alld de unos
cuantos meses; muchos de aquéllos son dificiles de consultar. Por lo tanto, las
secciones femeniles de E/ Nacional representan una de las pocas publicaciones en
donde las mujeres lograron mantener una discusion permanente tanto con sus
lectoras como con el poder politico posrevolucionario. Es una ventana al
pensamiento femenino que hasta ahora ha sido omitida por la historiografia
mexicana, y, especialmente en los enfoques historiograficos dedicados a las mujeres.

El trabajo parti6 de una revision exhaustiva de E/ Nacional resguardado en la
biblioteca “Miguel Lerdo de Tejada” de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
en la ciudad de México.” Con el interés inicial de estudiar las publicaciones
femeniles durante el cardenismo, se evidenci6 desde los primeros nimeros del
periddico, que las mujeres comenzaron a tener presencia, y, por un periodo de once
afios tuvieron voz propia y cierta autonomia en E/ Nacional, pues desarrollaron un
discurso periodistico de indole politica. Otro hecho que se evidenci6 fue la
transformacion de las secciones de manera paralela a las coyunturas politicas del

pais.

7 Acervos del periddico también se encuentran en la Hemeroteca Nacional y en el Archivo General de
la Nacion.
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Para la investigacion, hice una revision de todas las publicaciones de mujeres
en el periodo de 1929 a 1940, ademas de noticias o articulos que abordaran
problematicas femeninas. Tras conocer la fuente, hice tres cortes temporales de las
secciones. Estos fueron determinados tanto por el movimiento femenil como por las
coyunturas politicas: 1929 a 1934 el primero, luego de 1934 a 1937 y el ultimo va de
1938 a 1939. Sistematicé la informacién, es decir, los articulos, subsecciones,
columnas, obras de teatro, etcétera, respondiendo a un criterio cronologico; esto se
realizo para cada una de las secciones femeniles. En los cuadros de datos revisé toda
la informacion incluida en las publicaciones: la fecha, la autora, el nimero de pagina
y el titulo. El proceso de sistematizacion fue util porque me permitié conocer las
tematicas que se abordaron en cada periodo, a las autoras, la periodicidad y el tipo
de subsecciones que se publicaron.®

La sistematizacion de la informacion me permitidé continuar en el siguiente
nivel de andlisis. En este punto, mi objetivo se centré en conocer los temas que les
interesaron a las escritoras, pero sobre todo enfocandome en los articulos que
hicieran referencia a la participacion politica de las mujeres. Eso me permitid
construir mi investigaciéon de acuerdo a mis objetivos y plantear la estructura de
cada capitulo. Dentro de éstos privilegi¢ en primer lugar los temas que aludian a la
construccion de la ciudadania femenina y, en segundo, los temas que aparecieron
con mas frecuencia.

De acuerdo con este andlisis, en el primer capitulo me planteo estudiar
“Mujeres, su seccion”, “La pagina del hogar” y “El hogar” que en realidad fueron
secciones muy similares, en las que s6lo fue cambiando el nombre y el espacio que
ocuparon en el periddico. Aunque su contenido tuvo una postura critica en torno al
papel de las mujeres en la sociedad mexicana, Maria Rios Cérdenas, su responsable,
acepto la postura gradualista del gobierno y de su partido, el PNR, con dominacion

masculina con respecto al reconocimiento de los derechos de las mujeres. En esta

¥ De acuerdo con Stephen Vella, el anélisis de un periddico se debe hacer en distintos niveles: el
contexto en el que se publica, el formato, es decir, el contexto del texto y el texto en si mismo.
VELLA, Stephen, “Newspapers”, p. 198. En esta primera etapa me centré en analizar los textos: su
extension, los temas, su periodicidad, conocer a las encargadas de las secciones y las autoras de los
distintos textos —cuando las hubo. Siguiendo con la metodologia de Vella, a la par que se fue
revisando E! Nacional se tuvieron presentes los siguientes puntos que me permitieron explicar el
contenido del peridodico: su linea editorial, la manera de autosolventarse, el tipo de publicidad, la
periodicidad con que se imprimia el periddico, los temas que se trataban, el tipo de noticias, de
columnas de opinién; las imagenes y fotografias, los autores que publicaron en otras secciones,
etcétera.
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primera etapa se trasluce que el Estado no pretendia reconocerles los derechos
politicos. Con una postura paternalista, “maquill6” un discurso antisufragista y al
condicionar la insercion ciudadana restringio la posibilidad de acceder a derechos en
igualdad de condiciones con los hombres.

Ante las posturas reacias al ejercicio de la ciudadania femenil, Maria Rios
Cérdenas public6 la primer seccion para mujeres dentro de El Nacional: “Mujeres,
su seccion”; estuvo compuesta por temas monograficos que abordaban topicos de
interés cultural, cientifico y pedagdgico mediante los cuales se reeducaria a las
mujeres instruyéndolas en “el buen ejercicio ciudadano”, que si bien las dotaba de
herramientas morales e intelectuales, también exigia de ellas una “pureza” femenina
que se traducia en el cumplimiento de sus responsabilidades tradicionales en su
espacio hogarefo.

Mi interés especifico para este capitulo es profundizar en los temas que se
abordaron, a quiénes se dirigian y quiénes eran las mujeres que escribieron en ella.
Planteo como hipoétesis que por la cercania al PNR Maria Rios Cardenas acato la
postura gubernamental; asumi6 que el voto seria reconocido una vez que las mujeres
obtuvieran la preparacion intelectual necesaria y continué naturalizando las
actividades cotidianas de las mujeres. Enfatiz6 la importancia de la maternidad, de la
esposa como equilibrio dentro de la familia y de la funcion moralizante de las
mujeres.

La segunda etapa comprendida de diciembre de 1934 a 1937, responde al
capitulo dos. Las secciones que aparecieron en este periodo fueron: “La mujer y el
nifo” y “Péagina femenina para la obrera, la empleada y el ama de casa modesta”.
Ambas a cargo de Carmen Bdez. A diferencia de las secciones anteriores, €stas
fueron dos publicaciones independientes, es decir, no se sucedieron una a la otra.
Ambas se publicaron durante un espacio temporal mas corto y entre sus similitudes
encuentro la maternidad como uno de los hilos conductores.

Con la integracion del Frente Unico Pro Derechos de la Mujer y la llegada de
Lazaro Cardenas al gobierno, la dindmica de las organizaciones feministas cambio;
contaban con un programa basico y una dirigencia unificada. El objetivo pedagogico
se mantuvo, y a partir de 1935 el discurso se radicaliz6. Ampliaron el radio de las
lectoras a quienes pretendian llegar, ya no se dirigieron solamente a una clase media
citadina sino que incluyeron a las campesinas y las trabajadoras, a quienes incitaban

a organizarse. Justificaron la participacion de las mujeres en la sociedad a partir de
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un discurso que construy6 una conciencia historica femenina. En estas secciones
moldearon una feminidad con tintes politicos; reconocieron que ademas de sus
actividades dentro del hogar, las mujeres ya participaban en espacios de produccion
econdmica y que, ademds, mediante campafias moralizantes, constituian uno de los
ejes centrales para darle a la sociedad un rostro mas activo de acuerdo con los
postulados revolucionarios del periodo cardenista.

Para este capitulo me propongo delinear los argumentos esgrimidos por las
mujeres en “La mujer y el nifio” y “Pagina femenina para la obrera, la empleada y el
ama de casa modesta”. Planteo que en estas secciones, las mujeres se construyeron
como sujetos politicos; se representaron en actividades publicas como empleadas,
intelectuales, artistas, maestras, trabajadoras y campesinas, e incluso politizaron la
percepcion de la maternidad a través de la acentuacion de una subjetivacion social.
En estas paginas construyeron a mujeres herederas de un discurso revolucionario,
que si bien no habian adquirido sus derechos politicos, demostraban que eran
importantes a la hora de construir y activar a la sociedad mexicana.

En el tercer capitulo estudiaré “Tribuna de la Mujer”; publicacién femenina
que aparecio6 diariamente de finales de 1938 a mediados de 1939. Temporalmente se
publico por un espacio de seis meses, y dentro del periddico ocupd menos espacio
que las secciones precedentes, pero su contenido representd una ruptura discursiva y
politica respecto a las secciones que le precedieron. “Tribuna de la Mujer” se
estructur6 como una columna de opinidn escrita por una autora diferente cada dia.
De manera abierta, se identific6 con los grupos femeniles aglutinados en el Partido
de la Revolucion Mexicana, muchas de sus autoras eran de izquierda y varias de
ellas militaron en el Partido Comunista Mexicano. En este sentido se explica el tono
mas radical que imprimieron en sus articulos. Posicionaron a las mujeres en un
espacio y tiempo determinados. Mediante temas puntuales dieron cuenta de las
carencias que aun sufrian y reconocieron los limitados avances logrados; situaron la
participacion de las mujeres en un contexto especifico tanto nacional como
internacional, e invitaron a las mexicanas a sumarse a la militancia politica.

En “Tribuna de la Mujer” se hizo de lado la postura gradualista para que el
voto fuera reconocido. Al contrario, se tenia la seguridad de que el sufragio
femenino era una conquista ya ganada. El discurso que se construy6 en esta seccion
sirvio para impulsar la legitimidad de la ciudadania de las mujeres. Los ejemplos de

la participacion femenil en otras latitudes del mundo, en cargos politicos, su
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desempefio en la Guerra civil espafiola y el aporte de las mujeres tanto en la historia
como en la literatura fueron utiles para poner de relieve la digna labor que habian
tenido a lo largo de la construccién de la nacidon mexicana, demostrando que,
contrario a los argumentos opositores, las mujeres eran actrices esenciales en la
sociedad. También es importante sefalar que en “Tribuna de la Mujer” se hizo
hincapié en los sectores marginados de la sociedad, como lo eran las campesinas, las
trabajadoras y todos aquellos grupos femeniles de las clases subalternas, por lo que
propusieron medidas para darles herramientas para su inclusiéon y emancipacion

social.

Estado de la cuestion

Para saldar una deuda hacia las mujeres, la historia con enfoque de género se ha
propuesto dotar de historicidad a un grupo que hasta mediados del siglo pasado se
pensaba sin historia. La historia de las mujeres en la posrevolucién mexicana ha sido
uno de los campos més estudiados,” y no obstante que estd en la mira de gran
cantidad de estudiosas, atin queda mucho por hacer.

La historia sobre periodistas, escritoras, intelectuales ha sido un aspecto en el
que todavia falta mucho por indagar. Uno de los motivos principales es porque
“muchos libros, revistas, folletos, manifiestos y documentos se han perdido y otros
se encuentran en estado lamentable”. "

Para Lucrecia Infante la escritura y la literatura “son concebidas como
expresiones historicas que brindan elementos fundamentales para la comprension de
ciertos procesos culturales, a partir de los cuales, los individuos (en este caso las
mujeres) elaboran una conciencia de si y por consiguiente, una identidad especifica
P

en relacion con su papel en la vida socia Este campo resulta fructifero para

? Véase el planteamiento de Gabriela Cano en “;Es posible hacer la historia de las mujeres en la
Revolucion mexicana?”. En este texto la autora explica que la atencion que atrajeron las soldaderas,
retrasé el estudio de la participacion de las mujeres en otros aspectos. CANO, Gabriela, “;Es posible
hacer la historia de las mujeres...?”

" TURNON, Julia, Voces a las mujeres..., p. 60.

' INFANTE Vargas, Lucrecia, “De la escritura personal a la redaccion de revistas...”, p. 70.
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entender, desde la voz femenina, como construyeron sus identidades, empero su
importancia, ha merecido muy poca atencion.

A diferencia de la prensa masculina, las publicaciones femeninas son
dificiles de consultar y aunque se tiene el conocimiento de algunas pocas revistas o
periddicos que han sobrevivido al paso del tiempo, su estudio como fuente ha
quedado relegado por la historiografia.

Aunque se conocen algunas de las publicaciones femeninas de finales del
siglo XIX y principios del XX, alin es un tema pendiente en la historiografia. Tras una
revision hemerografica y bibliografica se encontraron relativamente pocos trabajos
que estudien mujeres y prensa. Si bien algunas de estas publicaciones han sido
utilizadas como fuentes para diversas investigaciones, son pocas las que las han
utilizado como tema de estudio.

En 1935, Faustino Ibarra de Anda fue el primer autor que se preocupd por
recuperar la obra periodistica de las mujeres. En Las mexicanas en el periodismo'
denuncio la invisibilidad a la que se sometia a las periodistas. Ibarra de Anda hizo
un recorrido histérico para demostrar la presencia femenina en el periodismo
mexicano. En el contenido de su libro, resefid la vida y obra de las principales
periodistas mexicanas. Aunque poco conocido, el trabajo de Ibarra es el primer
intento por estudiar la labor periodistica femenina. Desde Leona Vicario, a quien
reconocié como la primera mujer periodista de la historia mexicana, Ibarra pasé a
referirse a las pioneras del periodismo del siglo XiX asi como las principales
publicaciones: Las hijas del Andhuac, El Album de la mujer, El correo de las
serioras 'y Las violetas del Andhuac. Por ultimo, hizo un listado biografico de las
periodistas mas importantes desde inicios del siglo XX hasta 1935, muchas de las
cuales publicaron en E/ Nacional.

Ya con una mirada académica, Elvira Hernandez Carballido profundiz6 en el
estudio de las mujeres y la prensa en sus tesis de licenciatura y maestria. En la
primera, La prensa femenina en México durante el siglo XIX, dio a conocer “los
contenidos de las publicaciones pioneras hechas por mujeres”. Mas alld de un listado
de periodistas, Hernandez hizo “posible atisbar las ideas” de las escritoras pioneras

del siglo x1x."” Posteriormente, en su tesis de maestria, Las primeras reporteras

'2 IBARRA DE ANDA, Fortino, Las mexicanas en el periodismo...
"> CARBALLIDO HERNANDEZ, Elvira, Las soldaderas. Mujeres periodistas...,p. 6.
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mexicanas: Magdalena Mondragon, Elvira Vargas y Esperanza Veldsquez |[sic]
Bringas, dio a “conocer los nombres, biografias, tematicas y textos de las primeras
reporteras mexicanas”.'*

De nueva cuenta, Elvira Hernandez Carballido en el libro Las otras
soldaderas. Mujeres periodistas de la Revolucion Mexicana, hizo un recorrido
cronologico de las principales publicaciones periodisticas hechas por mujeres
durante la Revolucion y abordo el pensamiento que desarrollaron en cada una de
ellas. El libro de Herniandez Carballido es importante porque estudia las
publicaciones femeninas en un periodo convulso en donde la participacion de las
mujeres muchas veces se redujo a su papel de soldaderas. Herndndez visibilizo la
labor de las principales publicaciones hechas por mujeres, a sus responsables, la
adscripcion politica que abanderaron y su ideologia tanto revolucionaria, como su
postura respecto a la participacion femenina. Ademds de que resalta la
independencia que tuvieron las publicaciones respecto de la autoridad masculina.

En lo que toca a la posrevolucion, cuando el movimiento femenil se volvio
mas acalorado, las publicaciones de mujeres aparecieron con mayor fuerza. No
obstante, para este periodo también son pocos los rastros que han perdurado y por
ende los estudios sobre su trascendencia. También han sido pocos los trabajos que
tratan de hacer un estudio biografico sobre las principales mujeres representantes del
periodismo. Entre los principales trabajos destaca la tesina presentada por Rosa Lili
Salguero Baez'” sobre la revista Mujer. Periédico independiente para la elevacion
moral e intelectual de la mujer, 1926-1929 a cargo de Maria Rios Cardenas, una de
las feministas con mas produccion escrita durante el periodo posrevolucionario. A
partir de una descripcion detallada de las caracteristicas fisicas de la revista,
Salguero Baez deline6 el pensamiento de Maria Rios Cérdenas, enfatizando sobre
todo en su postura politico-feminista y en la ardua labor que hizo como periodista.
Salguero Béez también rescata a las principales colaboradoras de la revista mediante
una ficha biografica de las mismas.

En su investigacion, Rosa Lili Salguero dedic6 un apartado a la tarea que
Rios Céardenas desarrolld en E! Nacional. Sin embargo, aunque delined las

caracteristicas de las diferentes secciones, su andlisis es general, dejando con ello

'* CARBALLIDO HERNANDEZ, Elvira, Las soldaderas. Mujeres periodistas...,p. 7.
"> SALGUERO BAEZ, Rosa Lili, La revista Mujer. Periédico independiente para la elevacion moral e
intelectual...
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una veta que hace necesario profundizar sobre la inmensa labor periodistica que
Rios Cardenas desempeii6 en el periddico.

Otra investigacion es el catdlogo de Bertha Cecilia Rodriguez Breillard que
abordo El hogar, la revista mas longeva que se publico desde la Revolucion hasta el
periodo posrevolucionario, a cargo de Emilia Enriquez de Rivera. Rodriguez
Breillard catalogd la revista como una publicacion feminista, aunque en un inicio
haya tenido una postura un tanto tradicional del papel de las mujeres. Para Breillard,
la revista llend “un vacio en el periodismo mexicano, pues no existia una
publicacién dedicada a temas que interesaran a la mujer”.'

Por otro lado, también destacé que la publicacion fue de las pioneras en el
nuevo periodismo “mas moderno en cuanto a su confeccion, estilo e informacion”."”
Y en algunas etapas de su existencia permitid a mujeres feministas expresarse a
través de sus paginas. Asi lo sugieren las columnas “Tribuna de la mujer” (cuyo
contenido lo realizaron distintas mujeres) y “La inquietud femenina del momento”, a
cargo de “la periodista y escritora Maria Enriqueta de Parodi”."®

En su biografia sobre Cuca Garcia, también Veronica Oikion dedicd un
capitulo a “Tribuna de la mujer” publicada en EI/ hogar. No obstante, enfoca su
estudio a las columnas escritas inicamente por Garcia en la revista. Sin embargo,
abona a dar voz a las publicaciones feministas.'

Otra tesis sobre las mujeres y su desempefio dentro de la prensa mexicana
fue el trabajo de Cecilia Colén Hernandez, quien realiza un estudio entre biografia y
un analisis sobre la presencia femenina en la prensa, enfocandose en el caso de
Consuelo Colon® en El Universal Grdfico. Aunque el trabajo de Cecilia Colén se

enfoca en la década del cuarenta, es representativo para mi investigacion porque

analiza con profundidad el papel de Consuelo Colon y su produccioén periodistica

' RODRIGUEZ BREILLARD, Cecilia, Catdlogo de la revista El hogar....p. 6.

7 RODRIGUEZ BREILLARD, Cecilia, Catdlogo de la revista EI hogar....p. 6.

'8 RODRIGUEZ BREILLARD, Cecilia, Catdlogo de la revista El hogar....p. 7.

19 Véase: OIKION SOLANO, Veroénica, “capitulo 29. Cuca en E/ Hogar, la revista de las familias”,
Cuca Garcia..., pp. 448-454. Agradezco a la doctora Verdnica Oikion por haberme facilitado una
copia de su manuscrito.

%% Cabe sefialar que Consuelo Colon también publico algunas secciones en “Pégina femenina, para la
empleada la obrera y el ama de casa modesta” y el “Tribuna de la mujer” en ambas abanderé una
postura mas tradicional sobre el papel de las mujeres.
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con el objetivo de conocer las “representaciones femeninas [...y] la cultura de
género hegemonica de los afios cuarenta”.!

Por ultimo, en Voces a las mujeres. Antologia del pensamiento feminista
mexicano, 1872-1953, Julia Tufidn compilé una serie de publicaciones “de la
conciencia femenina cuanto feminista, y tanto de caracter tedrico cuanto de la
militancia politica”.** La riqueza de la antologia reside en el caracter politico de las
publicaciones. En el libro, Tufidon public6 una serie de escritos femeninos que, sobre
todo, se publicaron en forma de folletos y articulos periodisticos. De este trabajo,
mas alld del anélisis de la autora, lo relevante est4 en la seleccion de textos que hizo
para “los afios veinte y tempranos treinta”, sobre el Frente Unico Pro Derechos de la
Mujer y sobre la lucha por el sufragio. Muchas de cuyas autoras también publicaron
en El Nacional. El caso mas representativo, son las publicaciones que compild de
Maria Rios Cardenas.

La poca atencion historiografica que han recibido las periodistas y sus
publicaciones, fortalece el argumento de Elvira Hernandez Carballido para quien, la
falta de estudios sobre las mujeres y su relacion con la prensa “denota el fendémeno
de la invisibilidad femenina” y al mismo tiempo deja ver la omision de las mujeres
dentro de los registros oficiales.”> Por ello, este trabajo se sumara al campo ain poco
explorado que intenta recuperar la voz de las mujeres que se desempefiaron como

periodistas, columnistas o articulistas en £/ Nacional.

Quiénes fueron las actrices?

La modernizaciéon de la prensa vino aparejada con el incremento de mujeres
periodistas. La mirada femenina transformo el contenido de la informacion, pues
planted nuevas problematicas y nuevas perspectivas desde renovadas posturas,
constituyendo como sujeto a nuevas actrices. Ademas, la incursion de periodistas
también permitié un nuevo tipo de publico femenino. Pero, ;jquiénes fueron estas
mujeres?, ;qué tipo de pensamiento plasmaron en El/ Nacional?, ;eran feministas?,

,se les puede categorizar como periodistas o como escritoras?, ;qué significaba ser

! COLON HERNANDEZ, Cecilia, Las columnas periodisticas como fuentes para la historia...,p. 10
2 TUNON, Julia, Voces a las mujeres..., p. 61.
> CARBALLIDO HERNANDEZ, Elvira, Las soldaderas. Mujeres periodistas...,p. 7.
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feminista, periodista o escritora durante 19307 Estas categorias que se utilizaran
durante el trabajo tienen que ser significadas histéricamente bajo los procesos
socioculturales en que se desarrollaron.

La investigacion se sustentard en la categoria de género®* para explicar el
papel de las mujeres en las publicaciones femeninas en E/ Nacional. En este sentido
esta categoria me permitird plantear un analisis que posicionard a las mujeres dentro
de un contexto politico, social y econémico. Partiendo del género, se podra entender
el papel de las mujeres como resultado de una construccion historica; permitira
analizar sus escritos a partir de un tiempo, espacio e identidad femenina con
experiencias particulares que generaron una produccion periodistica con objetivos
politicos producto de la subjetivacion de las escritoras.

El género, en tanto categoria de analisis, serd util para caracterizar a las
mujeres que escribieron en el periddico. Formaron parte de un contexto y fueron
resultado de una experiencia particular; también permitird entender qué tipo de
mujeres escribieron y que tanto de comun o no tuvieron con sus lectoras. Es decir,
posicionara a las escritoras en relacion con el contexto histdrico-social, pero también
respecto a las mujeres mexicanas que no pueden entenderse como un sector
homogéneo. En El Nacional, al pequeno circulo de mujeres que publicaron, las
atravesaba una serie de factores como el género, la clase, el nivel educativo y su
contexto politico, que seran tomados en cuenta para plantear el andlisis de su
periodismo.

A lo largo del trabajo me referiré a las mujeres que publicaron en E/
Nacional como periodistas, escritoras o intelectuales. Estas categorias seran
abordadas como resultado de un proceso historico y cultural que confirio
caracteristicas particulares a las mujeres. En primer lugar no existia la
profesionalizacion del oficio como se entiende desde el presente. Por lo tanto ;qué
significaba ser una mujer periodista en 1930? Es una caracterizacion compleja
porque se tienen que tomar en cuenta diversos factores; comenzando por el

periodismo que para esa fecha apenas comenzaba a industrializarse y surgia una

* Joan Scott entiende el “género” como resultado de una construccion imbricada por distintos
factores de la organizacion social. El factor cultural ejerce una influencia determinante en lo
masculino y lo femenino. Ademas las diferencias entre los sexos estan constituidas en “estructuras
sociales jerarquicas.” SCOTT, Joan, Género e historia, p. 45-46.
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practica moderna del mismo. Eran pocos los y las periodistas que ejercian el oficio
desde nuestra concepcién moderna, una de ellas fue Elvira Vargas.”

En el trabajo entiendo indistintamente como periodistas, intelectuales o
escritoras a las mujeres que publicaron o tuvieron un puesto de responsabilidad en
las secciones femeniles del periddico. Dentro de las secciones no hubo como tal la
figura de periodista en el sentido de comunicar una noticia. Las secciones tuvieron el
objetivo de formar una opiniébn en las lectoras o de ejercer una influencia
pedagogica sobre éstas. Esto no quiere decir que no se hayan identificado a algunas
mujeres como profesionistas en dicho ramo en particular. Algunas de ellas si
dedicaron su vida a ejercer periodismo e incluso tuvieron participacion en distintos
medios de publicacion impresa. Otras tuvieron un desarrollo e influencia intelectual
importantes, e incluso se reconocieron como tal —es el caso de Mathilde Rodriguez
Cabo o Amalia Gonzalez Caballero de Castillo Ledén. No obstante para fines
practicos de la investigacion, me permitiré utilizar indistintamente dichas categorias,
no sin especificar, cuando sea posible, las referencias biograficas de las mujeres
precisando su propio desarrollo profesional.

En tanto, dentro de la presente investigacion se entienden como periodistas,
escritoras o intelectuales a las mujeres que tuvieron presencia dentro del periodico.
Ya fuera como colaboradoras, como columnistas, como responsables de alguna
seccion y que escribieran de manera regular o no en E/ Nacional. En todos estos
casos también se considera que ejercieron una labor intelectual en el sentido que
pretendian influir en la subjetivacion politica de las lectoras, construyendo en ellas
una opinion respecto al papel de las mujeres.

Por otro lado, a lo largo del trabajo se caracteriza a las escritoras de EI/
Nacional como feministas. Parece importante matizarlo pues de acuerdo con Mary
Nash, “cuando lo empleamos en un analisis historico. El término feminismo es vago
y puede englobar ideas muy distintas”.?® Para Mary Nash, es comun hacer un

reduccionismo del “feminismo” en el que se reconoce

que la mujer, en cuanto sexo, tiene una problematica especifica no reducible
a la de la clase social a la que pertenece. Las reivindicaciones de la mujer

3 Otros factores que influyeron en la trasformacion de un periodismo moderno fueron: la velocidad
con que se reproducian las noticias y la velocidad de la impresion y distribucion de los periodicos.
%0 NASH, Mary, “Invisibilidad y presencia de la mujer...”, p. 114.
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como grupo que aboga por el fin de su subordinacion social. La aceptacion
del hecho de que la mujer debe luchar por si misma para lograr la solucion de
sus problemas. Un movimiento organizado para lograr los derechos y
reivindicaciones de la mujer.”’

Ante este planteamiento Nash sostiene que “es absolutamente necesario
introducir un analisis de clase en el tratamiento historico del feminismo™.?® Es decir,
debe caracterizarse el tipo de feminismo que se plantea en cada uno de los
argumentos de las mujeres introduciéndose las variables de "feminismo burgués” o
“feminismo obrero”, segin sea el caso especifico. Ademds, retomando los
planteamientos de Gerda Lerner, Nash precisa que muchas veces hablar de
“feminismo” conlleva una falta de precisiones historicas por lo que propone

analizarlo desde dos posturas; como:

Un movimiento en pro de los derechos de la mujer y el movimiento de
emancipacion de la mujer. El primero se interesara por el logro de todos los
derechos y oportunidades de que gozan los hombres en las instituciones
existentes en la sociedad. Se trataria, pues, de una equiparacion de las
mujeres con el hombre, pero dentro del status que constituye, por lo tanto, un
movimiento reformista. En cambio, el movimiento por la emancipacion de la
mujer tendria connotaciones distintas: la libertad de la mujer de las
restricciones impuestas en los niveles bioldégico y social, la
autodeterminacion de la mujer que le permita decidir por si misma en todos
los aspectos de la vida, la autonomia que significa la creacion de su propio
status, lo cual no se debe ni al nacimiento ni al hecho de casarse, la
independencia econdmica y la posibilidad de elegir su propio modo de vida
El movimiento de emancipacion de la mujer representa una fase mas
avanzada de la conciencia de la mujer que el movimiento en pro de los
derechos de la mujer.”’

En El Nacional, al denunciar la subordinacién femenina como una
construccion historica, las mujeres construyeron una identidad feminista. No
obstante no se puede hablar de una identidad homogénea dentro de todo el periodo
de estudio. De acuerdo con lo planteado por Mary Nash, los escritos de las mujeres

se pueden clasificar como “un movimiento en pro de los derechos de la mujer”, pues

> NASH, Mary, “Invisibilidad y presencia de la mujer...”, p. 114.
* NASH, Mary, “Invisibilidad y presencia de la mujer...”, p. 114.
* NASH, Mary, “invisibilidad y presencia de la mujer...”, p. 116.
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su objetivo se cefia al reconocimiento de los derechos en igualdad con los hombres.
No obstante en el segundo periodo de estudio, si hicieron un analisis de clase dentro
de su autorepresentacion como feministas, sobre todo por la influencia de las
comunistas, quienes entre 1929 y 1934 hicieron una denuncia constante del
feminismo burgués que se abanderaba en el periddico.

Por lo tanto, en la investigaciébn se les nombra feministas de manera
indeterminada, esto en relacion a la propia representacion que de si mismas hicieron
las mujeres. Sin embargo se es consciente de la imprecision que puede resultar el
término. Bajo estos postulados, el feminismo al que se aludira durante las siguientes
paginas responde a una subjetivacion de las propias mujeres en donde, aunque se
intentd hacer una construccion del concepto, su andlisis no fue mas alla de denunciar
la subordinacion historica de las mujeres, muchas veces sefialando la variable de
clase, pero sin lograr desarrollar un término mas acabado ni lograr tampoco precisar
qué entendian por la emancipacion por la que pugnaban.

Finalmente, la estructura de la investigacion estara determinada por las
distintas secciones y coyunturas politicas. Antes de la estructura capitular, se
introducira al tema con un apartado sobre E/ Nacional; el contexto en el que surgio,
sus objetivos y caracteristicas generales. En el primer capitulo se estudiaran
“Mujeres, su seccion”, “La pagina del hogar” y “El hogar”. En el segundo “La mujer
y el nifio” y “Pagina femenina, para la obrera, la empleada y el ama de casa
modesta” y por ultimo “Tribuna de la mujer”. Si bien no hay un equilibrio temporal
ni del nimero de publicaciones, se estructurd de esta manera en respuesta a las

coyunturas que transformaron el contenido y objetivo de las secciones.
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A manera de contexto

El Nacional, periodico al servicio del pueblo

El Nacional, el periddico gubernamental mas longevo que ha tenido el pais, se
publico por primera vez el 27 de mayo de 1929.°° Como parte de las politicas de
unificacion impulsadas por Plutarco Elias Calles, “el nuevo diario pretendia ser el
medio de expresion de las principales corrientes que se reclamaban de ‘la
Revolucion’”.’! Entre sus paginas defendié “la colaboracion de clases, pero no se
olvidé de las reformas exigidas en el programa del Partido”.** Asi, desde su primera
portada publicitdo la candidatura de Pascual Ortiz Rubio a la Presidencia de la
Republica® y “en los editoriales del periodico se hizo [...] hincapié en, por un lado,
denunciar el caracter disolvente de la oposicion y, por el otro, presentar al PNR como

. y sy 34
el unificador de la nacion”.

En su caricter de “prensa partidista”,” El Nacional se definié como una
herramienta pedagogica al servicio del Estado, pero para beneficio del pueblo. En el
periodico, se hizo una labor propagandistica que legitimé su contenido y admitid

publicamente sus objetivos politicos:

Hasta ahora, la prensa mexicana, mejor dicho, el diarismo nacional, ha
vivido en una precariedad de opinion realmente aflictiva. Esos periddicos

¥ Del 27 mayo de 1929 al 30 de septiembre de 1998 se publicé El Nacional, drgano periodistico del
partido oficial (a lo largo de su historia fue el 6rgano del PNR, PRM y PRI). Ultima portada de El
Nacional “85 aniversario de la fundacién de EIl Nacional” [consultado el 20 de mayo de 2016]
http://www.inehrm.gob.mx/en/inehrm/85_Aniversario_de la_fundacion_de_el Nacional#Fuentes.

La responsabilidad de echar a andar el proyecto periodistico quedé en manos del profesor Basilio
Vadillo, uno de los principales ideblogos del PNR, politico experimentado, maestro rural, diputado
federal y diplomatico, fue uno de los ide6logos con mayor influencia. Fue miembro del Comité
Organizador del PNR, estuvo encargado de redactar sus documentos oficiales. GARRIDO, Luis Javier,
El Partido de la Revolucion Institucionalizada..., p. 114.

3 GARRIDO, Luis Javier, El Partido de la Revolucion Institucionalizada..., p. 107.

32 GARRIDO, Luis Javier, El Partido de la Revolucion Institucionalizada..., p. 107.

3 “Inici¢ ayer su campafia Ortiz Rubio”, El Nacional Revolucionario. Diario politico y de
informacion, 27 de mayo de 1929, p. 1. [consultado el 16 de mayo de 2016]
http://www.inehrm.gob.mx/work/models/inehrm/Resource/668/1/images/Document0o%204 %20Port
ada%20de%20E1%20nacional,%2027-05-1929.jpg

M GARRIDO, Luis Javier, El Partido de la Revolucion Institucionalizada..., p. 107.

% Covo, Jacqueline, “Periddico al servicio del cardenismo...”, p. 133.
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modernos, han nacido como resultantes del progreso cientifico, del trafago
bullicioso y tumultuoso de las ideas y de las doctrinas, pero no son hijos de la
discusion y del libre examen. [...] Es indiscutible el bien que se puede hacer
al pais con una prensa noble, escrutadora de la causa de nuestros males y
suficientemente bien dirigida para encauzar la opinion publica hacia
derroteros mds en consonancia con nuestra conveniencia y con nuestras
necesidades. La prensa ejerce una influencia que no admite una comparacion
con el libro. Cuando un libro sale a la publicidad, se han leido mientras tanto,
mil periddicos. El libro es acogido y gustado sélo por los que estan
interesados en el asunto alli tratado; mientras que el peridédico, va a todas las
manos y llega a todos los entendimientos e influye en todas las voluntades.

El Nacional se concibid6 como un Oorgano periodistico que guiaria
ideoldgicamente las conciencias mexicanas. En sus paginas se acept6 la intencion de
difundir un ideal revolucionario y de fortalecer al poder partidista. Se identifico
como una prensa de caracter social en contra de “la prensa burguesa y especuladora
[que] llena sus columnas de morbo de la noticia sensacional que relata crimenes
espeluznantes y delitos macabros”.*’

Para 1935, el presidente Lazaro Cardenas reestructurd los contenidos de E/
Nacional®® como parte de su estrategia para afianzar el poder y “construirse una base

s 40

39 cy g C e, . , .
1”.°” El periodico sigui6 siendo el “organo del estado”,” pero se reencaminaron

socia
sus principales estrategias. En diciembre de 1934 present6 como nuevo director a
Froylan C. Manjarrez, un joven periodista de cuarenta afios identificado

“plenamente con la casusa revolucionaria”.*!

*® QUIROZ MARTINEZ, Roberto, “Seccién editorial”, El Nacional,1 de diciembre de 1929, p. 3.
Cursivas mias para resaltar la descalificacion que hicieron a la prensa comercial y para contrastar con
la “noble” labor que se reconocian al aceptar su objetivo de encauzar la opinion publica.

37 Julia Marta, “Secciéon editorial”, El Nacional, 26 de noviembre de 1929, p. 3. No obstante las
declaraciones de Julia Marta, constante colaboradora del periddico, dentro de la primera etapa de E/
Nacional, 1929-1934, siguen apareciendo noticias de la nota roja que desaparecen de las paginas del
periddico con la transformacion impulsada por Cardenas. Sobre todo, cabe sefialar la gran cantidad de
asesinatos de mujeres o de mujeres asesinas. Contrario a sus postulados ético-morales, la intensa
cantidad de mujeres asesinas distorsiona la realidad, ya que son pocos los casos de hombres asesinos
que se publican. Da lugar, por tanto al morbo y criminalizaciéon exagerada que provocaba la ruptura
de los roles de género.

% Este argumento debe ser matizado explicando que, desde que surgio en 1929 a 1935, el periddico
vivid pequeiias reestructuraciones en su contenido. Por ejemplo, las secciones a cargo de Maria Rios
Cardenas fueron cambiando tanto de titulo como de tamafio y contenido a lo largo de estos afios. Es
decir, el contenido del periédico nunca fue totalmente estdtico, esto no niega que en ciertos
momentos hubo cambios coyunturales que impactaron con mas profundidad.

%% Covo, Jacqueline, “La prensa en la historiografia...”, p. 697.

%0 Covo, Jacqueline, “Periodico al servicio del cardenismo...”, p. 150.

1 Covo, Jacqueline, “Periodico al servicio del cardenismo...”, p. 138.
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El contenido de E/ Nacional pretendid acercarse con mayor impetu a los
sectores populares. En un intento de dialogar e influir en su subjetivacion politica,
en diciembre de 1934 se inaugurd “Actividad social” con el objetivo de
“proporcionar informacidn sobre los problemas obreros, agrarios y educacionales”
que enfocaban una “orientacion didactica y popular”.*?

En el periddico se enfatizaron las caracteristicas que lo diferenciaban de la
prensa comercial. De esta manera, resaltaron su calidad moral y legitimaron su
contenido. Un ejemplo destacable fue la nota roja que se consider6 “como peligrosa

apologia del crimen y ‘escuela de perversion’™. Asi, los corresponsales del

periddico, siguiendo su linea editorial, se comprometieron a rechazar

los métodos de la ‘prensa industrial’ que explota el morbo de la criminalidad
y descartar los datos que forman ‘las secciones anacronicas de sociales y
personales, de modas y todas aquellas otras que solo tendian a halagar la
vanidad de la gente’. [...] el periddico de servicio social, al contrario, debe
ser constructivo, mostrando ‘los sucesos que ponen de manifiesto la lucha de
nuestras clases proletarias por su mejoramiento econémico.*’

Como parte de su estrategia politica, el periddico traté de estrechar vinculos
con los sectores que fortalecerian y legitimarian al gobierno cardenista. Para lograr
sus objetivos, su estructura orgénica se planted dar mayor protagonismo a “la figura
presidencial”’; mostrando un lado mas humano del presidente para atraer
masivamente a la poblacion. También, a su proyecto pretendia activar la mentalidad
popular adhiriéndolas a los proyectos oficiales “para transformar la pasividad de la
lectura en voluntad de accion”.**

Con lo que fue llamado “diarismo didactico” se emprendidé una enorme tarea
para que El Nacional pudiera cumplir una funciéon como idedlogo de masas. Las
nuevas secciones que surgieron serian una “poderosa escuela de accion” tanto para
trabajadores como para maestros, estudiantes y mujeres. “Ser lector de E/ Nacional

» 45

significaria estar en la vanguardia de la Revolucion™.”™ La politica inclusiva que

tuvo éste, hizo que en sus paginas surgieran diversas columnas en las cuales, la

*2 Covo, Jacqueline, “Periodico al servicio del cardenismo...”, p. 139.
* Covo, Jacqueline, “Periodico al servicio del cardenismo...”, p. 139.
* Covo, Jacqueline, “Periodico al servicio del cardenismo...”, p. 134.
4 Covo, Jacqueline, “Periddico al servicio del cardenismo...”, p. 140.
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Ciudad de México perdié protagonismo y se mostrod preocupacion por los diferentes
estados del pais, haciendo honor a su nombre.*®

Si bien queda fuera de los objetivos de la investigacion hacer un estudio
sobre la difusion real que logré El Nacional, dentro del periddico se distinguen
estrategias para ampliar su radio de influencia. Sobre todo, se valio de la figura del
maestro rural como agente pedagdgico. El Nacional fungidé como “una catedra
activa que [...] colocara en la extrema avanzada de la renovacién social de México’,
los elevara en vez de comprometerlos, ayudara al maestro rural, al revolucionario, al
catedratico y al PNR en la difusion de la cultura”.’

El “periodismo didactico” que se impuls6 en el periddico permitio la

3

formacion de “un nuevo publico lector”.** De acuerdo con los planteamientos de
Jacqueline Covo, la estrategia cardenista logrd conciliar “el dogmatismo del 6rgano
de partido con una notable imaginacidn creativa; mas alld de objetivos estrictamente
politicos se esforzé por poner en movimiento amplias capas sociales”.*’ Con un
lenguaje paternalista, didactico y accesible a las masas heterogéneas de la poblacion
mexicana, antes marginadas, fueron posicionadas como sujetos activos del devenir
nacional.

Los propdsitos pedagogicos fueron puestos en practica a través de secciones
dirigidas a un publico heterogéneo. Con un discurso que pretendia formar una
conciencia de clase, “y el ascenso general de la Republica hacia un estadio mas

elevado, mas humano, mas justo”’50

se publicaron: “Educacion socialista”, “Cultura
popular”, “Doctrina y cultura”, “La razén de esta pagina”, “Pagina femenina para la
empleada, la obrera y el ama de casa modesta”, “Accidn social”, “La pagina agraria
y de accion social”, “Pagina agropecuaria”, “Trabajo y prevision social” ademas de
un segmento dominical que incluia secciones como “La mujer y el nifo”, “La figura
literaria” y paginas dedicadas a la musica, al cine, al teatro y la danza con un

marcado caracter nacionalista; una seccion de “Consultas industriales”, un cuaderno

de historietas y la seccion de roto grabados que ofrecia “reportajes fotograficos de la

A partir del 13 de mayo de 1935 naci6 la pagina “Vida de los Estados” con el objetivo de mostrar
los avances sociales y la modernizacion de todo el pais. COvO, Jacqueline, “Periddico al servicio del
cardenismo...”, p. 147.

4 Covo, Jacqueline, “Periddico al servicio del cardenismo...”, p. 141.

* Covo, Jacqueline, “Periodico al servicio del cardenismo...”, pp. 134 y 154.

* Covo, Jacqueline, “Periodico al servicio del cardenismo...”, p. 134.

Y COVO, Jacqueline, “El periédico al servicio del Cardenismo...”, p. 139.
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vida nacional y politica”, asi como fotografias artisticas que exaltaban paisajes y al
hombre mexicano dignificando su cuerpo e instrumentos de trabajo.”’

Entre 1929 y 1940, la autocaracterizacion que se hizo en el periddico no
ocultdé su estrategia politica de liderazgo moral. Al asumir una postura de
superioridad respecto a la prensa comercial, se describian los pardmetros que debia

poseer la prensa, pues muchas veces ésta tenia un caracter poco critico:

No han escaseado aqui periddicos doctrinarios que hagan propaganda
ideologica en los diferentes sectores de lucha, pero hablando con sinceridad,
¢stos organos de propagacion han estado supeditados generalmente a
determinados grupos, y por ende, a determinadas tendencias; estando sujetos
naturalmente, a los intereses e ideales que se persiguen; asi como los grandes
rotativos de informacion diaria lo estan al criterio comercial y politico de sus
empresas, y por tanto, su independencia es relativa. En nuestro concepto, la
funcién de la Prensa en general deberia ser de verdadera orientacion social,
sin que por esto quiera decir se haga caso omiso de las finalidades especificas
que determinan los citados grupos o empresas editoriales. >

El poder econdmico, politico y de difusion que tuvo E/ Nacional, al ser un
organo periodistico partidista, consolidd al periédico como parte de una amplia red
de difusion ideologica de los intereses politicos y sociales del Estado. En este
contexto, las mujeres lograron tener un espacio de escritura que aprovecharon con el

objetivo de difundir sus demandas en torno al reconocimiento de sus derechos.

1 COVO, Jacqueline, “El periodico al servicio del Cardenismo...”, pp. 142-144.
32 Julia Marta, “Prensa de accidn social” en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 13 de febrero de
1939, p. 4.
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Capitulo 1

La irrupcion femenil en El Nacional, Maria Rios Cardenas en
“Mujeres, su seccion”, “El hogar” y “La pagina del hogar”

En octubre de 1929 la periodista Maria Rios Céardenas inaugur6 el primer espacio de
publicaciones femeniles en E/ Nacional, “Mujeres, su seccion”. Rios Cérdenas,
feminista de corte liberal cercana al Partido Nacional Revolucionario (PNR),
pretendia continuar con la tarea difusora que emprendid en su revista Mujer.
Periodico independiente para la elevacion moral e intelectual de la mujer y dar voz
a las experiencias femeninas. El objetivo de las secciones que presidid fue acercarse
a las mujeres y servir como una guia pedagogica y moral, asi como intervenir en la
dimension publica al formar una opinidon politica sobre el reconocimiento de los
derechos femeniles. Desde 1929 hasta 1934, las secciones abordaron temas
referentes a la maternidad, las tareas dentro del hogar, el trabajo femenil, la belleza,
la moda y la educacion. Incluso el contenido de dichas secciones lleg6 a
reivindicarse como feminista, conmind a la organizacion femenil y denuncio la
violencia hacia las mujeres.

A partir de las publicaciones, se construyd una subjetividad femenina que
caracterizaba a una mujer moderna capaz de asumir responsabilidades politicas sin
menoscabar la feminidad ni las obligaciones que ésta conllevaba. Mi interés
principal es conocer el discurso que Maria Rios Cardenas construyd dentro del
periodico, identificar para quiénes escribid y los ejes conductores de las
publicaciones delimitados por la organizacion femenil y los intereses politicos de los
gobiernos del Estado posrevolucionario.

Las secciones que aparecieron en estos cinco afios fueron: “Mujeres, su
seccion” (octubre 1929-enero 1930); “La pagina del hogar” (febrero 1930-agosto
1930); “El hogar” (septiembre 1930- enero 1931); luego volvié “La pagina del
hogar” (enero 1931-junio 1931); de nueva cuenta “Hogar” (junio 1931- agosto
1931) luego “Seccion del hogar” (septiembre 1931- abril 1934) y “Del hogar”
(1934) todas a cargo de Maria Rios Cardenas.
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El vinculo de Maria Rios Céardenas con el PNR y su trayectoria dentro del
movimiento femenil determinaron el rumbo de las publicaciones. Si bien éstas
dieron voz a ciertas exigencias del movimiento, Maria Rios Cardenas no tuvo
autonomia debido a la dependencia partidista de EI/ Nacional. En las secciones, y en
general en el periodico, se aceptaron ciertas demandas de las mujeres, pero
asumieron una postura gradualista respecto al reconocimiento de sus derechos.

Sobre todo haciendo énfasis en la necesidad de una preparacion intelectual.

Maria Rios Cardenas

Maria Rios Cardenas fue una escritora y periodista mexicana originaria de San Juan
Sabinas Coahuila; perteneciente a una familia de clase media alta, tuvo Ia
oportunidad de recibir formacion universitaria.”®> En 1915, a la edad de 20 afios,
comenzd sus estudios como enfermera en la Escuela Nacional de Medicina de la
Universidad Nacional; también pasé por las aulas del Conservatorio Nacional de
Musica y entre 1918 y 1920 termind los cursos de especializacion de Lengua y
Literatura Castellanas en la Facultad de Altos Estudios que le fue reconocida con el
titulo de Profesora Académica.>*

Rios Cérdenas desarroll6 su actividad intelectual como periodista y escritora;
actividades sugerentes para su conformaciéon como feminista si se considera que “el
periodismo y la literatura fueron los primeros medios de expresion utilizados por las
mujeres para manifestar sus necesidades y demandas”.”® De 1926 a 1929 fund6 y
dirigi6 la revista Mujer. Periodico independiente para la elevacion moral e
intelectual de la mujer; en 1929 inicié una nueva etapa en su carrera periodistica al

encabezar las secciones femeniles de £/ Nacional.

>3 Los origenes de Maria Rios Cardenas no son del todo claros. A diferencia de Rosa Lili Salguero,
Carmen Ramos afirma que pertenecia a una familia de clase media baja. Véase RAMOS ESCANDON,
Carmen, “Maria Rios Cardenas: ciudadania y derechos politicos...” 1998, p. 14. De su vida personal
también se sabe que de 1918 a 1926 estuvo casada con Rafael Montes de Oca. SALGUERO BAEZ,
Rosa Lili, La revista Mujer. Periddico independiente para la elevacion moral e intelectual de la
mujer..., pp. 43-45.

>* Archivo Historico de la Universidad Nacional Autonoma de México, expediente 32066.

> Las mujeres en la Revolucion Mexicana, 1992, p. 15. Citado en SALGUERO BAEZ, Rosa Lili, La
revista Mujer. Periddico independiente para elevacion moral e intelectual de la mujer ..., p. 47.
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Como escritora publicdé La Mujer mexicana es ciudadana. Historia con
fisonomia de una novela de costumbres. Para Carmen Ramos, “su contribucion
[consistio en] expresar, proponer y difundir los argumentos en los que se basaba la
demanda a favor del voto femenino”.”® Dentro de su produccién como escritora,
Rios Cardenas se autodefinié como feminista y luché por el reconocimiento de los

derechos de las mujeres pugnando por su preparacion intelectual. Para Rios

Cardenas, el feminismo era:

El movimiento a favor de la mujer y, consecuente con esta opinion
autorizada, los hombres que laboran en pro de nuestro bienestar y progreso
son feministas y las mujeres que amplian sus conocimientos y mejoran su
condicion de amas de casa, las obreras, empleadas y profesionistas, al dar
una vision mas exacta de sus capacidades, tienen forzosamente que ser
feministas.>’

Rios Cérdenas luchd por la “elevacion” moral e intelectual de las mujeres,
pero sin contravenir las tareas “naturales” determinadas por el sexo; “no significaba
un divorcio [...] entre la mujer y el hogar, sino sencillamente considerd que este
movimiento daba un nuevo giro en el cual hombres y mujeres estarian compactados
para laborar juntos en cualquier proyecto en beneficio de la nacidn, e iniciar asi, una

., - . 58
nueva relacion de camaradas y no de enemigos entre ambos géneros”.

Ademas de su produccion intelectual, el pensamiento de Rios Cérdenas se
tradujo en accidn politica. En el Primer Congreso Nacional de Mujeres Obreras y
Campesinas “realizado a instancias del PNR entre el 1 y el 5 de octubre de 19317, la

. . , ., ., . . 59
periodista proyectd la creacion de una Confederacion Nacional Femenina® en pro
: A . 60
del “progreso moral, intelectual y econdmico” de la mujer.
Durante el Congreso, en una ponencia titulada “La organizacion de la mujer

en la lucha social”, Maria Rios Céardenas propuso la creacion de la Confederacion

Femenina, afirmando que

>® RAMOS ESCANDON, Carmen, “Maria Rios Cérdenas: ciudadania y derechos politicos...” 1998, p.
14.

3" Rios CARDENAS, Maria, La Mujer mexicana es ciudadana... pp. 32-33.

¥ SALGUERO BAEz, Rosa Lili, La revista Mujer. Peridodico independiente para elevacion moral e
intelectual de la mujer ..., p. 47.

%% OIKION SOLANO, Verénica, Cuca Garcia (1889-1973)...p. 314.

% SALGUERO BAEZ, Rosa Lili, La revista Mujer. Periddico independiente para elevacion moral e
intelectual de la mujer ..., p. 55.
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La mujer, sin desligarse de las agrupaciones a las que pertenece actualmente,
puede fundar una Confederacion femenina con todas las agrupaciones afines.
El ideal de este Centro directriz [...] serd el progreso moral, intelectual y
econémico de la mujer, sin distincion de categorias, profesiones, credos
politicos y religiosos. El sindicalismo, con haber conquistado muchos
beneficios para el trabajador, no resuelve los problemas de la mujer.
Necesitamos asociaciones puramente femeninas, que sean obra nuestra y
para nosotros.’'

No obstante las afirmaciones de Rios Cardenas, el grupo opositor encabezado
por las comunistas Refugio Garcia, Consuelo Uranga y Concha Michel, logré
desarticular la propuesta afirmando que “rompia con la unidad de la clase obrera” y
pondria “las bases de un organismo nacional de mujeres trabajadoras, controlado por
el Gobierno™.%”

A pesar de los conflictos, al cierre del Congreso las organizadoras lograron

aprobar el proyecto “con las ideas originales de Maria Rios Céardenas”:

La mujer, sin dejar de prestar su apoyo moral y economico a las
agrupaciones de hombres a las que pertenece en la actualidad, nombrara una
Confederacion Femenina Mexicana, para que ésta, a su vez, sea la encargada
de formar grupos de mujeres en la capital y en todos los Estados de la
Republica Mexicana. Estos conglomerados de mujeres serdn los que discutan
y resuelvan todos los problemas del resorte exclusivo de la mujer.®?

En 1931, Maria Rios Cardenas presidié la Confederacion Femenil Mexicana
(CFM) “organizacion amplia de tendencias nacionalistas que proponia la inclusion de
un programa social favorable a las mujeres como parte integrante de la plataforma
politica del PNR”.**

La CFM se distingui6 por su labor pro-mujer y tuvo como premisas: acabar
con la explotacion femenina, educar a las mujeres en las actividades domésticas,
crear comedores para trabajadoras y obreras; casas comunales, un centro de salud
para empleadas y un departamento juridico guiado por mujeres. El feminismo que

pregonaba Maria Rios Cardenas se nutria de los postulados liberales y centraba sus

principios en la idea de que la adquisicion de derechos politicos no iba en detrimento

61 «La organizacién de la mujer en la lucha social”, EI Nacional, 4 de octubre de 1931, p. 2.

62 OIKION SOLANO, Veronica, Cuca Garcia (1889-1973)...pp. 315-316 y 322.

83 «Como resultado del Congreso va a crearse una Confederacién Femenil”, Excélsior, 7 de octubre
de 1931, p. 8.

4 RAMOS ESCANDON, Carmen, “Maria Rios Cérdenas: ciudadania y derechos politicos...” 1998, p.
15.
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con su responsabilidad dentro del hogar.”” Ademas en 1933, dentro del Segundo
Congreso Nacional de Obreras y Campesinas represent6 al grupo penerrista como
parte del Bloque Nacional de Mujeres Revolucionarias (BNMR).

Para Maria Rios Cérdenas, El Nacional representd una oportunidad y una
posibilidad de que sus derechos fueran reconocidos. A partir de sus publicaciones
pretendia “sensibilizar a la opinion publica a favor del sufragio para las mujeres.
[Porque] Los miembros del PNR opinaban que habia que capacitar a las mujeres

9966

educandolas para ocupar puestos publicos™” y ejercer derechos de ciudadania. Las

secciones a su cargo tuvieron el propodsito de “llevar a los cerebros femeninos, por
medio de la lectura, los conocimientos bésicos que toda mujer debe reunir para
orientarse y orientar a su familia en el seno del hogar y en los diversos campos de
actividad que la vida ofrece”.®” De acuerdo con Carmen Ramos, “Rios Cardenas se
convierte en una mediadora entre los movimientos organizados de mujeres y el

poder partidista. Rios Cardenas trat6 de conciliar las posiciones feministas con los

intereses partidistas”.®®

En E!l Nacional, Maria Rios Cardenas deline6 las caracteristicas de una

feminidad idealizada a la luz de los preceptos revolucionarios. Para ella era un

“periodico fundado y sostenido para velar los postulados de la Revolucion”;® por

ello resaltaba que

tienen en su amplio programa, el punto relativo a la educacion de la mujer,
a su preparacion para un mejor porvenir. En las columnas de EL
NACIONAL REVOLUCIONARIO se hara obra de cultura, de elevacion de
la mujer: se ird preparando paulatina, pero solidamente para que actiie en
diferentes campos de produccion, en donde es ya y puede ser un factor de
inestimable valia. En la Seccion Femenina de EL NACIONAL
REVOLUCIONARIO se dara cabida a las artes, ciencias e industrias
accesibles a la mujer, para que ella aproveche las ensefianzas que le brinda

% SALGUERO BAEz, Rosa Lili, La revista Mujer. Periddico independiente para elevacion moral e
intelectual de la mujer ..., pp. 54-57.

% AU JAIVEN, Ana, “Ciudad de México, 1917...”, p. 30. Gabriela Cano explica que el PNR abanderd
una postura gradualista respecto al voto de las mujeres, el Partido “no rechazaba, en principio, la
justicia de reconocerles el voto, pero aseguraba que atin no estaban listas para obtener los derechos
electorales”. CANO, Gabriela, “Sufragio femenino en el México...” pp. 43-44.

67 Rios CARDENAS, Maria, “A mis lectores”, en “La pagina del hogar”, El Nacional, 27 de marzo de
1930, p. 2.

8 RAMOS ESCANDON, Carmen, “Maria Rios Cérdenas: ciudadania y derechos politicos...” 1998, p.
15.

6% «Al margen de unas declaraciones del C. Presidente de la Repiiblica”, EI Nacional, 20 de diciembre
de 1929, p. 4.
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la Revolucion por conducto de un organo periodistico. EL NACIONAL
REVOLUCIONARIO haré obra de elevacion moral, digo, porque tratard de
presentar a la inteligencia de la mujer los caminos que mas tarde o temprano
la llevaran a ser un elemento necesario en los centros de trabajo, empezando
por el hogar; porque le ensefiara las fases de la vida, en donde, sin prejuicios,
se puede vivir y vencer en buena lid.”

Desde el punto de vista masculino, compartido por Rios Cardenas, solo al
poseer las herramientas intelectuales, las mujeres accederian a la ciudadania.
Ademas de que seria una ciudadania que resaltaria las labores femeninas de las
mujeres sin significar una amenaza a la hegemonia masculina.

Maria Rios Cérdenas tuvo una postura tradicional de la feminidad con
postulados conservadores, aunque toco temas relacionados a la emancipacion

femenina.

Descripcion fisica de las secciones

El 10 de octubre de 1929 apareci6 por primera vez “Mujeres, su seccion” la primera
seccion femenil en £/ Nacional; se publicod diariamente ocupando el cuarto superior
derecho de la pagina, un area relativamente pequena. El contenido versaba sobre un
tema monografico acompanado de las siguientes secciones: “Indicaciones para
bordar”; “Recetas de cocina”; “Nomigrama”; “Flores artificiales” y un “Directorio
de la mujer en México”. Estas, como los titulos lo sugieren, tuvieron el proposito de
dialogar con las lectoras a partir de consejos sobre actividades cotidianas en la vida
de las mujeres, aunque también sirvieron como un medio para su recreacion.

De manera repentina, el primero de febrero la seccion aparecié con un nuevo
titulo: “La pagina del hogar”. Al igual que en “Mujeres, su seccion” el propdsito
pedagbgico siguid estando presente, pero ahora con mayores libertades pues se

incremento el espacio a una pagina entera. De acuerdo con la propia Rios Cardenas,

70 «Al margen de unas declaraciones del C. Presidente de la Repiiblica”, EI Nacional, 20 de diciembre
de 1929, p. 4. Mayusculas en el original. Las cursivas son mias para resaltar la postura gradualista
que sostuvieron tanto el peridodico como Maria Rios Cardenas y como Rios Cardenas vio en el
periddico un medio de difusion para acercarse a las mujeres.
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el cambio se debi6 a que “se aumentaron las planas al periddico, los asuntos de la
mujer pasaron a ocupar ya no una seccion, sino una plana entera”.”'

La parte central de “La Pagina del hogar” estaba conformada por un cuento o
historia moralizante en su mayoria protagonizados por mujeres; por “Salud e
higiene”, dirigida al cuidado de las salud de los nifos; un “Figurin” dedicado a la
moda; “Nuestra cocina”; “Flores artificiales” y “Seccion de costura”, éstas daban
consejos practicos a las mujeres. Asimismo secciones como “;Quiere usted conocer
su caracter?”; “Epistolario de la mujer casada” y “Consultorio practico” entablaron
un didlogo con las lectoras porque tuvieron la posibilidad de mantener
correspondencia con ellas en caso de necesitar ayuda o consejos sobre sus problemas
sentimentales, o sobre actividades practicas del dia a dia.

De 1929 a 1934 las secciones vivieron mas de una transformacion de titulo y
del espacio que les correspondid. El 26 de agosto de 1930 cambi6 de nombre a “El
hogar”. El espacio destinado fue de media pagina, compartiendo la otra mitad con la
seccion titulada “Sociedad” que era sobre los eventos sociales de la Ciudad de
México. En el “El hogar” el articulo principal fue “Mi comentario” escrito por Maria
Rios Cardenas en donde opinaba sobre diversos temas considerados de interés
femenino, convirtiéndose en una especie de pagina editorial. “El hogar” tuvo
mayores continuidades que rupturas con las secciones que le precedieron; continud
publicandose “;Quiere usted conocer su caracter?” a cargo de una mujer que
firmaba como Cristina, de quién no se logrd saber su identidad, pero a juzgar por el
espacio que tuvo destinado fue una seccion muy exitosa. También reaparecieron
“Nuestra cocina” y el “Consultorio practico”. El poco espacio que ocup6 demuestra
una pérdida de interés por parte del periddico de los temas femeniles o una baja
cuantitativa en el nimero de lectoras, aunque esta ultima hipotesis es dificil de
comprobar.

De enero a junio de 1931 volvié a reaparecer “La pagina del hogar”
ocupando una pagina entera. No obstante este cambio no fue duradero, pues el 12 de
junio del mismo afio regres6 el “El hogar”. El “hogar”, por unos cuantos dias, hasta
el 25 del mismo mes, siguid ocupando una pagina entera. Luego aparecio

compartiendo la misma pagina que “Metropolitanas”, seccion que suplantd a

"' Rios CARDENAS, Maria, “A mis lectoras”, en “La pagina del hogar”, El Nacional Revolucionario,
27 de mayo de 1930, p. 2.

38



“Sociales”. En septiembre del mismo afio regresé a su antiguo titulo: “Seccion del
hogar”. En adelante no volvid a recuperar su tamafio y fue perdiendo la constancia
en sus publicaciones. A finales de 1934 Maria Rios Cardenas publicé sus secciones
por ultima vez, dejando paso a una nueva etapa de las publicaciones femeniles de E/
Nacional.

Dentro de las secciones mencionadas, “La pagina del hogar” fue la que tuvo
mas espacio. Las secciones que se publicaron fueron: “;Quiere usted conocer su
caracter?”; “Labores manuales”; “La linea de la moda”; “Nuestra cocina”;
“Profesionistas mexicanas”; “Ciencias, artes e industrias”; “Correspondencia con
nuestros lectores”; “Curiosidades”; “Arreglo y conservacion de la casa”;
“Consultorio practico” y otras mas que se publicaban de manera intermitente y sobre
temas variados.

El cambio de nombre de las secciones también significé la disminucion
paulatina del espacio y de la periodicidad con que se publicaban. Cuando comenz6 a
imprimirse “Mujeres, su seccion” aparecio todos los dias, de igual manera “La
pagina del Hogar”, pero cuando se transformé a “Hogar” la periodicidad fue
disminuyendo sin una ldgica aparente, en una posible respuesta a la falta de interés
de los encargados del periddico o a una disminucion de las lectoras de las secciones.
En realidad parece mads viable la primera hipdtesis, porque muchas de las secciones
que continuaron apareciendo eran las que entablaban didlogo con las lectoras, como
por ejemplo “;Quiere usted conocer su caracter?”.

Los titulos de las secciones mostraron un panorama general de los contenidos
y del publico lector a quien se dirigian. Escribieron para las amas de casa y las
madres; las secciones y los articulos idealizaron la vida de las mujeres de clase
media, y posiblemente tuvieron la intenciéon de llegar a los sectores populares,
quienes tenian eventualmente que adoptar su estilo de vida, sus costumbres, sus
habitos, su moral. Gran parte del contenido se centrd en dar consejos o instrucciones
de crianza e higiene a las madres, pero también a mujeres jévenes que esperaban
contraer matrimonio, a quienes advertian las responsabilidades que adquiririan y el
tipo de hombres que les convenian elegir como conyuges, intentando alejarlas de los
hombres violentos o de los “malos” esposos.

Las secciones incitaban a las mujeres a preservar una feminidad tradicional,

pero de caracter laico. Poco a poco se fue introduciendo un discurso feminista que
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cuestionaba la subordinacion femenina y abria un terreno propicio para que sus

derechos les fueran reconocidos.

Las mujeres en el hogar mexicano: entre la abnegacion y la racionalidad

maternal

Para Maria Rios Cardenas, desde mi punto de vista y apoyandome en Mary Nash, la
maternidad sigui6 siendo el “eje definitorio de la feminidad”.”” En “Mujeres, su
seccion”, “La pagina del hogar”, “El hogar” y en las secciones que le precedieron
hasta 1934, la “representacion cultural de la mujer paso de la tradicional figura de
‘Angel del Hogar’ o ‘Perfecta Casada’, a la de ‘Mujer Nueva’ o ‘Mujer
Moderna’”.”” Aunque “esta construccion de un nuevo prototipo femenino representa
un elemento significativo en la reelaboracion de los modelos culturales de género”,””
la maternidad sigui6 siendo el eje vertebrador en la vida de las mujeres.

Maria Rios Cardenas tuvo como sus principales interlocutoras a las madres, e
incluso, las que atn no eran en algiin momento lo serian. La maternidad fue “una
fuente de identidad”” y “el papel de una mujer ideal era el de madre y que lo que le
era mas importante eran sus hijos”.”® Para ellas se escribié sobre la crianza, higiene,
nutricion, cocina, salud, trabajo, etcétera. El discurso del periddico deline6 las
caracteristicas que una “buena” madre deberia poseer. Se construyé un ideal de la
maternidad basado en la laicidad, la higiene, el amor, la moral, el recato y la
inteligencia. Las responsabilidades de la maternidad la convirtieron en “un espacio
de accién no solo privado, sino también publico. Utilizaron el discurso de la

maternidad a fin de justificar la participacion de las mujeres en el ambito publico”.”’

7> NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma eugénica...”, p. 245.
7 NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma eugénica...”, p. 243.
" NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma eugénica...”, p. 243.
> PERROT, Michelle, Mi historia..., p. 88.

’® SANDERS, Nichole, “Las mujeres, el trabajo y la maternidad...”, p. 317.
" LAU JAIVEN, Ana, “Mujeres feminismo y sufragio en los afios ...”, p. 69.
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La presencia femenina ‘“contrarrestaria los vicios de la sociedad [se]

esgrimian los valores de la feminidad esperando ser las portadoras de las virtudes

que ello conllevaba”.”

MUIJER MEXICANA: amamanta al nifio en cuya carne y en cuyo espiritu se
probara nuestra raza.

Tu sangre bien coloreada de soles es rica; la delicadeza de tus lineas tiene
concentrada la energia y engafia con su fragilidad. Tu fuiste hecha para dar
los vencedores mas intrépidos que necesita tu pueblo en su tremenda hora de
peligro: organizadores, obreros y campesinos.

T estas sentada sencillamente en el corredor de tu casa y esa quietud y ese
silencio parecen languidez; pero en verdad hay mas potencia en tus rodillas
tranquilas que en un ejército que pasa, porque tal vez estds meciendo al héroe
de tu pueblo.

Cuando te cuente, madre mexicana, de otras mujeres que sacuden la carga de
la maternidad, que tus ojos ardan, porque para ti la maternidad todavia es el
profundo orgullo.”

Como parte del proceso de reconstruccion nacional, el Estado tenia que controlar,
“dictar, delinear y moldear el comportamiento apropiado”, era la tnica manera en
que México “podria [...] crecer y progresar. Con ello el maternalismo estaba
vinculado al nacionalismo”.*’ Los articulos del periddico subrayaron el papel de la

.y 81 .
madre como la constructora de la Nacion.” En “Nuestros deberes. La mujer

educadora social. I.” se sefal6 el papel de las madres mas alla de sus hogares:

La influencia de la madre educadora no se detiene en los limites de su hogar.
Quizas sin advertir la importancia considerable de sus enserianzas, ha
trabajado para la sociedad educando hijos para la lucha por la vida,
haciéndolos capaces de aumentar el patrimonio de las tradiciones y de ser los
depositarios de las virtudes domésticas.*”

¥ LAU JAIVEN, Ana, “Mujeres feminismo y sufragio en los afios ...”, p. 68.

7 MISTRAL, Gabriela, “A la mujer mexicana”, en “La Pagina del hogar”, El Nacional, 11 de mayo de
1930, p. 2. Mayusculas en el original. Presumiblemente el texto de Gabriela Mistral fue tomado de
otra publicacion para reproducirlo en E/ Nacional.

% SANDERS, Nichole, “Las mujeres, el trabajo y la maternidad...”, p. 315. Las mujeres eran
consideradas un sector al que habia que prestar atencion porque eran un blanco facil para la Iglesia.
También se plante6 el feminismo como un medio para combatir la influencia de la Iglesia “que
constituia el mayor obstaculo para el progreso, segin el pensamiento liberal.” Las mujeres tenian que
influenciar como esposas, madres y maestras “a favor del estado laico y no en beneficio del clero”.
CANO, Gabriela, “Mas de un siglo de feminismo...”, pp. 348-349.

1 Buck, Sarah, A., “El control de la natalidad y el dia de la madre...”, p. 12.

82 “Nuestros deberes. La mujer educadora social. 1.”, en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 26 de
marzo de 1930, p. 2. Las cursivas son mias para sefialar como daban cuenta que antes el papel de las
madres como educadoras no era advertido. Para en ese momento ya eran conscientes de su labor.
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La maternidad era mas que la reproduccion bioldgica, era “un momento y un estado”
que “mas alla del nacimiento, [...] dura toda la vida”.* La experiencia doméstica y
maternal de las mujeres ayudaban a construir en ellas una subjetividad politica
distinta a la masculina con “consecuencias ventajosas para toda la sociedad”.** Esta
idea, esgrimida en un principio por Hermila Galindo, se sustentaba en el argumento
de que las madres velarian por sus intereses, los de sus hijos y por la sociedad. El
reconocimiento de los derechos politicos femeninos sustentados en la maternidad
tuvo “un papel crucial en la formacion de una identidad ciudadana propia de las
mujeres que, en esta época, incursionaron en la vida de la esfera publica”.*” Esta
concepcion se identifico con una postura maternalista en tanto “colocaba la
maternidad como eje de la ciudadania femenina”. De acuerdo con Gabriela Cano,
esta concepcion reforzé “la inamovilidad de las funciones sociales masculinas y
femeninas, y puede llevar a disolver la nocion de los derechos de las mujeres como

e g . 86
individuos”.

Debajo de la sociedad politica hay la doméstica; debajo de la patria, la
familia. La primera depende tan radicalmente de la segunda, que los
progresos y la decadencia de la una estan indisolublemente unidos a los
progresos y decadencia de la otra... El rio de la vida social brota de la vida
doméstica; la familia es la fuente viva de la patria, fuente siempre abierta,
jamas cegada, porque se llena perpetuamente por canales tan bien abiertos
que por su propia profundidad estan fuera del alcance de la mano de los
hombres’.*’

En El Nacional se concibid la maternidad como una practica pedagdgica
racional desarrollada bajo parametros civicos y sostenida en principios higienistas,
que por supuesto, atafifa solamente a las mujeres.™ Para Rios Cardenas, la
maternidad implicaba reconocer los aportes y la responsabilidad de las madres en la

construccion de la Nacion.

%3 PERROT, Michelle, Mi historia..., p- 89.

% CANO, Gabriela, “Revolucién, feminismo y ciudadania...”, p. 306.

% CANO, Gabriela, “Revolucién, feminismo y ciudadania...”, p. 306.

% CANO, Gabriela, “Debates en torno al sufragio y la ciudadania de las mujeres...”, p. 9.

87 “Nuestros deberes. La mujer educadora social. 1.”, en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 26 de
marzo de 1930, p. 2.

% Gisela Bock sefiala que para las diversas posturas feministas que existieron en el periodo, sin
importar el origen social, “compartian el supuesto de que el trabajo doméstico y la atencion de los
hijos, ya dignificado, ya explotado, era siempre una tarea de mujeres, ain cuando no fuera la tarea de
todas las mujeres.” BOCK, Gisela, “Pobreza femenina, derechos de las madres...”, p. 29.
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iAh, qué patria tan hermosa tendriamos si todas las mujeres quisieran aceptar
su responsabilidad y penetrarse del principio evidente de que tanto vale la
sociedad! jSi comprendieran que tienen en sus manos la salvacion, la
regeneracion, la redencion! Bastaria para ello que dieran a la patria almas
escogidas, y, convencidas de que nada es tan hermoso ni tan bueno como
esto para la grandeza de una nacion, prepararle hombres y mujeres de valer,
generosos adalides que no teman ni la carga de una familia numerosa, ni los
cuidados de una profesion que exige esfuerzos animosos.

Tiene deparado un puesto de reina, un hogar doméstico, para que ejerza

influencia, no so6lo en ¢€l, sino también en la sociedad. Tal es su ley, que ella

debe conocer a fondo, que debe convertir en el pan cotidiano de que ha de
vivir.¥

Por otro lado, la responsabilidad de las mujeres no terminaba con la
maternidad. El matrimonio era una etapa practicamente natural en la vida de las
mujeres e indispensable para formar una familia. La mujer, en tanto esposa, era la
columna vertebral de la union. “La vida del hogar descansa mas en la mujer que en
el hombre. En todo lo que esta asociado al hogar, la mujer demuestra una
comprensioén intuitiva que no existe en la mentalidad del hombre”. *° Estos
argumentos naturalizaron las tareas domésticas: “Se ve en las nifitas una
sorprendente inclinacion hacia el hogar y los asuntos domésticos, que no puede ser
el resultado de su propia experiencia puesto que son demasiado jovenes. Hay en las
jovencitas un instinto natural por las muiiecas a las cuales ellas cortan vestidos de

. . . 91
papel; es como una especie de instinto maternal...”.

La premisa principal de las mujeres para mantener la estabilidad en las
uniones se basaba en “el amor al esposo”. No obstante, la idea moderna de construir
las relaciones con base en el amor también implicaba autonomia femenina porque
“Las mujeres que se casan hoy dia por amor y no por dinero o por el pan de cada
dia, y en caso necesario, lucha hombro con hombro junto al marido”.”?

La libertad de elegir pareja llevaba implicita la idea en ciernes de su
disolucion. La posibilidad del divorcio comenz6 a crear un concepto diferente del

matrimonio y de la posicién de las mujeres ante el mismo. “El divorcio es la gran

conquista de la mujer moderna. El es su redencion. Sin ¢él, se hubiese perpetuado la

% “Nuestros deberes. La mujer, educadora social. I”, en “La Pagina del Hogar”, El Nacional, 26 de
marzo de 1930, p. 2.

% “Hogares inestables”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 13 de abril de 1930, p. 2.

1 “Hogares inestables” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 13 de abril de 1930, p. 2.

%2 “Epistolario de la mujer casada. La mujer moderna” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 2 de
mayo de 1930, p. 2.
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esclavitud social de la mujer. El divorcio emancipa a la mujer de un mal marido, y a
éste de una mala mujer”.”
No obstante que festejaban la posibilidad del divorcio, la responsabilidad de

que solo se llevara a cabo como ultima posibilidad recayd en las mujeres:

casi la totalidad de los matrimonios que culminan en divorcio no habrian
llegado a ese extremo bochornosos si cada una de las partes —y en especial la
mujer- hubiese tenido absoluta determinacién de mantenerse en su puesto y
hacer feliz a su conyuge; quiero decir que si la esposa hubiera hecho del
matrimonio una finalidad, con menos egoismo; si su propdsito hubiese sido
el de fundar un hogar estable con miras amplias, pues la mujer casada tiene
ademas una mision social, la de la familia que vendra, cosa que muchas
parecen olvidar en su afan de ser felices y disfrutar en demasia.”*

La libertad que ganaban las mujeres era contradictoria; la posibilidad de
divorciarse se entendié como un logro, pero el hecho de que un matrimonio dejara
de funcionar seguia considerandose un fracaso y a las mujeres como las principales

afectadas.

La maternidad como practica higienista

. ~ ;- . 95 4. . .
Nichole Sanders sefiala que en México la eugenesia > dio pie para que la clase media

equiparara “la clase y la raza respecto a los pobres, quienes fueron vistos como

3 «Los resultados de la cultura” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 18 de mayo de 1930, p. 2.

%4 «Sj el matrimonio fuera un empleo” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 11 de junio de 1930, p.
4.

La eugenesia fue una teoria cientifico-social que pretendia mediar los parametros de higiene y salud
a partir la intervencion médica en las practicas sociales que influyo, o pretendié hacerlo, dentro de las
configuraciones sociales que implicaba la maternidad como una practica constante en la educacion de
los hijos. Beatriz Urias Horcasitas menciona que la eugenesia “fue una corriente médico-higiénica
desarrollada en los ultimos afios del siglo XIX y los primeros del XX en Europa y en los Estados
Unidos, cuyo objetivo fue el de ‘mantener o mejorar las potencialidades genéticas de la especie
humana’. URIAS HORCASITAS, Beatriz, Historias secretas del racismo... p. 104. Si bien la idea de
formar “ciudadanos perfectos” comenzo a gestarse desde el Porfiriato, el auge de la eugenesia se dio
hasta después de la Revolucion “en el marco de una amplia reflexion acerca de las repercusiones de
la modernizacién y la urbanizacién sobre la moralidad, la salud y la transformacion de los valores
familiares en una sociedad que atravesaba por una reestructuraciéon profunda.” Para Calles la
transformacion iba mas alla de los cambios econdmicos y politicos, también abarcaban la mentalidad
y las costumbres. URIAS HORCASITAS, Beatriz, Historias secretas del racismo... p. 107. De acuerdo
con Marta Saade, la eugenesia diluy6 los principios cientificos sobre los que se construy¢ el discurso
social. Los médicos eugenistas “participaron, desde su propio campo, en la construccion de un nuevo
lenguaje para nombrar los problemas sociales y renovar desde alli la morfologia de las politicas de
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inferiores tanto financiera como racialmente”, y sélo afirmando un comportamiento
adecuado dictado por “la clase media, podria México crecer y progresar”.”® Con un
discurso un tanto paternalista, en E/ Nacional se propusieron educar a las mujeres,
sobre todo a las pobres, para que cambiaran sus habitos y dejaran de vivir en la

ignorancia.

Vamos a dar una serie de consejos, especialmente a las madres campesinas, a

las madres pobres e ignorantes, cuyos hijos mueren en proporcion
. 9

considerable.”’

Como parte del discurso eugenésico, se tratd de instruir y educar a las madres en el
modo “correcto” de criar a los hijos bajo principios higienistas, con influencia de la
puericultura y la eugenesia. Maria Rios Cardenas dedicé espacio dentro de sus
secciones a ensefiar a las madres nuevos modelos de crianza basados en un modelo
de higiene tanto corporal como de los hogares, la prevencion de la salud y la
correcta alimentacion de los hijos.

Entre sus objetivos, la eugenesia se planted configurar las politicas sanitarias
“de control de las patologias médicas y sociales consideradas como amenazas para
el progreso”;”® también “retomo ciertas ideas cientificas de la biologia moderna para
organizar una manera de concebir los problemas de poblacion y de mejoramiento de
la vida a través de medidas higiénicas, sanitarias y educativas, fueran éstas radicales
o moderadas”. Las transformaciones que plante6 serian a partir de la educacion, la
higiene y los cuidados materno-infantiles.”

Al menos en América Latina, Espafa y Francia, la eugenesia estuvo
influenciada por la puericultura que amalgamaba “la herencia biologica, los
cuidados materno-infantiles y la higiene publica” conjuntando los problemas
biologicos con los sociales.'” Las propuestas eugenésicas abarcaron las practicas
maternas y las reconfiguraron a partir de la introduccion de un discurso médico;

transformando los modos de crianza y los espacios cotidianos dentro de los hogares.

intervencion social. [...] Fue un proyecto de transformacién sociobioldgico.” SAADE GRANADOS,
Marta, “;Quiénes deben procrear?...” p. 3.

% SANDERS, Nichole, “Las mujeres, el trabajo y la maternidad...”, pp. 314-315.

7 “Los nifios” en “La Péagina del Hogar”, El Nacional, 22 de mayo de 1930, p. 2.

*® SAADE GRANADOS, Marta, “;Quiénes deben procrear?...” p. 5.

% SAADE GRANADOS, Marta, “;Quiénes deben procrear?...” p. 6.

1% SAADE GRANADOS, Marta, “;Quiénes deben procrear?...” p. 7.
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De acuerdo con Mary Nash, estas practicas redefinieron el discurso de género y
trasladaron su base legitimadora “de una argumentacion fundamentalmente religiosa
a una legitimacion médica”.'”' Estas practicas significaron una “laicizacion de los
parametros socioculturales dominantes por parte de ciertos sectores sociales
emergentes, entre ellos, la clase médica”.'"?

En El Nacional, la maternologia influyd las tematicas de las secciones
femeniles. Los articulos se enfocaron en la maternidad, la infancia y, aunque en
menor medida, en la educacion sexual. De acuerdo con Alexandra Stern, “Esa
transformacion historica implicé algo mas que una simple reinscripcion de una
vision tradicional y patriarcal de la mujer como ama de casa; estaba en juego la
rearticulacion de todos los puntos de poder al interior del dominio doméstico. So6lo
ese contacto intimo podia construir nuevos ciudadanos y recomponer los ya
existentes”.'"

A partir de la introduccion de la ciencia médica como base de los cuidados
maternos surgio una nueva concepcion de la maternidad y la nifiez. “Bajo la amplia
bandera de reconstruir ‘La Gran Familia Mexicana’, el Estado posrevolucionario
encomendd a los eugenistas y a los higienistas infantiles la tarea de reorientar la
conducta de las madres”. Esto reconfigur6 el cuidado del cuerpo de las mujeres, de
ser una responsabilidad femenina, quedé relegada su labor a consecuencia de la
irrupcion de la medicina como el conocimiento “verdadero” y cientifico. Las
parteras fueron “desdefiadas como vestigios de un pasado insalubre y supersticioso,
del proceso del parto [se les substituyo por] obstetras, ginecélogos y enfermeras con
certificacion médica”.'"*

La madre perfecta, ademas de ser una guia moral, tenia que brindar las
mejores condiciones de higiene y salud a sus hijos.'” La responsabilidad de las

mujeres implicaba el desarrollo de una “maternidad consciente”; tenian que velar

por la salud de los neonatos y las “practicas de crianza fueron vigiladas cada vez

101
102

NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma...”, p. 244.

NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma...”, p. 244.

195 STERN, Alexandra, “Madres conscientes y nifios normales...”, pp. 295-296.

14 STERN, Alexandra, “Madres conscientes y nifios normales...”, p. 303. De acuerdo con Lisette
Rivera, el proceso de medicalizacion del parto y el desdén hacia las parteras viene desde el siglo XIX.
RIVERA REYNALDOS, Lisette G., La educacion de las mujeres en México..., p. 126.

'3 NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma...”, p. 246. Para Mary Nash los médicos
eugenistas de tinte conservador no fueron los Ginicos en impulsar una educacion higiénica, también lo
hicieron los reformadores sociales que impulsaron una eugenesia social con tendencia progresista.
NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma...”, pp. 247-248.
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mas vinculadas con la necesidad de parte de la naciéon de ‘procurar una descendencia
vigorosa y sana’”.'%®

En el periddico,'"” las secciones responsables de formar la conciencia
higienista y la instruccion pedagdgica y eugénica fueron: “Higiene y salud”; “Los
nifios”; “Mi comentario”; “Consejos practicos”; “Medicina casera”, “Por el nifio y
para el nifio”, entre otros articulos en los que de manera intermitente daban consejos
practicos sobre el cuidado del cuerpo, de la salud, la correcta alimentacion e incluso
cémo mantener el cuerpo femenino fisicamente saludable con “Los bafios de sol”.

Los articulos se escribieron en un lenguaje sencillo, pero moderno, que las
mujeres podian entender. A partir de descripciones minuciosas abordaron la higiene
como la panacea de la salud; explicaban el tratamiento de las enfermedades mas
comunes en los nifos, les hablaron sobre alimentacién e incluso incitaban a la
actividad fisica de las mujeres como una forma de fortalecer el organismo. Los
preceptos de la maternologia reconocieron la importancia de formar a los futuros
ciudadanos con “criterios morales e incluso, patriéticos”.'”®

Entre los temas que se trataron se encuentran: “La tuberculosis en la
infancia”,'” “La rabia”,'"" “La bronquitis”,111 “Apendicitis en los nifios”,''? “Las
infecciones tifoideas”, !> “;Cuéanto pesa su nifio?”,'"* “La transfusion de la

. o 116 11 . :
sangre”,115 “El cuidado de los nifios”, "~ “Abscesos (Flemones)”, T«La importancia

N e ) . . 5120
del suefio en los nifios”,''® “Pro-infancia”,'" “Regla para la alimentacion”,'*’ “No se
9 b 9

106 STERN, Alexandra, “Madres conscientes y nifios normales...”, p. 303.

"% Maria Rosa Gudifio refiere que la propaganda para difundir los preceptos higiénicos fue diversa.
En el caso que me atafie el periddico fue un medio, pero también se difundié mediante conferencias,
transmisiones radiofonicas, folletos y carteles. Véase: GUDINO CEJUDO, Maria Rosa, Educacion
higiénica y cine de salud...

"% NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma eugénica...”, p. 248.

1% «“Higiene y salud”, en “La pagina del Hogar”, EI Nacional, 13 de febrero de 1930, p. 3.

" “Higiene y salud” en “La pagina del Hogar”, EI Nacional, 28 de febrero de 1930, sin niimero de
pagina.

"“Los nifios” en “La pagina del Hogar”, EI Nacional, 28 de febrero de 1930, sin niimero de pagina.
2 «Apendicitis en los nifios”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 28 de junio de 1930, p. 2.

'3 «Seccion de Higiene” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 25 de mayo de 1930, p. 2.

' «Los nifios” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 29 de mayo de 1930, p. 2.

"% “Higiene y salud” en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 13 de febrero de 1930, p. 3.

'° “Higiene y salud” en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 22 de abril de 1930, p. 2.

"7 «“Higiene y salud” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 7 junio de 1930, p. 2.

"8 «La importancia del suefio en los nifios” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 4 de julio de
1930, p. 2.

!9 «pro-infancia”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 25 de julio de 1930, p. 3.

120« os nifios” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 24 de mayo de 1930, p. 2.
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. . 122 .
debe dar la mano al saludar”,'*! “Cultura fisica de la mujer”,'** “Consejos para
b

.. 124 . . .. . 125
madres”,'*> “El problema de las viviendas”,'** “Importancia del ejercicio fisico”,

. ., . .. . 12 . 128
“La ventilacion”,'*® “Ejercicios fisicos para las damas”,'*” “Reglas de higiene”,

“Necesidad del ejercicio”,'*” “Los nifios. La leche hervida”,"** “La habitacion de los
nifios”,"*! “Higiene del trabajo mental”,"** “;Cual leche es mejor: la pasteurizada o
la certificada?”,'*® “El céancer empieza en la cocina”, 134 “Higiene dental”, 135
“Ejercicios para robustecer la espalda”,’*® “Medicina casera”,"’ etcétera.

Los propios titulos son sugerentes; demuestran como el desarrollo de la
maternologia, “impulsada por médicos, higienistas y reformas sociales represento la
profesionalizacion de la maternidad y la aplicacion de criterios higiénicos y
sanitarios a esta experiencia”."*® Ademas, el discurso higienista rearticul el control
patriarcal dentro de los hogares al imponer nuevas formas de control sobre las
practicas femeninas, pero también sirvid para resaltar la importancia social de los
cuidados maternos y lo que ello implicaba en la construcciéon de la Nacion.
Legitimando las demandas de ciertas corrientes femeninas que pedian derechos
sustentados en argumentos maternalistas.

Las mujeres, en tanto educadoras, tenian que estar preparadas en todos los

aspectos que implicaba la crianza de los hijos:

121
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123
124
125
4.

126
127
3.
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129
130
131

“Higiene y salud” en “La péagina de la mujer”, £/ Nacional, 2 de febrero de 1930, p. 4.

“Cultura fisica de la mujer” en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 1 de febrero de 1930, p. 4.
“Consejos para madres: en “La pagina del Hogar”, £/ Nacional, 31 de marzo de 1930, p. 2.

“El problema de las viviendas” en “La pagina del Hogar”, EI Nacional, 18 de abril de 1930, p. 2.
“Importancia del ejercicio fisico” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 12 de mayo de 1930, p.

“Higiene y salud” en “La péagina del hogar”, El Nacional, 13 de mayo de 1930, p. 2.
“Ejercicios fisicos para las damas” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 15 de mayo de 1930, p.

“Reglas de higiene” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 17 de mayo de 1930, p. 2.

“Necesidad del ejercicio” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 29 de mayo de 1930, p. 2.

“Los nifios. La leche hervida” en “La pagina del hogar”, E/ Nacional, 31 de mayo de 1930, p. 2.
“La habitacion de los nifios” en “La pagina del hogar”, E/ Nacional, 1 de junio de 1930, nimero
de pagina aparece cortado.

12 “Higiene del trabajo mental” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 1 de junio de 1930, nimero
de pagina aparece cortado.

133« Cuél leche es mejor: la pasteurizada o la certificada?”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 6
junio de 1930, p. 2.

13 «E] cancer empieza en la cocina” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 15 de junio de 1930, p. 2.
13 «“Higiene dental” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 25 de junio de 1930, p. 2.

13 “Ejercicios para robustecer la espalda” en “La pagina del hogar”, El Nacional, 2 de julio de 1930,
p. 2.
57 «“Medicina casera” en “Hogar”, El Nacional, 11 de septiembre de 1930, p. 3.
% NASH, Mary, “Maternidad, maternologia y reforma...”, p. 250.
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el papel de la educadora en la época de la primera edad, no se limita a alejar
el mal, cualquiera que sea su fuente, sino que, reconociendo el terreno de la
lucha y delimitado el campo de su accidon preservativa, se ofrece a su
actividad una nueva empresa, la de investigar cualidades cuyo conjunto ha de
ser objeto de una fructificacion indispensable. [...] Cuando la madre conozca
perfectamente la naturaleza de su hijo y los recursos de que dispone,
organizard los elementos dispersos y los fijard, no en formulas que no sepa
comprender el nifio, sino en limites proporcionados a su indole y propension.
Formaré los buenos habitos que seran la realizacion de sus cualidades, y le
proporcionaran un desarrollo normal y continuo. Tal serd la practica de la
vida fisica y moral.'”

Pero ;qué era lo que las mujeres tenian que aprender?, ;cudles eran los buenos
hébitos a los que se referian? y ;qué tenian que ensefiar a los hijos? En E/ Nacional
los preceptos higienistas fueron el eje rector. El 22 de abril de 1930 una madre

preguntaba sobre la realidad de la higiene en la infancia:

(Existe realmente una higiene infantil moderna? ;Queria usted orientarnos a
las madres jovenes respecto de esa higiene? Tales son las preguntas que nos
ha dirigido, no ha mucho, una lectora, y a la primera de esas preguntas hay
que responder que dicha higiene existe, aunque no siempre es practicada,
debido a que muchas mamads la desconocen y otras...[sic] la desdenan. [...]
Veamos algunas de esas normas de higiene infantil moderna. Desde luego,
una buena alimentacién y bien distribuida, sobre todo, es para los nifos
garantia de fuerza corporal y de salud. Pero hay, ademas otros elementos
indispensables para la formacion fisica, adecuada y perfecta, del nifio. La
limpieza, uno de ellos. ‘La limpieza, ha escrito el abate Simoén, equivale para
el nifio a una condicion de vigor corporal y de moralidad. [...]."*

Si las madres lograban educar a sus hijos con buenos valores y una buena
salud, el Estado obtendria ciudadanos fuertes, eliminaria las “patologias sociales” y

las enfermedades desarrolladas por la falta de higiene.'"!

Este periddico, abre una seccion diaria con el titulo “Pro- Infancia”. Cada
periddico en cada pais, estd obligado a dedicar una de sus columnas a este
asunto de gran importancia para la vida de las naciones: el nifio. El Estado y
la Sociedad unidos, tienen el ineludible deber de cooperar para proteger al
infante y hacer de ¢l, un hombre sano, que pueda llamarse el hombre libre, el

139
140
141

“Consejos para madres” en “La pagina del Hogar”, £l Nacional, 31 de marzo de 1930, p. 2.
“Higiene y salud” en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 22 de abril de 1930, p. 2.

De acuerdo con Marta Saade, las patologias sociales eran “la prostitucion, el alcoholismo y la
criminalidad, o bien, la vagancia y la miseria, y en algunas ocasiones las enfermedades venéreas y
mentales.” SAADE GRANADOS, Marta, “;Quiénes deben procrear...”, p. 9.
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ciudadano completo del mafiana. La proteccion a la Infancia abarca una
esfera muy grande de accion. En subsecuentes articulos me propongo ir
delineando pacientemente el alma de la obra nueva en México, iniciada
apenas por valerosas mujeres que se han enfrentado a rancios prejuicios y
que ejercen su participacion en el feminismo claro, puro y bien entendido;
buscando a los suyos una redencion esperada, no abordando los derechos del
contrario sexo, sino humildemente abnegadas por el verdadero camino
salvador. Hacer —ya lo dije— nifos sanos, nifios buenos, nifios de cuerpo y de
espiritu, inmaculados, para exaltarlos a la categoria de hombres ejemplares.
[...] Estos articulos no serdn largos. Breves, rapidos y sencillos para que
lleguen a todas las clases citadinas. La obra redentora de la “Proteccion de la
Infancia” debe conocerse, no solo en la capital, sino en cada rincén de los
estados donde ya han respondido a la altura de esta labor y empiezan la
contienda valerosamente.'**

La salud de los mexicanos representaba un problema colectivo y “la mision
de los nuevos agentes del progreso colectivo [en este caso las madres] se
concentraba en establecer cientificamente las vias de comunicacion entre el campo
de ‘lo biologico’ y el dominio de ‘lo social’, con el fin de implementar un programa

1 143

nacional de profilaxis socia Los articulos de contenido médico fueron muy

practicos; describieron paso a paso los cuidados que las madres tenian que tener con

los hijos durante la enfermedad.

(Como tratar médicamente una crisis aguda de apendicitis? Se tiende al
enfermo en el lecho, inmovilizado sobre el dorso y bien cubierto. Se le
administran 0.40 centigramos de calomel al vapor (el mejor purgativo como
justamente lo dijo Riviére, cuando existe la reaccion febril). Se le mantiene
durante varios dias a dieta hidrica. Leche tibia cortada con agua de Vichy,
caldo y té ligeros y calientes, [...] en este momento, se da el potaje de leche,
los caldos, purés, cremas, panachelas ligeras y huevos pasados por agua.
Mientras hay dolor se aplica sobre el vientre una bolsa de hielo.'**

El valor de las mujeres estuvo determinado por la maternidad. Los hombres
fueron los que delinearon los habitos de higiene y las medidas de salud preventivas,

pero fueron las mujeres los “soldados” de la gran empresa eugenésica.'** Para Mary

142 «“pro-infancia”, en “La pagina del hogar”, El Nacional, 25 de julio de 1930, p, 3. Las cursivas son

mias para resaltar como se enfatizaba en la permanencia de un papel subordinado de la mujer y el
tipo de lectoras a quién pretendian llegar.

14> SAADE GRANADOS, Marta, “;Quiénes deben procrear...”, p. 16.

14 “Higiene y salud. Tratamiento de la apendicitis” en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 22 de
febrero de 1930, p. 2

145 A pesar de que el proyecto higienista y eugenésico se construy6 desde la masculinidad, Martha
Saade menciona que fueron cinco mujeres las que participaron en los proyectos: “Esperanza Pefia
Monterrubio, Isabel Ivanoff, (filésofa), Guadalupe Cejudo (profesora), Margarita Delgado de Solis
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Nash el discurso médico posiciond a las mujeres en un plano secundario como
receptoras de un conocimiento creado por la medicina que menospreciaba los
saberes tradicionales femeninos. “La maternologia represento6 la pérdida de validez
de la experiencia bioldgica maternal y su asignacidon a conocimientos cientificos
ajenos procedentes de profesionales de la medicina, en su vasta mayoria,
varones”."*® Con argumentos como: “Los consejos del médico son muy importantes
para la salud y para el bienestar del nifio y de la madre.[...] Consulte al médico tan
luego como sospeche que ha comenzado el embarazo™.'*” O “Nada raro seria que las
parientas o las amigas contasen a la embarazada multitud de cosas, en relacion con
el embarazo, la mayor parte de las cuales no serdn ciertas; no son mas que
supersticiones y producto de la ignorancia, y no hay que hacer caso de estas
consejas”.'*® Se transformaba el origen de los saberes femeninos.

En el Libro para la madre mexicana (1934) escrito por el doctor Manuel
Martinez Béez por encargo de Aida S. De Rodriguez, esposa del presidente
Abelardo L. Rodriguez, se instruy6 a las mujeres sobre los cuidados maternales, la
higiene y la alimentacion de las mujeres embarazadas y de los recién nacidos.

Al igual que en las secciones de Maria Rios Cardenas dedicadas a la higiene,
el Libro para la madre mexicana brind6 instrucciones minuciosas para la crianza
correcta en términos higiénicos. Desde el embarazo, “estado natural de la mujer,
quien estd destinada por la naturaleza a la reproduccion de la especie y estd hecha
para llenar esa mision”,'* se fue desarrollando el contenido cronolégico de acuerdo
a las edades de los nifios. Abordé temas como “El nacimiento del nifio”,"”* “La
alimentacion del nifio en la primera infancia”, “plan para la alimentacion al pecho”

, . n ey x5y 151
asi como los espacios de los nifios: “la habitacion, la cama, la ropa del nifio”.

(médica), [y] la licenciada Gloria Mejia F.” SAADE GRANADOS, Marta, “;Quiénes deben procrear...”,
p. 17.

"¢ NASH, Mary, “ Maternidad, maternologia y reforma eugénica...”, p. 250.

7 MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., p. 6.

¥ MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., p. 7.

9 MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., p. 7.

150 MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., p. 143.

SUE] indice del libro se organizo en dos partes con cuatro capitulos la primera y dos la segunda,
ademas de un apéndice con dos capitulos. La primera parte se tituld “Los cuidados que debe recibir el
nifio y los titulos de los capitulos fueron: Los titulos de los capitulos fueron: 1°. Antes de que nazca el
nifio. 2°. Los preparativos para recibir al nifio. 3°. El nacimiento del nifio. (el cuarto capitulo no tiene
titulo). La segunda parte se titulé “La alimentacion del nifio en la primera infancia” y sus capitulos
fueron: 1°. Lactancia y 2°. Algunas enfermedades contagiosas frecuentes en los nifios. Continuando
con el apéndice: 1°. Los trastornos digestivos de los nifios y 2°. Algunas enfermedades contagiosas
frecuentes en los nifios. MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., pp. 143-144.
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Pero la maternidad no se circunscribia solamente a los cuidados higiénicos,
las mujeres también fueron instruidas en los tramites admistrativos que

representaban la secularizacion del Estado.

Un detalle de gran importancia, que los padres nunca deben omitir, es el que
se refiere a la inscripcion del nifio en el Registro Civil. Se da todavia
frecuentemente el caso de que no se registra debidamente al nifio tan luego
como ha nacido, lo que hace que hay muchas personas que no estén
legalmente inscritas como formando parte del pueblo mexicano. [...] Asi,
para tener derecho a todas las prerrogativas que la ley concede a los
ciudadanos mexicanos, se necesitard comprobar haber nacido en el territorio
nacional. [...] Una persona que no estd inscrita en el Registro Civil puede
decirse que no tiene nacionalidad legal ni derecho alguno de los que la
nacionalidad confiere.'>>

El control del Estado implicaba todos los ambitos de la vida privada y
reafirmaba la separacion de la Iglesia de la sociedad.

La higiene también implicé la actividad fisica del cuerpo. Mediante la
actividad fisica se buscaba'> “la salud y la higiene corporal a través del deporte”."**
En una declaracion que el PNR hizo a E/ Nacional, delinearon los 6rdenes sobre los

que se tenia que actuar:

Por este medio, todos los nifios y los jovenes logrardn un buen desarrollo
fisico y recibiran todos los beneficios inherentes a esta clase de actividades,
mejorando en los tres érdenes del TRIANGULO DE MEJORIA RACIAL
QUE SE BUSCA, es decir, en el INTELECTUAL, en el MORAL y en el
FISICO... [sic].">

El impulso del deporte también reformaria al cuerpo femenino. El cuerpo
politico'® de las mujeres se configurd como una experiencia bioldgica destinada a la
procreacién como una tarea social y colectiva femenina, que incidia directamente en
beneficio de la Nacion para lo que tenia que moldearse y fortalecerse. No obstante el

fin reproductivo del cuerpo, el deporte también representd libertad para las
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MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., pp. 63 y 65.

MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., p. 36.

MARTINEZ BAEZ, Manuel, Libro para la madre mexicana..., p. 39.

“El cultivo del deporte es el mejor medio para hacer patria” en £/ Nacional, 7 de junio de 1931, p.
7. Las mayusculas en el original. Citado en CRUZ PORCHINI, Dafne, “Formando el cuerpo de la
Nacion...”, p. 36.

13¢ Carlos Martinez Valle explica el “cuerpo politico” como el “receptor de los programas politicos.”
MARTINEZ VALLE, Carlos, “El nuevo cuerpo politico de la nacion...”, p. 81.
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mujeres.””’ Articulos como “Importancia del ejercicio fisico”, “Ejercicios fisicos
para las damas”, “Ejercicios para robustecer la espalda”, “La cultura fisica de la

mujer”, abordaron la importancia del deporte en el cuerpo de las mujeres.

El paso fue gigantesco. Del franco sedentarismo de la mujer al ejercicio
atlético en toda su pujanza. Pero la verdadera educacion fisica de la mujer
yace en el més completo de los abandonos, todo por falta de orientacion. Esta
educacion debe dirigirse hacia la maternidad. ‘Las madres fuertes, hacen las
razas fuertes’, [...] Fortalecer a la mujer, darle la més potente fortaleza fisica
es deber primordial. [...] No es permitible a quien esta reservada en la vida la
grandiosa mision de la maternidad, la mas trascendental de todas, la mas
hermosa, la mas santa, el educarse sin aquellos medios precisos para que su
naturaleza responda en forma debida a las previas exigencias de la
maternidad. °®

Por otro lado, Dafne Cruz Porchini sostiene que la actividad fisica de las
mujeres fue “importante dentro del mensaje politico y visual” porque demostraba
coémo las mujeres habian logrado trascender su papel dentro de sus hogares. En las
imagenes de mujeres deportistas, la mujer seria representada como “una trabajadora-
deportista de caracter casi heroico”."”” En una xilografia de Leopoldo Méndez
publicada en la revista Nuestro Meéxico, se ve a “un grupo de trabajadores y
campesinos alrededor de una piscina, mientras que unas nereidas fuertes y
musculosas entran y salen del agua.” Este tipo de representaciones aludian al
progreso en el que la mujer trascendia la esfera doméstica “para cambiar dentro de
los usos y costumbres de la higiene corporal, la manera de mostrar el cuerpo y poner

. . . . . 160
especial cuidado en el funcionamiento de su organismo”.

El ideal de belleza en El Nacional

"7 Gabriela Cano y Verena Radkau abordan el caso de Alura Flores, maestra de educacién fisica que
practicamente dedico su vida al deporte. Las autoras narran las experiencias de Flores como mujer en
el deporte y dan cuenta de como se transformo su subjetividad femenina asi como los retos que fue
enfrentando en un mundo de hombres. Véase: CANO, Gabriela y RADKAU Verena, “Lo privado y lo
publico o la mutacion de los espacios...”.

18 “Cultura fisica de la mujer” en “La pagina del hogar”, en EI Nacional, 1 de febrero de 1930, p. 4
13 CRUZ PORCHINI, Dafne, “Formando el cuerpo de la Nacion...”, p. 42.

1% CRUZ PORCHINI, Dafne, “Formando el cuerpo de la Nacion...”, p. 42.
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La representacion del ideal de belleza femenino fue importante en las secciones
femeniles de E/ Nacional. Para Michelle Perrot “La mujer es ante todo una imagen.
Un rostro, un cuerpo, vestido o desnudo. La mujer es apariencias”.'® En EI
Nacional por medio de figurines de vestidos, faldas, blusas, sombreros y consejos de
belleza, se representé a una mujer moderna. El estandar de moda reflejado en el
periddico respondia a un estereotipo de mujer de clase media-alta con influencias de
la moda extranjera y el cabello corto.

Referente a la moda, a partir de “Figurines” describieron modelos de ropa
femenina. Se centraron en el alto de las faldas, los colores, las telas y la ocasion
correcta para utilizar determinados conjuntos. Aunque el fin de los “Figurines” era
que las mujeres confeccionaran su ropa, la moda aludia a un estereotipo de clase
media.

La moda era identidad. La feminidad y la clase se representaban a partir de la
vestimenta de las mujeres. En los figurines del periédico se cre6 un ideal
practicamente inalcanzable para la mayoria de las mujeres, no obstante respondia a
un proceso de modernizacion. El tipo de blusas, vestidos y sombreros que
aparecieron en el periddico rompieron con la vestimenta tradicional de las mujeres.

Simbdlicamente, la moda aludia al progreso y a la libertad femenina. En
febrero de 1930 se publico “Elegia de la falda corta” en donde se reivindic6 el largo

de la falda:

La mujer liberada necesita andar de prisa a sus negocios, correr y saltar, subir
y bajar sin trabajo a los autos y tranvias, entregarse a ejercicios fisicos
violentos, sentarse a su comodidad en lugares publicos, sin cuidado de
recato.

La falda larga, que parecia suntuosa en las amazonas de antafio, era
incompatible con el tennis, con el auto, con el avion...'%

El articulo se escribi6 en tono de critica al discurso de “una reina; emperatriz
todopoderosa que ejerce su domino absoluto sobre la mitad del género humano al
menos sobre aquella parte de esta mitad que vive en apariencias de civilizacion, ha
dictado un decreto inexorable. Esta reina tiranica y despdtica es la sefiora Magdalena

Vionnet y su decreto dice que ha acabado en el mundo femenino el uso de la falta
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PERROT, Michelle, Mi historia..., p. 62.
“Elegia de la falda corta” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 2 de febrero de 1930, p. 2.
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corta.” En el articulo la nueva moda femenina representa un simbolo de libertad y

critica a sus detractores como tirdnicos:

(Por qué va a desaparecer la falda corta? Hay toda una leccion de psicologia
femenina en este suceso y quiero dedicar su reproduccion a mis lectores. Se
nos habia dicho que la falda corta representaba uno de los mas admirables
progresos de nuestra Edad. Significaba un triunfo de la higiene y era un
simbolo, casi una declaracion de fe, de la liberacion del sexo femenino.
Salud y libertad. En vano los doctrinarios de la antigua moral condenaban
esta generosa exhibicion de partes que el viejo pudor recataba: en vano la
Iglesia quiso poner veto y coto a la aligeracion de la indumentaria mujerena;
en vano el Pontifica [sic] de Roma y los prelados de distintas naciones
condenaron la moda en auge. El capricho femenino no es fortaleza que se
rinde a los anatemas y amenazas.'®

Aunque hubo una idealizacion de la moda clasemediera, el 26 de febrero de
1930 publicd un articulo titulado “Vestidos para empleadas”. En este articulo se

reconocid que habia diferencias de vestimenta dictadas por la clase social.

Aunque la moda femenina ha entrado por senderos hace poco tiempo
completamente insospechados, como lo demuestra el hecho de haberse
adoptado la falda larga, hasta el tobillo y la melena larga también la mujer de
trabajo debe hacer caso omiso de esas exageraciones en el vestir que, |...],
sirven solamente para distraerla en sus labores cotidianas y para hacer
posible un accidente dentro y fuera de las oficinas o de los talleres. [La
oficinista] por seguir al pie de la letra los dictados de la moda, subordina sus
altos deberes diarios, comete un error.'**

La moda estuvo determinada por las actividades femeniles y tenia que servir

a un fin préctico.

El cabello en la moda femenina

Las medidas eugenésicas del cuidado del cuerpo también influyeron en el aspecto
fisico de las mujeres y reconfiguraron la estética femenina. Comenzé a delinearse

una figura esbelta posiblemente influenciada por las précticas deportivas de las
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“Elegia de la falda corta” en “La pagina del hogar”, E/ Nacional, 2 de febrero de 1930, p. 2.
“Vestidos para empleadas” en “La pagina del hogar” en E/ Nacional, 26 de febrero de 1930, p. 2.
Las cursivas son mias para resaltar la diferenciacion que hicieron en la moda de las trabajadoras que
tenia que servir a fines practicos.
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clases altas. Todos estos factores fueron retomados por Maria Rios Cardenas con el
propdsito de representar a mujeres con mayores libertades que se apropiaron de su
imagen.

La moda fungié como herramienta de emancipacion, demostraba un cambio
en la vida de las mujeres, mostraban mayor libertad a la hora de decidir modelos
mas comodos de ropa. La autonomia que poco a poco ganaban las mujeres se reflejo
en la imagen femenina, que sin embargo no era homogénea y también fue un reflejo
de las desigualdades persistentes entre las mexicanas.

Sobre el cuerpo femenino, la cabellera acaparé la atencién.'® Ante una

mirada masculina, “El pelo participa en la puesta en escena de la seduccion, de la

66

elegancia”, '°® construye la feminidad, pero también representa autonomia e
) y

independencia.
En El Nacional, Maria Rios Cardenas defendi6 la moda de “las pelonas”, los
figurines de las secciones representaron a mujeres con cabello corto que enfrentaban

a una oposicion conservadora inclusive violenta. “Se consigna el cabello largo un

signo de afeminacién”,'®’” cortarlo transgredio el orden masculino y atentd contra el
9

poder de los hombres porque expresé libertad, representd una “liberacion politica [y

una] liberacion de las costumbres”.'® El 24 de febrero de 1930 apareci6 un articulo

99169

titulado “La longitud de la melena sigue preocupandonos™” en el que se defiende la

melena corta;

Los diarios no se cansan de decirnos que el cabello largo volvera a estar de
moda, y que todas las chicas han decidido dejarse crecer nuevamente sus
rizos de oro, de cobre o de ébano —y aunque no sean adoptar el hermoso
peinado que acostumbraban a llevar nuestras abuelas. [sic] Ahora bien; yo no
creo que sea precisamente por esta razon [...] Todos sabemos que al
principio de estacion toda la platita es poca para aviarse de nuevos trajes y
sombreros... amén de nuevos zapatitos, medias, guantes, etc. etc. Y,
naturalmente, se decide adoptar la nueva moda de los cabellos largos porque
ahorra ese gasto continuo de peluquerias... hasta que se haya conseguido

195 «E] cabello es en principio una cuestion de pilosidad. El pelo esta ligado a lo intimo, y por partida

doble: por su penetracion interna y por su proximidad respecto del sexo. Sus raices penetran en el
cuerpo, en ‘el yo-piel’, para retomar la expresion de Didier Anzieu, la delgada pelicula que define el
limite entre el interior y el exterior. El pelo recubre el sexo. PERROT, Michelle, Mi historia..., p. 64.
1% pERROT, Michelle, Mi historia..., pp. 74-75.

17 pErROT, Michelle, Mi historia..., p. 67.

18 pERROT, Michelle, Mi historia..., p. 76.

1% «La longitud de la melena sigue preocupandonos”: “Seccion comica” en “La seccion del hogar”,
El Nacional, 24 de febrero de 1930, p. 4.
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reponerse de tanto gasto y pueda una de nuevo empezar con las visitas
170
semanales al peluquero. '’

El mismo texto continta describiendo las desventajas del cabello largo y la

libertad que implicaba cortarlo. Para hacer visibles las implicaciones de la libertad

de “las pelonas”, relatd una propuesta matrimonial que la mujer queria negar, pero el

peso de su cabello se lo impedia:

El peso de su peinado le impedia mover la cabeza de un lado para otro para
decir ‘no’, cuando su novio le hablaba de matrimonio. De esta manera las
pobrecitas no tenian eleccidon ninguna, siendo siempre las elegidas...
mientras que la voluntariosa e independiente chica de esta época muy pocas

. , . 171
veces se decide a dar el “si’, prefiriendo por lo general un rotundo ‘no’. "’

Aunque pareciera contradictorio con todos los articulos que naturalizaban el

matrimonio como parte de la vida de las mujeres, en “la longitud de la melena sigue

preocupandonos”, se aludia a una mujer moderna e independiente que incluso rehuia

el matrimonio. Por ultimo, el articulo termina con un comentario que relaciona el

cabello corto de las mujeres con su independencia:

Afirman los hombres que las chicas de las cavernas habrian llegado todas a
ser solteronas si hubiesen usado melena, pues entonces el enamorado galan
no habria podido llevarlas arrastrandolas de los cabellos hacia la caverna,
como se usaba hacerlo entonces.' "

Esta pequefia historia relaciona también el cabello corto con mayores

libertades de las mujeres que simbolicamente retaban un control de género que

imponia y controlaba incluso su cuerpo.

Mujeres y feminismo en “Mujeres, su seccion”, “El hogar” y “La pagina del

hogar”
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“La longitud de la melena sigue preocupandonos™: “Seccion comica” en “La seccion del hogar”,

El Nacional, 24 de febrero de 1930, p. 4.

171

“La longitud de la melena sigue preocupandonos”: “Seccion comica” en “La seccion del hogar”,

El Nacional, 24 de febrero de 1930, p. 4.
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“La longitud de la melena sigue preocupandonos”: “Seccion comica” en “La seccion del hogar”,

El Nacional, 24 de febrero de 1930, p. 4.
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El 27 de mayo de 1930, Maria Rios Cérdenas revel6 las razones y objetivos de sus
publicaciones en una nota titulada “A mis lectoras”. En ella, Rios Cardenas afirmaba
haber “desarrollado una intensa labor social y cultural, de ello podra dar fé [sic] el
publico femenino que me ha distinguido y que figura como parte del publico lector

de EL NACIONAL REVOLUCIONARIO, asi como el publico que directa o

.. . .. . ., 173
indirectamente ha tenido noticias de esta publicacion”.

En un intento de acercamiento y didlogo con las lectoras, Rios Cardenas

explico:

Durante mi actuacion como periodista, y, sobre todo durante mi permanencia
en este periodico, no he escatimado esfuerzo alguno para llegar al fin que me
he propuesto, es decir: llevar a los cerebros femeninos, por medio de la
lectura, los conocimientos basicos que toda mujer debe reunir para orientarse
y orientar a su familia en el seno del hogar y en los diversos campos de
actividad que la vida ofrece. Las labores domésticas, los refinamientos de la
moda, los progresos de las ciencias y las artes, los mdas recientes
procedimientos para el cultivo de la belleza; los hondos problemas
conyugales y del espiritu, etc. Han sido incluidos en la Pagina del Hogar [sic]
para la observancia y deleite de mis amables lectoras, las que en sus
correspondencias y buena acogida que han dispensado a mi labor, se han
manifestado en todos los instantes como mujeres inteligentes. [...] El
programa que he desarrollado hasta la fecha, llenara el expediente en lo
futuro. EL NACIONAL REVOLUCIONARIO seguird contando en su
Pagina del Hogar [sic], con una lectura interesante, amena, selecta y
desbordante de ideas; como lo he venido haciendo, cumpliendo asi con el
papel con que me ha honrado la Direccion de este periddico y a la vez con
los deseos de mejoramiento intelectual y moral que me animan con respecto
a la sociedad a la que tengo el placer de servir.'™*

Rios Cardenas reafirmé su compromiso con las mujeres. Con una postura
maternalista y un tanto conservadora respecto al reconocimiento de derechos
femeniles, legitimé un orden de género tradicional. Los derechos de las mujeres se

reconocerian en tanto €stas no transgredieran sus responsabilidades como madres y

'3 Rios CARDENAS, Maria, “A mis lectoras”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 27 de mayo de

1930, p. 2. Mayusculas en el original. Las cursivas son mias para resaltar la posibilidad de que el
periddico llegara a mas lectoras por medio de lecturas publicas o en grupos de mujeres organizadas.
74 Rios CARDENAS, Maria “A mis lectoras”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 27 de mayo de
1930, p. 2. Mayusculas en el original. De acuerdo con Gabriela Cano, a los gobiernos
posrevolucionarios les interesaba la politica femenina. El PNR, “en el primer articulo de su
declaracion de principios hablaba de ‘ayudar y estimular paulatinamente el acceso de la mujer
mexicana a las actividades de la vida civica’.” Aunque no se comprometiéo con la igualdad de
derechos politicos ni les reconocid su militancia partidista. CANO, Gabriela, “Las feministas en
campana...”, p. 283.
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amas de casa. Aun asi, en las secciones se dejaron ver resquicios de las demandas
femeniles. Fueron estos resquicios los que permitieron que de manera intermitente
aparecieran articulos sobre feminismo, la organizaciéon femenil, el papel de las
mujeres a lo largo de la historia o sus opiniones sobre la historia del pais,
construyendo una opinion femenina de la politica y de su participacion en ella.

La aparicion de secciones a cargo de Maria Rios Céardenas en E/ Nacional
reflejo alianzas estratégicas, pero también una adscripcion ideologica de las mujeres
con el proyecto posrevolucionario. Pero ;hasta qué punto la alianza entre ambos
grupos significé subordinacion del proyecto femenil ante el gobierno? El 18 de
diciembre de 1929, en una entrevista titulada “El futuro de la mujer mexicana”,
Margarita Robles de Mendoza le preguntd a Emilio Portes Gil “;Cudl es la
educacion que cree usted que es la mas adecuada para nuestras mujeres?”. La
respuesta de Portes Gil no mostrdé simpatias por la igualdad de las mujeres en la
esfera social ni politica, mas bien concedi6 ciertas prerrogativas que disfrazé con un

discurso de inclusion:

Aquella que las capacite para bastarse a si mismas y ser, en caso de
emergencia, un factor de cooperacion para la resolucion de los problemas
economicos de sus familias. Creo que la educacion ideal para la mujer es
aquella que la hace en un momento dado poder ser el sostén de los suyos
como madre, hija o hermana. No quiere esto decir que me agrade ver a la
mujer abandonar el hogar por el trabajo de la calle, cuando no tiene
necesidad de ello.'”

Emilio Portes Gil abander¢ la postura gradualista del PNR para la obtencion
de derechos femeniles, pero ademas consideraba que éstos deberian utilizarse solo
en caso necesario.

En las publicaciones se trasluce que el Estado no pretendia reconocerles los
derechos politicos. Con una mentalidad paternalista, “maquillé6” un discurso
antisufragista y al condicionar la insercién ciudadana restringid la posibilidad de
acceder a derechos en igualdad de condiciones con los hombres. No obstante las
mujeres no cejaron en su intento por conseguir la ciudadania. Aunque Maria Rios

Céardenas respaldd las propuestas al fomentar los roles dicotdmicos del género,

173 «E] futuro de la mujer mexicana”, EI Nacional, 18 de diciembre de 1929, p. 5. Las cursivas son

mias para subrayar el machismo del mandatario.
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aludi6 a la importancia del trabajo de las mujeres en los hogares e incluso en gran
parte de las publicaciones las dedic6 a dar consejos sobre como ser “mejores”
mujeres. También fue trasluciendo posturas politicas que respaldaban las demandas
de la organizacion femenil.

Durante el tiempo que Maria Rios Cérdenas fue la responsable de las
secciones tuvo una participacion protagonica en los Congresos de Obreras y
Campesinas. La postura que sostuvo en ellos, fue la que intenté permear dentro del
periodico: por un lado, legitimé la postura gradualista para reconocer el voto
femenino hasta que las mujeres alcanzaran una formacion intelectual supuestamente
“adecuada” para el gobierno, y por otro, no cejo en el impulso a la organizacion
femenil.

El 30 de abril de 1930, Maria Rios Cardenas impulsé publicamente la
organizacion femenil en un posicionamiento titulado “Las mujeres necesitamos

adoptar una organizacion mas precisa’:

El caracter de la mujer de lucha se perfilo en su cuna. En peligro de
desaparecer, supo sobrevivir a la catastrofe. Es ésta la razon del movimiento
feminista. Ahora bien, para influir sobre los hombres y aun sobre las mujeres
que aun permanecen impasibles, debemos orientar nuestros trabajos de la
manera mas concreta. 1°. Toda mujer debe tender a su mejoramiento
intelectual y economico. La inactividad trae por consecuencia la miseria. La
profesionista, la empleada, la obrera debe pugnar, cualesquiera que sean sus
circunstancias, por elevar su posicion social. 2°. La mujer debe agruparse y
clasificar estos grupos, de acuerdo con las ramas del saber humano que
dichos grupos representen; a fin de que cada uno de ellos haga frente a los
problemas que sean de su resorte. Dividido en grupos el elemento femenino,
se fundaréd una Federacion con todas las agrupaciones afines. El ideal de este
centro director, como el de todas sus dependencias serd el progreso moral,
intelectual y econdémico de la mujer, sin distincion de categorias, de
profesiones, de credos politicos y religiosos. Deberd asimismo dicha
Federacion controlar todos los elementos de trabajo, los que residan en el
Distrito Federal y los que radiquen en toda la Republica Mexicana. [...] 3°.
Solamente la mujer conoce sus problemas y por lo tanto es la Unica
capacitada para resolverlos. El sistema de grupos enseflard a la mujer a
obedecer a quién mds sabe y a dirigir a quien o quienes necesiten de sus
sugestiones. La mujer directora de un grupo, sabra serlo de sus hijos. No hay
que confundir este plan general de accién con un programa socialista. La
emancipacion econdmica es una de nuestras peticiones, pero no la unica. Nos
agruparemos para trabajar todas las reivindicaciones. El sindicalismo, con
haber conquistado muchos beneficios para el proletariado, no ha resuelto
muchos de los problemas de la mujer, y es porque no conoce la trascendencia
de los mismos. Necesitamos asociaciones puramente femeninas, que sean
obra nuestra y para nosotras. Mientras el hombre se empefie en seguir siendo
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nuestro legislador, no evolucionaremos palpablemente, ni tendremos ocasion
de manifestar nuestro espiritu organizador y nuestra perseverancia para
dirigir instituciones. Asi, que es necesario adoptar una organizacién mas
precisa, por ejemplo la que he trazado a grandes rasgos. jEl triunfo de la
mujer depende solo de su esfuerzo personal y colectivo!'”®

Este desplegado resume los ideales abanderados por Rios Cérdenas y la
postura que asumiria en el Primer Congreso de Obreras y Campesinas: crear una
organizacion puramente femenil que alentara la transformacion de las mujeres.

Si bien la mayor parte del contenido de las secciones femeniles legitim6 las
tareas femeninas dentro del hogar, reafirmandolas como la responsabilidad de las
mujeres, hubo resquicios en los que se pudo hablar de feminismo.

El término feminismo comenzd a utilizarse a finales del siglo XIX y para
principios del XX ya se habia vuelto comin en los sectores cultos del pais. El
vocablo “reivindicaba la igualdad entre los sexos en lo relativo a la capacidad
intelectual y a los derechos educativos de hombres y mujeres y, al mismo tiempo,
propugnaba por la valoracién de una serie de atributos subjetivos considerados
caracteristicos del sexo femenino: la capacidad emocional, la dulzura y la
superioridad emocional”.'”’

En las secciones de Maria Rios Cardenas, pero también dentro de las paginas
del periodico, los articulos que abordaron el feminismo fueron: “El pais maés
feminista del mundo”, “Los pueblos fuertes” y “La mujer viuda en el Congo”, los

tres aparecieron en una publicacion monografica de “Mujeres, su seccion™;'’®

también “Feminismo y hormigas™;'”® “;Nos comprenden los hombres? Si no quieren
a las mujeres inteligentes, que se vayan con las tontas pero que no denigren a las
primeras™;'® “Tolstoy [sic] y las mujeres”;'®' “Feminismo” por Miguel Ancil;'®

“El feminismo. La condicion de la mujer en los diversos pueblos de la tierra y a

176 Rios CARDENAS, Maria, “Las mujeres necesitamos adoptar una organizacién mas precisa”, en “La

pagina del hogar”, E/ Nacional, 30 de abril de 1930, p. 2.

177 CANO, Gabriela, “Mas de un siglo de feminismo...”, p. 345.

178 «g| pais mas feminista del mundo”, en “Mujeres, su seccion”, El Nacional, 19 de diciembre de
1929, p. 4.

17" OROZCO AMBRIZ, Francisco, “Feminismo y hormigas”, EI Nacional, 2 de enero de 1930, pp. 3 y 5.
180 SERRANO DE [?], Maria, “;No comprenden los hombres? Si no quieren a las mujeres inteligentes,
que se vayan con las tontas, pero que no denigren a las primeras”, en “La pagina del hogar”, El
Nacional, 9 de marzo de 1930, p. 2.

"1 SOUDAY, Paul, “Tolsoty y las mujeres”, en “La pagina del hogar”, El Nacional, 11 de marzo de
1930, p. 2.

'%2 ANCIL, Miguel, “Feminismo” en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 15 de marzo de 1930, p. 4.
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través de los siglos. Igualdad de los sexos. La decantada inferioridad de la Mujer,
débese a su educacion” del licenciado José Maria Rincon;'® “Charlas femeninas”
por Enriqueta de Parodi'® y “La obra de la Sra. Da. Carmen Garcia de P. Gil”.'®
En ellos se intentd una subjetividad politica femenina con mayores libertades y en
un abierto cuestionamiento a la subordinacion social de las mujeres.

La nocién de feminismo que representd Maria Rios Céardenas y El Nacional
no fue homogénea e incluso hubo posturas encontradas. No obstante todas aceptaron
como punto comun las condiciones desiguales que tenian las mujeres para acceder a
los mismos derechos que los hombres.

El caracter historico del papel de las mujeres también fue plasmado dentro
del peridédico, y en un intento por reconocer en las mujeres sujetos politicos,
implicitamente se reconocio su historicidad; es decir que su presencia habia estado y
habia traspasado los limites impuestos por el hogar. Su presencia en el tiempo
demostraba los aportes femeninos a la construccion de la Nacion.

El feminismo proclamado en las secciones, implicé una critica hacia los
ordenes hegemonicos que naturalizaban la subordinacion de las mujeres. Un
ejemplo lo encuentro en un articulo titulado “Tolstoy [sic] y las mujeres”.'™ En ¢l se
hace un reproche a la representacion de “tontas” que Tolstoi hizo de las figuras
femeninas dentro de sus escritos. “No sorprende, pues, que en tales condiciones,
Tolstoy haya formulado los juicios mas [severos] sobre la inteligencia de las
mujeres. [...]. Y aun antes de su casamiento del cual se habia hecho ilusiones, ya era
antifeminista y miségino”.'"®’ Reprochar un discurso que violentaba una subjetividad
femenina y menospreciaba a la mujer fue un paso importante en las nuevas
construcciones que se proponian de las mujeres.

Otro sentido tuvo la publicacion del licenciado José Maria Rincon: “El

feminismo. La condicioén de la mujer en los diversos pueblos de la tierra y a través

'8 RINCON, José Maria, “El feminismo. La condicién de las mujeres en los diversos pueblos de la

tierra y a través de los siglos. Igualdad de los sexos. La decantada inferioridad de la mujer débese a
su educacion”, en “La pagina del hogar”, E/ Nacional, 18 de marzo de 1930, p. 2.

'8 «DE PARODI, Enriqueta, “Charlas femeninas”, en “La pagina del hogar”, El Nacional, 18 de marzo
de 1930, p. 2.

"% USCANGA, Germéan E. “La obra de la Sra. Da. Carmen Garcia de P. Gil”, en “La pagina del
hogar”, El Nacional, 18 de junio de 1930, p. 2.

180 «Tolstoy y las mujeres”, en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 11 de marzo de 1930, p. 2.

187 «“Tolstoy y las mujeres” en “La pagina del Hogar”, El Nacional, 11 de marzo de 1930, p. 2. Las
cursivas son mias para resaltar los calificativos con los que el autor del articulo describi6 la obra de
Tolstoi.
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de los siglos. Igualdad de los sexos. La decantada inferioridad de la Mujer, débese a
su educacién”. Jos¢ Maria Rincon, desde una perspectiva masculina, apoyd la
emancipacion femenina y el reconocimiento de los derechos de las mujeres, pero
con sus respectivas condicionantes. El articulo ocupd media pagina de extension y a
partir de una breve descripcion con tono de denuncia de cudl habia sido el papel de
las mujeres en distintas culturas a lo largo de la historia. Jos¢ Maria Rincén se

posicioné en contra de la sumision a la que se habia sometido a las mujeres:

demuestran el desprecio que siente por la mujer.[...] A medida que se
desciende a esferas sociales mas bajas, vése disminuir la estimacion en que el
hombre tiene a la mujer.[...] De todo lo cual se deduce, sin esfuerzo alguno,
que el estado de cultura de una época, de un pueblo, de una clase social y
hasta de un individuo, esta en relacién con la manera como es tratada la
mujer. [...] No ha habido, no hay ni puede haber razén ninguna que se
oponga a la aplicacion a la mitad femenina del género humano del principio
de igualdad de los derechos universalmente reconocidos en nuestra época.
Pero es tan grande en la mayoria de los hombres el poder de la rutina y la
fuerza de los prejuicios, que en muchas partes ha hecho fracasar las reformas
mas justas y mas racionales. [...] Asi es también, en la actualidad, como
vemos en la cuestion femenina se recurre al testimonio de la Historia: la
misma naturaleza, dicen, ha sefialado a la mujer una situacién inferior que
debe conservar. Grave error es éste que acabamos de apuntar. Tenemos,
pues, que las leyes de la naturaleza son invocadas por personas que no las
conocen, o que las confunden con costumbres antiguas. [...] si estudiamos de
cerca la naturaleza, vemos que no hay un solo hecho anatémico, fisiologico o
embrioldgico que justifique la preeminencia de un sexo sobre otro. Los
organos masculinos y femeninos se desarrollan en un aparato primitivamente
idéntico y no se especializan hasta una €poca relativamente tardia de la
evolucion individual, en virtud del fecundo principio de la divisién del
trabajo. [...] La superioridad del sexo femenino se encuentra, no solamente
en los animales si que también en el género humano. En los relatos de la
conquista de la América Espafiola encontramos fabulosas descripciones de
los Estados de las Amazonas, quienes dieron su nombre al rio mas caudaloso
del mundo. Juana de Arco, y Sor Juana Inés de la Cruz, entre nosotros, para
no cansar con mas citas, son claros ejemplos del grado superior que puede
llegar a alcanzar la mujer. [...] la sociedad humana no ha comenzado
siempre y en todo lugar por la dominacién paterna. Entre los més opuestos
pueblos encontramos el matriarcado, instituciéon en que la madre es el
verdadero jefe de la familia. Muchos sabios opinan que la familia ha
comenzado siempre por la hegemonia materna, y que la dominacion del
hombre no ha aparecido hasta tiempos mas recientes. Mas ain que el
matriarcado, la poliandria demuestra el predominio de la influencia
femenina. [...] Las anteriores consideraciones prueban que el papel
subalterno asignado a la mujer por la sociedad no esta justificado por las
leyes naturales. Los hechos hablan elocuentemente a este respecto. Los que
combaten la emancipacion de la mujer alegan a favor de su teoria la
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pequeiiez del cerebro de la mujer. Precisa hacer observar desde luego que es
sumamente raro que se ponga semejante argumento en boca de personas de
tendencias espiritualistas, puesto que no reposa sobre base alguna seria. [...]
Sin embargo no podemos negar que fisica e intelectualmente la mujer es, en
la actualidad, muy inferior al hombre. Pero esta inferioridad estriba, en que
la mujer de las clases acomodadas se entrega a las locuras de las modas, a
charlatanerias futiles, a ejercicios de la lectura de novelas insipidas y no
cuidandose de ampliar su instruccion, rehuse toda ocupacion seria. Esto se
explica facilmente si tenemos en cuenta la educacion defectuosa dada a la
juventud femenina y la posicion social inferior que en muchas partes del
mundo se ha dado a la mujer. No basta poseer un cerebro idéntico al del
hombre, es preciso saber utilizarlo para que pueda obtenerse de él todo lo
que es capaz de dar. Desde tiempos inmemoriables la mujer estd en una
situacion que no le permite emplear su espiritu mas que en objetos de orden
secundario, como los cuidados de la casa y la crianza de los nifios, [...] Peor
estas listas solo tendrian valor probatorio en el caso de que durante largas
generaciones, el mismo nimero de hombres y de mujeres hubieran recibido
la misma educacion cientifica y artistica, y se viera que entre sus
descendientes los concurrentes masculinos superaban en inteligencia a las
mujeres. [...] Es una gran injusticia impedir a las mujeres encumbrarse por el
espiritu, el saber o el caracter, que desarrollen sus facultades, y esto lo
comprendié perfectamente la Revolucion acaudillada por don Venustiano
Carranza, al hacer cristalizar en la Constitucion de 1917 precepto que mas
tarde dieron origen a la Ley de Relaciones Familiares vigente en el Distrito
Federal, y que ha hecho que ya en algunos estados de la Republica, como en
Chiapas y Yucatan, las mujeres estan capacitadas, no solamente para votar
sino también para ser electas para los puestos publicos. Cuando los gobiernos
de los Estados se hallan bajo la direccion de hombres eminentemente
liberales y revolucionarios, estas reformas se llevan siempre adelante y se las
hace triunfar, a pesar de las cortapisas que oponen siempre los retardatarios
al progreso de los pueblos. Ejemplos de actualidad en la historia de nuestro
pais: los generales Obregdn y Calles, quienes han sabido cristalizar con todos
sus actos los principios que conquistara la Revolucion para bien del pueblo
mexicano. Si la historia nos ofrece ejemplos més que elocuentes de que en
todo tiempo las mujeres han desempeniado notable papel, superando a los
hombres en habilidad y prudencia o en energia y decision.'™

El licenciado Rincén cuestiono la subordinacion femenina, pero aceptaba, al

igual que el PNRy el grupo de Maria Rios Cérdenas, que las mujeres cambiarian su

situacion hasta que adquirieran una formacion intelectual adecuada. Rincon concibio

las desigualdades femeninas, no como una respuesta determinante a su constitucion

fisica, sino como un resultado cultural basado en la desigualdad.

RINCON, José Maria, “El feminismo. La condicion de las mujeres en los diversos pueblos de la
tierra y a través de los siglos. Igualdad de los sexos. La decantada inferioridad de la mujer débese a
su educacion”, en “La pagina del hogar”, El Nacional, 18 de marzo de 1930, p. 2.
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En el mismo sentido que Jos¢ Maria Rincon, Enriqueta de Parodi publico un
articulo titulado “Charlas femeninas”, y abord¢ la independencia que adquirieron las
mujeres a partir de su formacion académica. Su paso por las aulas les permitié “salir
de ellas debidamente preparadas para la vida, econdémicamente independientes las
que permanecen solteras, y perfectamente conscientes de su responsabilidad las que
nos hemos tornado esposas y madres”.'*’

Sin embargo, Enriqueta de Parodi reconocié que aun con los avances no era

suficiente para que los derechos de las mujeres se reconocieran.

Las mujeres mexicanas no estamos aun debidamente preparadas para
lanzarnos a la [;?] en defensa de nuestros indiscutibles derechos; muchos
afios necesitd la mujer inglesa y la americana, para llegar al grado de
emancipacion en que se encuentra, pero nuestras mujeres necesitan mucho
mas aun, porque nuestra raza es una raza nueva que resurge después de
muchos conflictos internos, plena de rebeldias, plena de entusiasmos, pero
mal muy mal preparadas para sostener en el terreno de los hechos la bandera
de sus ideales. Antes que tratar de aprender a gobernar, debemos aprender a
obedecer; no es la nuestra una disciplina vergonzante, sino la manifestacion
de civismo glgeo que dan prueba las mujeres de otros paises que han llegado ya
al triunfo...

La postura de Enriqueta de Parodi reflejo los postulados de El Nacional y de
buena parte del movimiento femenil. Plantearon reformas gradualistas en la vida de
las mujeres; que por mucho que pidieran derechos, no cuestionaban el orden del
género como origen de las desigualdades. La postura que secund6d Enriqueta de
Parodi estableci6 una jerarquia moral de las mujeres. Incluso en la misma tesitura de
otros grupos femeniles latinoamericanos, De Parodi planteé los atributos de la

feminidad tradicional como modelos “para la accion politica masculina”."”’!

Las mujeres en la Historia, un reconocimiento a través de la prensa

Aunque en menor medida, también se hizo un sefialamiento de la invisibilidad de las

mujeres en la Historia. Mediante los diversos articulos se traté de demostrar, aunque

'8 «Charlas femeninas”, en “La pagina del hogar”, El Nacional, 18 de marzo de 1930, p. 2.
190 «Charlas femeninas”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 18 de marzo de 1930, p. 2.
1 MONTERO, Claudia, “El discurso feminista en Chile...”, p. 791.
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fuera de manera incipiente, la participacion femenina en la construccion de la
Nacion.

El discurso historico que las mujeres construyeron pretendia adherirse a la
historia oficial. Una de sus principales reivindicaciones se hizo en torno a la
Independencia de México y la participacion de las mujeres en ella. En “La mujer en
la guerra de independencia”, se reconocié que mujeres como Josefa Ortiz de

Dominguez o Leona Vicario eran parte del panteon civico, pero

hay toda una cohorte radiosa, una teoria de perfiles femeninos que se recata
en un segundo término en la Historia, como los cortejos que acompaian a las
protagonistas de la tragedia griega, amplificando y subrayando sus gestos de
agonia.

Coéforas humildes, suplicantes ignoradas, se fundieron momentaneamente
en el anénimo, al terminar su actuacidon heroica, y pasan inadvertidas para
muchos, esquivando sus fisonomias en la modestia, como detrds de un
abanico, o disimulando su presencia entre los actores de un hecho glorioso,
como esos conjuntos que se borran, sirviendo de fondo a las mujeres que son
simbolos eponimos en la estatuaria de la libertad.'”

Reconocer a las mujeres anénimas de la Independencia también implicaba
reconocer a las mujeres de la Revolucion, y asumir que podian participar en la
politica y que tenian derecho a que sus derechos les fueran reconocidos.

Otro ejemplo fue “Los amores de Marat”. En el texto se hizo una critica a la
historiografia francesa por haber ocultado el protagonismo de la asesina de Marat y
se reconocid una nueva biografia del inglés Sidney Phipson, quien a diferencia de

los franceses le prestd la atencion pertinente.

Por ello, de esta nueva monografia inglesa no hay que retener sino los rasgos
que nos ayudan a aclarar los hechos y los gestos del hombre publico, del
periodista consagrado a su causa, tal como aparece en la época de la
Revolucion, Marat fue muerto por una mujer. Murid6 porque se habia
mostrado muy interesado en ver a una joven visitante desconocida, que venia
a solicitarle por la segunda vez. jFue que en esta ocasion el corazon de aquel
‘tigre’, aquel corazén invencible que desde su juventud no cesaba de batir
mas ardientemente el encuentro de una amable figura femenina, no ha de

12 «La mujer en la guerra de independencia”, en “La pagina del hogar”, EI Nacional, 5 de febrero de

1930, p. No visible.
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contar para nada? Es en esto que deben llamar nuestra atencién ciertas
ensefianzas que nos da el nuevo historiador de Marat.'*?

Reconocer a las mujeres como agentes historicos fue importante en las
secciones de Maria Rios Cardenas; legitimaba sus demandas y demostraba que no
habian estado solamente dentro de sus hogares sino que historicamente habian sido
actrices en la historia.

Las secciones que dirigi6 Maria Rios Cardenas representan la mirada
femenina de una etapa de lucha y de intento de organizacion femenil. Sus
inquietudes y demandas estuvieron mediadas por una serie de factores politicos y
femeninos de los que dejaron constancia en sus publicaciones. Mediante éstas se
acercaron a un publico femenino en el que intentaron permear y dar a conocer

nuevos espacios de participacion de las mujeres.

193 «Los amores de Marat”, en “La pagina del hogar”, El Nacional, 4 de abril de 1930, p. 4. Las

cursivas son mias para sefialar la importancia de la mujer.
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Capitulo 2

La lucha feminista desde “La mujer y el nifio” y “Pagina femenina,
para la obrera, la empleada y el ama de casa modesta”

Nirio mio, ya no juegues

Ni a los reyes ni a los amos,
Que ellos son los enemigos
De todos los proletarios."”*

Las reformas que Lazaro Céardenas impuls6 en E/ Nacional y la creacion del Frente
Unico Pro Derechos de la Mujer transformaron la secciéon femenil del periddico.
“Mujeres su seccion” dirigida por Maria Rios Céardenas dio paso a “La mujer y el
nifio”; y en adelante quedd a cargo de Carmen Bdez. Ante la falta de un 6rgano
difusor del movimiento femenil, las secciones femeniles de EI Nacional
desempefiaron este papel y en ellas se fortalecid6 el contenido politico que
publicaban.

Entre diciembre de 1934 y junio de 1937, fue un periodo clave del gobierno
de Cardenas durante el cual refrend6 su soberania al alejarse de Plutarco Elias Calles
y llevo a cabo reformas importantes. En este contexto se publicaron en El Nacional:
“La mujer y el nifio” y “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de
casa modesta”. En ambas, como ya lo mencioné, estan presentes las demandas,
posicionamientos, y en general los puntos sobre los que el FUPDM puso especial
interés, aunque dichas secciones no se publicaron de manera simultanea.

Del 30 diciembre de 1934 al 24 de mayo de 1936 se public6 dominicalmente
“La mujer y el nifio”. El contenido de la seccidn reafirmé un compromiso con las

reformas cardenistas y con las demandas del FUPDM, no obstante debe comprenderse

194 VERA, Maria Luisa, “Cancioén de cuna” en “La Mujer y el nifio”, El Nacional, 10 de febrero de

1935, p. 5.
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que éstas fueron matizadas por el enfoque oficialista y masculino del periddico. La
seccion ocupd una pagina entera y carecia de todo tipo de comerciales. En ella, el
titulo y el nombre de Carmen Béez son centrales a la vista de quien los revisa.

En el periodo que se publicod esta seccion no puede hablarse de una
continuidad en su contenido, sin embargo si existieron articulos que salieron con una
frecuencia considerable. El contenido de dicha seccion refrendé un compromiso por
construir en las lectoras una subjetividad politica. Esta implicaba crear una
conciencia femenina como sujetos con obligaciones sociales, responsabilidades,
pero también derechos, muchos de los cuales fueron demandados en la seccion.

Varios articulos que aparecieron en “La mujer y el nifio” se dirigieron a las
madres. Entre ellos se encuentran: “Para las madres, aprenda a educar a su hijo”,
“Problemas y soluciones. Mujer ayuda a tu hijo”, “De una madre a su hijo
adolescente”, “Para las madres. Educacion sexual”, “La madre, base del hogar de
bienestar”, “Para las madres. Los nifios retardados”, “La educacion de las mujeres
de hogar. Instruccion especial para las madres”, “Lo que la mujer campesina debe
saber”, “Platicas sobre alimentacién”, etcétera. El proposito de estas publicaciones
fue ensenar a las madres cudl era la manera correcta de educar a sus hijos hombres,
como debian fortalecer en ellos las caracteristicas de un buen ciudadano, los habitos
de higiene que debian potenciar, es decir reconocieron en la maternidad la
responsabilidad social de formar a los ciudadanos varones. He ahi una razén
implicita de que siempre fueran los hijos y no las hijas sobre quienes tenian que
centrarse todos los cuidados.

Otro espacio importante de “La mujer y el nifio” fue la parte pedagogica. En
ella se publicaron algunas de las obras pertenecientes al teatro guifiol, en su mayoria

195

escritas por German List Arzubide'” y muy pocas por Graciela Amador,'”® o

algunos cuentos escritos en su mayoria por Carmen Béez.

195 German List Arzubide (Puebla, 1998) uno de los representantes més conocidos del Movimiento
estridentista. Se incorpord a la Revolucion en 1913 bajo el mando del coronel Gabriel Rojano,
posteriormente regresé a su ciudad natal donde fundé las revistas Vincil y Ser, que divulgaron la
poesia modernista y simbolista. Entre 1926 y 1927, ya como parte del movimiento estridentista,
fundé la revista Horizonte. Como parte de su militancia en el PCM viajo a la URSS. En 1983 recibi6 el
Premio Nacional de Periodismo Cultural. ORTiZ BULLE GOYRI, Alejandro, “Don Germéan List
Arzubide: el ultimo estridentista (una entrevista con el escritor)”, p. 303-304.

196 Graciela, Gachita, Amador, (Villa de Cos, Zacatecas, 1898) fue una militante comunista, escritora,
musica y dramaturga comprometida con las causas populares. Sin embargo no se ha ponderado su
obra artistica de manera suficiente, y solo se le menciona ocasionalmente como la primera esposa de
David Alfaro Siqueiros.
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A partir de agosto de 1935, cuando se formé el Frente Unico, se incrementd
el contenido referente a la organizacion femenil. Desde “La mujer y el nifio” se
subray6 la importancia del movimiento y se trato de formar politicamente a las
mujeres. Entre los articulos se encuentran: “Disciplinas para las mujeres que luchan
en el Frente Unico pro-Derechos de la Mujer”, “Del Frente Unico pro-Derechos de
la Mujer”, “Orientacion femenina. Los derechos de la mujer”, “Cooperacion
femenina en la campafia antialcohodlica”, “Actividades de las asociaciones
femeninas. Cual sera la actuacion de la U. M. A.”, “Renovacion de la autoridad. La
primera Alcaldesa Mexicana”, “Actividades femeninas en el mundo. Las mujeres
abisinias en la lucha”, “Accién feminista europea. Cémo vot6 la mujer en Europa”,
“La lucha por la conquista técnica. La mujer y el primer consejo proletario de los
trabajadores graficos. (Del sector femenino del P. N. R.)” y “La obra educativa y de
orientaciéon social del P. N. R.”. En ellos, el papel de las mujeres se vuelve
protagdnico y se posiciona en una esfera publica, no inicamente en el hogar.

El 31 de marzo de 1936, aparecié una nueva seccion dirigida a las mujeres.
Bajo el titulo “Pagina femenina para la obrera, la empleada y el ama de casa

modesta”:

EL NACIONAL, peridédico moderno al servicio de la colectividad mexicana,
inaugura una importante publicacion: la Pagina Femenina. Entre nuestros
suscriptores, un treinta por ciento son mujeres. Mujeres que trabajan:
empleadas, maestras, obreras. Cuenta ademas, entre sus lectoras, con gran
cantidad de amas de casa, familiares [;?] de obreros, campesinos y
empleados publicos. Es por esto que EL NACIONAL se ha visto precisado a
crear este nuevo servicio social. Nuestra Pagina Femenina no esta
exclusivamente dedicada a las mujeres que pasan el dia en el hogar, esta
escrita para las que laboran en la oficina, en el taller y la parcela. A la
compafiera del hombre que trabaja y que, dentro del hogar humilde, se ve
precisada, con el modesto salario del marido, a cubrir todas las
necesidades.'”’

El publico al que se dirigian supuso aceptar nuevas maneras de ser mujeres

sin que supusieran transgresiones a un orden de género. Las afirmaciones por parte

Oikiéon Solano, Verdnica, “Gachita amador entre dos amores, el teatro Guifiol y...” ponencia
presentada en el “Tercer fandango de arte infantil ‘Gachita Amador’”, Zacatecas, 29 de octubre de
2017. Agradezco a la doctora Verdnica Oikion por haberme facilitado el texto de la ponencia.

17 «Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de casa modesta”, EI Nacional, 31 de
marzo de 1936, el nimero de pagina aparece cortado. Mayusculas en el original.
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de Carmen Bdez, la redactora de la seccidn, reflejaron una madurez en el
movimiento femenil fortalecido con la creacion del Frente Unico. De esta manera, la
organizacion femenil ocup6 un espacio mayor dentro del periddico y lo convirti6 en
una trinchera periodistica de lucha. Como lo menciona Carmen Baez en la

presentacion de la seccion,

Las mujeres que luchan por conquistar sus derechos dentro del medio social,
tendran en nuestra pagina un lugar preferente. La Pagina Femenina de EL
NACIONAL sera el vocero del feminismo mexicano que inicia su accion
bajo nobles programas. Para el ama de casa presentaremos [...] una serie de
sugestiones de platillos econdmicos, arreglados de acuerdo con el salario
minimo, [...]. Tendremos ademas, un curso completo de Corte, [...] y otros
servicios de utilidad en el hogar.'”®

El mensaje inaugural de Béez reconoci6 el valor social de las actividades
femeniles, tanto en la lucha politica, como en la privacidad del hogar. Con este
mensaje a las lectoras, parece sugestivo que la seccion comenzara a publicarse
diariamente. Aunque ciertas temdticas fueron comunes a “La mujer y el nifio”, hubo
restructuraciones en su contenido, entre las mas importantes fue el aumento de
espacios con carga politica referentes al movimiento femenil.

“Pagina femenina...” ocup6 un espacio menor si se compara con “La mujer
y el nifio”, pero aquélla fue compensada con su periodicidad. A diferencia de “La
mujer...”, algunas columnas de la nueva seccidon tuvieron mayor continuidad. Entre
ellas se pueden encontrar: “Accion social de la mujer”, “El médico dice”, “El cuento
de hoy” y “Humorismo” que era una caricatura que abordaba cuestiones de la vida
cotidiana, generalmente sobre la maternidad o el matrimonio; un “Figurin” para
elaborar prendas de vestir y otros muchos articulos sobre temas de interés general
para las mujeres que, dicho sea de paso, reprodujeron parametros de género
tradicionales.

En los articulos, las escritoras y periodistas abordaron temas que pusieron en
evidencia el fortalecimiento de una subjetividad politica femenina. Desde su
posicion, trataron de delinear el camino que las mujeres tendrian que seguir y los

pasos que tendrian que dar para organizar una lucha colectiva en favor de sus

1% «Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de casa modesta”, EI Nacional, 31 de

marzo de 1936, el nimero de pagina aparece cortado. Mayusculas en el original.
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derechos politicos y civiles. A través de la escritura periodistica, generaron, o al
menos lo pretendian, un vinculo con més mujeres, a quienes daban a conocer los
objetivos y avances de su organizacion.

La representacion dicotdmica entre una mujer dedicada al hogar y otra que se
reivindicaba como sujeto politico me permite ver las diversas aristas que construian
los moldes culturales del género por medio de la mirada de las escritoras. En la
década de los afios treinta, esta representacion “opuesta” que se hizo de las mujeres
no suponia una contradiccion para la lucha femenil, incluso, fue una manera de
reforzar sus demandas porque aseguraban la permanencia femenina dentro de sus
espacios obligatorios.

Al delinear de manera breve el contenido de las secciones, parece pertinente

conocer quién fue Carmen Béez, la encargada de ambas secciones.

., Quién fue Carmen Baez?

Carmen Baez, la redactora de “La mujer y el nifio” y “Pagina femenina...” fue una
maestra, narradora, poeta, cuentista, periodista y columnista michoacana. Nacida en
Morelia en 1908; curso6 estudios normalistas en su ciudad natal y la carrera de letras
en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM. “Desde muy nifia dio muestras de
su brillante imaginacién y de su facilidad para expresarse”. En 1928, a la edad de 20
afios, publicé “su primer libro de versos: Cancionero de la tarde."”’

En 1934, se traslad6 a la Ciudad de México en donde ingres6 a la Facultad

200

de Filosofia y Letras.” Entre 1958 y 1964 fue titular de la Direccion Nacional de

Cinematografia.”®' Desde muy joven inicid su carrera como escritora y contd con
“dotes admirables para el cuento”.’”” En sus narraciones se distingui6 por el

protagonismo de personajes de origen humilde. “Sobre todo en el caso de las

9 VV.AA., Mujeres mexicanas..., p. 62. En general, tanto Carmen Baez como su produccion han sido
olvidados por la historiografia. De los pocos estudios sobre su persona se encuentra el articulo de
Adriana Saenz, pero la autora hace inicamente un analisis literario de “La Cilindra”. Véase: SAENZ
VALADEZ, Adriana, “El hombre palabra y la mujer tradicion...”

20 \v AA., Mujeres mexicanas..., p. 62.

201 ALMAZAN ESCALANTE, Laura Angélica, “La escritora Carmen Baez cumple 100 afios”, Cambio de
Michoacan, 20 de febrero de 2010. [Consultado el 19 de diciembre de 2017]
http://www.cambiodemichoacan.com.mx/nota-118895. Mujeres mexicanas..., p. 63.

292 IBARRA DE ANDA, Fortino, El periodismo en México, las mexicanas..., pp. 89-90.
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. o .. . . 203
mujeres, capta con habilidad y destreza sus sentimientos y aspiraciones”.” En su

obra las protagonistas eran mujeres pobres que defendian la justicia social con un
genuino caracter revolucionario. Un ejemplo de esta conviccion se reflejo en el
cuento “La Cilindra”. En este relato, Baez cuenta la historia de La Cilindra, una
perra que metafoéricamente encarnaba a la buena mujer que defiende con ufias y
dientes a sus hijos y a la tropa revolucionaria. Las alusiones a la representacion del
bien, la defensa de las causas justas, la recriminacion de las malas mujeres, presentes
en “La Cilindra”, fueron aspectos que Baez también reprodujo en las secciones de £/
Nacional. Algunos de sus cuentos fueron recopilados por Jestis Romero Flores, en
Leyendas y cuentos mexicanos, y por José Mancisidor en su antologia de Cuentos
mexicanos de autores contempordneos.””* Por el lado de la poesia, su trabajo mas
destacable fue El cancionero de la tarde.*

En 1955 gand el concurso de cuento organizado por El Nacional, en donde
también fue colaboradora. Su cuento premiado, “Dos o tres meses”, se publico en la

206

Revista Mexicana de Cultura.”” En 1957 publicé su produccion de cuentos con el

titulo: La roba pdjaros.””’

Su incursion en el periodismo se dio en 1930 cuando comenzd a escribir en

periodicos estatales. Junto con Elvira Vargas “formaban el dio de ‘estrellas

reporteras’”.*”® En EI Nacional también publicé algunos de sus cuentos y reportajes

que retrataban las injusticias vividas por las trabajadoras y la condicién de sumision
de las mujeres. Entre los cuentos de “La mujer y el nifio” se pueden encontrar:

. . 209 210 211 . 212
“Motivos de navidad”,”” “Hambre”,”" “La sombra”,” “La luciérnaga”,”  “El

5213 s 215

dolor de la vecindad”*"? (un poema), “A poco”,*'* “El asno viejo”.

29 «Carmen Baez”, [Consultado el 8 de junio de 2016] http:/elcuentodesdemexico.com.mx/wp-
content/uploads/2010/12/LA-CILINDRA.pdf p. 115 y: “Carmen Béez”, Enciclopedia de la literatura
en México, [consultado el 8 de junio de 2016] http://www.elem.mx/autor/datos/93

29 «Carmen Baez”, [Consultado el 8 de junio de 2016] http:/elcuentodesdemexico.com.mx/wp-
content/uploads/2010/12/LA-CILINDRA.pdf p. 115. José Mancisidor public6 “La Cilindra” y “La
Péjara” en Cuentos mexicanos de autores contempordneos. Véase: MANCISIDOR, José, Cuentos
mexicanos de autores contemporaneos, pp. 97-104.

295 BAEZ, Carmen, El cancionero de la tarde.

2%«Carmen Béez”, [Consultado el 8 de junio de 2016] http:/elcuentodesdemexico.com.mx/wp-
content/uploads/2010/12/LA-CILINDRA.pdf p. 115.

27y .AA., Mujeres mexicanas..., pp. 62-63.

% GARCIA BENITEZ, Claudia, Las mujeres en la historia..., pp. 99-100.

29 BAEz, Carmen, “Motivos de Navidad”, en “La mujer y el nifio”, E/ Nacional, 13 enero de 1935, p.
%o
211

BAEZz, Carmen, “Hambre”, en “La mujer y el nifio”, EI Nacional, 3 febrero de 1935, p. 5.
BAEz, Carmen, “La sombra”, en “La mujer y el nifio”, El Nacional, 24 febrero de 1935, p. 5.
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Aunque parezca contradictorio, Carmen Bdez no figura como un personaje
central dentro del movimiento feminista. Empero sin tener una participacion
destacada dentro del FUPDM, desde su trinchera como periodista y como escritora
abog6 con una conciencia de clase feminista por el reconocimiento de los derechos
de las mujeres. Para ella, la “Mujer [...] ha comprendido como su papel de esposa
no estd limitado dentro de las paredes del hogar, sino que, en la vida moderna, esta
obligada [...] a ser una verdadera compafiera del hombre”.*'®

Carmen Béez tradujo su conciencia de clase femenina en articulos, canciones

y cuentos en defensa de las mujeres de clase humilde.

Las mujeres de la clase humilde estan, por lo general, desprovistas de todas
esas lacras que tienden a hundir a nuestra clase media. Estds mujeres no son
ni alcoholicas ni fanaticas. Tienen por el trabajo verdadera devocion, porque
saben que si dejaran de trabajar, se moririan de hambre. Ademas son ellas las
mujeres que con mayor simpatia acogen las disposiciones del Gobierno,
pues, en su ignorancia, saben que han de beneficiarlas; y la campana
sistematica de los enemigos de la Revolucion no tiene eco en ellas, por ese
mismo instinto que las salva.*!’

En El Nacional Carmen Béez reflej6 simpatias tanto con el gobierno
cardenista como con el movimiento, esta estrategia le permitio mediar y aumentar el

contenido de las publicaciones.

Mujeres y trabajo, la organizacion femenil obrera impulsada desde E/ Nacional

En el periddico, especialmente en las secciones femeniles, se representd una nueva
concepcion del trabajo de las mujeres que implico cambios culturales en los roles de
género. Se aceptd al sector laboral femenino como socialmente activo, aunque

historicamente siguiese invisibilizado. Las trabajadoras reconocieron la valia

212 BAEZ, Carmen, “La luciérnaga”, en “La mujer y el nifio”, E/ Nacional, 10 de marzo de 1935, sin

numero de pagina.

13 BAEZ, Carmen, “El dolor de la vecindad”, en “La mujer y el nifio”, El Nacional, 24 de marzo de
1935, p. 5.

1 BAEZ, Carmen, “A poco”, en “La mujer y el nifio”, El Nacional, 21 de abril de 1935, p. 5.

1> BAEZ, Carmen, “El asno viejo”, en “La mujer y el nifio”, E/ Nacional, 18 de agosto de 1935, p. 5.
216 BAEz, Carmen, “Mujeres de México”, El Nacional, lunes 4 de marzo de 1935.

2T BAEZ, Carmen, “Mujeres de México”, El Nacional, lunes 4 de marzo de 1935, sin nimero de
pagina.
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econdmica, politica y social de sus actividades; denunciaron la falta de derechos y
subrayaron las posibilidades emancipadoras que les daba su independencia
econdmica.

Aunque fueron relativamente pocos los articulos sobre el tema en los que se
asumi6 una posicion de clase y una vision de género. Dentro de “La mujer y el
nifio”, los titulos de los articulos sobre el trabajo femenino fueron: “Canciéon de
cuna”, “El dolor de la vecindad”, “La mujer y la lucha econdmica” (entregada en
tres partes), “Nuestros problemas. Diversas opiniones sobre el voto femenino. Las
mujeres que trabajan tienen derecho a votar”, “La mujer mexicana en las oficinas
publicas”, “Las asalariadas de las oficinas particulares”, “La mujer como factor de
produccion”, “La mujer en Rusia”, “Declaracion del nifio proletario en América”,
“Mujeres que trabajan. Defensa de las criadas”, “Mujeres que luchan o las
vendedoras”, “Mujeres que trabajan. Las oficinistas hablan de su labor”, “Las
mujeres que trabajan. Reglamentacion de las labores del hogar”, “La mujer victima
de la injusticia social”, “La lucha por la conquista técnica. La mujer y el primer
consejo proletario de los trabajadores graficos. (Del sector femenino del P.N.R. [sic])
y “La mujer en la Revolucion y en la prensa de combate”.

Por otro lado, en “Pagina femenina...” fueron: “Para la oficinista. Lagrimas
y emociones”, “La belleza y el trabajo”, “La belleza en la oficina”, “Para la
oficinista. Compafierismo”, “Para la oficinista. Los chismes de la oficina”, “Para la
muchacha que trabaja”, “Orientacion del trabajo femenino. El hogar agricola”, “Para
la oficinista. Dos trabajos a la vez”, “Para la oficinista. jPor qué y para qué
trabajo?”, “Para la oficinista. La empleada”, “Para la oficinista”, “Para la oficinista.
La mejor secretaria”, escrito por un “hombre de negocios” y por ultimo, “Aviso a las
mujeres trabajadoras” (en varias entregas).

Las diferencias en ambas secciones son visibles desde los titulos de cada una.

2

En “Pagina femenina...” se dirigieron a las oficinistas y mas que incitar a la
organizacion o a crear una conciencia de clase, respaldaron una construccion
cultural de las empleadas publicas con concepciones tradicionales de la feminidad.
Estas implicaciones tan contradictorias en la forma de concebir al trabajo femenino,
responden a las percepciones que se fueron haciendo del trabajo en la oficina. El

trabajo administrativo fue concebido como diferente al de el campo o la fabrica pues

no implicaba necesariamente la explotacion de la fuerza de trabajo. Por el contrario,
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se podian explotar los atributos de feminidad y las mujeres desarrollaban actividades
de servicio que significaban una extension de las tareas domésticas.

Por el contrario, en “La mujer y el nifio” el discurso de clase tuvo mayor
fuerza. El trabajo femenino tuvo una acepcion emancipadora; reclamaron el
cumplimiento de sus derechos laborales y con una concepcién materialista de la
historia reconocieron a las trabajadoras como parte fundamental de la lucha de
clases. Su participacion en la organizacién obrera también reconocia el caracter de
género de la misma. Sobre todo haciendo énfasis en la responsabilidad moral que
implicaba la colaboracion femenina y la influencia que ésta ejercia en los hombres

. . . 218
“con la esperanza [puesta] en el advenimiento de una sociedad mejor”.

La mujer obrera en su papel de madre, hermana, esposa o hija, con su
ejemplo y su estimulo, tiene un gran papel en la educacion de las masas,
aprovechando los instintos creadores proletarios que al tomarse en cuenta
seran colaboradores para un nuevo orden de cosas en que la justicia y la
libertad tengan aplicaciones practicas. jObrera, coloca la mano en la frente
del pueblo y sentirds hervir fuertemente esos ideales! Arroja la semilla en el
surco y sentirds con beneplacito como a medida que el tiempo avanza, la
clase asalariada, [...] pretende transformar fundamentalmente las normas
capitalistas [...]. Y en la consecucion de este ideal ta, obrera hasta hace poco
anonima u olvidad, tienes un brillante papel que desempeiiar. *'°

La responsabilidad moral de las obreras sefiala el caracter de género que
implicitamente se reconocia en la lucha de las trabajadoras.

Por otro lado, el reconocimiento histdrico de una deuda con las trabajadoras,
y la sumision patriarcal a la que habian estado sometidas, se hicieron manifiestos en
un articulo titulado “La mujer y la lucha econémica” reproducido en dicha seccion.
En ¢, Victor Francis Calverton, escritor estadounidense de pensamiento marxista,
hizo un recorrido temporal sefialando el origen de la sumision femenina, para luego
describir su condicion subordinada en diferentes culturas occidentales. Para
Calverton la dominacién masculina se dio gracias al control masculino del trabajo de

las mujeres.

¥ COLON R., Consuelo, “Para la obrera” en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama
de casa modesta”, El Nacional, 7 de mayo de 1936, p. 4.
1% COLON R., Consuelo, “Para la obrera” en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama
de casa modesta”, El Nacional, 7 de mayo de 1936, p. 4.
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Donde quiera que encontramos a la mujer en dependencia econdmica, la
encontramos también en una posicion descollante y subordinada. [...] En
tanto se mantuvo econdOmicamente productiva, la amenaza de dominio
masculino, que trajo consigo la sociedad patriarcal, no lleg6 a cumplirse.
[...] Pero no bien dejé la mujer de trabajar y de ser econdmicamente
independiente y productiva, dio principio la sociedad patriarcal y quedo
sancionada la inferioridad de la mujer. De suerte que la independencia
econdmica es la clave de la condicién sexual y la indole de la lucha social. *°

Para el autor, la condicion de explotacion de las mujeres s6lo terminaria con
una transformacion social a partir de la lucha de clases. Ya que “incluso en las
modernas sociedades, no mejord gran cosa su situacion. A medida que avanzaba la
cultura, continuaba la sujecion de la mujer”.**'

En este sentido no implicaba una condiciéon de modernidad, era entonces una
concepcion materialista del progreso. Habia sido la Rusia soviética el unico pais
capaz de transformar la condicion femenina. “Ni un solo partido siquiera de los jefes
de las republicas burguesas, ha hecho por la emancipacion de la mujer la centésima
parte de lo que se ha llevado a cabo en Rusia”.*** La contraposicion que seguia la
expreso otro autor del que solo se conocen sus iniciales: J. R. A. En su articulo, J. R.
A. mostré una idealizaciéon dogmatica de los logros de la Revolucion al tiempo que
trataba de demostrar a las trabajadoras que la tnica via emancipadora era “la vida
politica [rusa donde], la posicién de la mujer es idéntica a la del hombre”.**’

Bajo la misma concepcion materialista del progreso social, pero centrandose
en la realidad mexicana, Carmen Baez denuncid6 las desigualdades laborales que por
caracter de género enfrentaban las trabajadoras. En la misma tesitura que Calverton,

Béez concibio al trabajo femenino como la puerta que llevaba a la emancipacion de

las mujeres. Los articulos de Carmen Baez fueron: “Mujeres que trabajan. Defensa

Y CALVERTON, V., “La mujer y la lucha econémica” en “La mujer y el nifio”, El Nacional, 19 de
mayo de 1935, p. 5.
! CALVERTON, V., “La mujer y la lucha econémica” en “La mujer y el nifio”, El Nacional, 26 de
mayo de 1935, p. 5.
2 1.R. A., “Conquistas, la mujer en la lucha econémica” en “La mujer y el nifio”, EI Nacional, 2 de
junio de 1935, p. 2.
¥ 1.R. A., “Conquistas, la mujer en la lucha econémica” en “La mujer y el nifio”, EI Nacional, 2 de
junio de 1935, p. 2.
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de las criadas”, “Mujeres que luchan o las vendedoras” y “Mujeres que trabajan. Las
oficinistas hablan de su labor”.***

En “Mujeres que luchan o las vendedoras”, Carmen Bdez mostr6 una gran
sensibilidad para denunciar las desigualdades sociales de que eran presas las
mujeres. En el texto, escrito a manera de reportaje, denuncié cémo la simple

condicion de género era origen de su injusticia social:

desgraciadamente, sus esfuerzos no siempre son retribuidos en la forma leal
en que debieran serlo. Cuando una vendedora se ha emancipado, es decir,
cuando se ha establecido por cuenta propia, ademés de estar sujeta a
satisfacer todos los caprichos de la clientela, de pagar los impuestos
municipales y llenar los requisitos de Salubridad, tiene que Iluchar
abiertamente con sus competidores, que por el solo hecho de ser varones,
tratan de aniquilarla.*®

Los derechos por los que pugnaban las mujeres estaban sustentados en una
serie de argumentos legitimadores que construian nuevos parametros de feminidad;
entre ellos la maternidad fue determinante. El trabajo femenino realizado por la
necesidad econdmica de las madres, referia a una abnegacion y sacrificio que
justificaban el “abandono” y salida de las mujeres de sus hogares. Asi, una
vendedora de limones se sacrificaba en nombre de su hijo y “para que éste pueda ir a
la escuela se pasa los dias en el mercado vendiendo sus limones a seis por cinco”.?*

En otro sentido, también el trabajo femenino fue una herramienta de
emancipacion e independencia “como lo hace la Revolucion con todos los

trabajadores”. No obstante la posibilidad emancipadora estaba constrefiida a la

capacidad que tuvieran las trabajadoras de “organizarse para reclamar sus

% Salvo el primero, los otros dos articulos no estan firmados por Carmen Baez, pero tampoco
aparece su autor o autora en ellos y al ser ella la encargada, me atrevo a decir que es muy posible que
sean de su autoria.

% “Mujeres que luchan o las vendedoras” en “La mujer y el nifio”, £/ Nacional, 10 de noviembre de
1935, p. 5. Las cursivas son mias para enfatizar la desigualdad de género que Carmen Baez
denunciaba en sus articulos. En el articulo no se especifica la autora, pero al ser la encargada de la
pagina, me atrevo a adjudicérselo a Carmen Bdez.

% “Mujeres que luchan o las vendedoras” en “La mujer y el nifio”, £/ Nacional, 10 de noviembre de
1935, p. 5. Para el caso de las escogedoras de café en Veracruz, Heather Fowler-Salamini refiere
como las mujeres veian “sus logros como trabajadoras y la capacidad de mantener a sus familias”
como una causa de orgullo “para ellas, y lo expresan en términos de su propia y genuina satisfaccion
asi como del respeto que recibian por su desempefio como proveedoras econdmicas de la familia.”
FOWLER-SALAMINI, Heather, “Género, trabajo, sindicalismo y cultura de las mujeres...”, p. 273.
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derechos”.**” Estos argumentos, que desde los articulos de Baez impulsaban una
conciencia de clase con perspectiva de género, también fueron dirigidos a quienes
detentaran empleos “tradicionalmente” considerados como femeninos en donde “el
hecho de trabajar a las 6rdenes de otra mujer” también constituia inferioridad.**®

La organizacion que impulsaba la columna periodistica estaba determinada
por la vulnerabilidad y el olvido en que vivian las trabajadoras. En un articulo
titulado “Las mujeres que trabajan. Reglamentacion de las labores en el hogar”,
Blanca Lydia Trejo reconocio: “los problemas sociales que actualmente han
intensificado los conflictos entre el capital y el trabajo, [...] han afectado a la mujer,
que no podia sustraerse al nuevo estado de cosas originado por dichos conflictos, y a
la que se empieza a tomar en cuenta como fuerza activa, dictando leyes que la
beneficien y protejan”.”*” A pesar de que “la mujer obrera no sélo es base

fundamental de la familia, no s6lo sabe de las penas del obrero, sino que,

. , . : 230
conjuntamente con ¢él, sufre las consecuencias de una lucha desigual”.

La mujer aislada, sola, no sabe cotizar la mano de obra, y trabaja mas con
menos remuneracion, estableciendo una competencia ruinosa extrema. La
introduccion de actividades ajenas a las del hogar, el desconocimiento
absoluto del medio, su indolencia y apatia que tienen raigambres
hereditarias, le han impedido analizar los problemas que en su derredor se
van creando, y a los que aporta su ingenuidad, su paciencia y su
conformidad, resultando de esto situaciones falsas que adquieren fuerza de
costumbre. [...] Ahora bien, el maquinismo moderno la ha obligado a regalar
su trabajo, que no sélo empeora su propia situacion, sino también la de los
demas, la ha obligado a contribuir paulatinamente a establecer tarifas de
hambre, cotizando su esfuerzo a precios risibles...>"

**" BAEz, Carmen, “Mujeres que trabajan. Defensa de las criadas” en “La mujer y el nifio”, E/

Nacional, 3 de noviembre de 1935, p. 5.

> BAEZ, Carmen, “Mujeres que trabajan. Defensa de las criadas” en “La mujer y el nifio”, El
Nacional, 3 de noviembre de 1935, p. 5.

¥ TREJO, Blanca Lydia, “Las mujeres que trabaja. Reglamentacion de las labores del hogar” en “La
mujer y el nifo”, £l Nacional, 1 de diciembre de 1935, sin nimero de pagina.

#% TREJO, Blanca Lydia, “Las mujeres que trabaja. Reglamentacion de las labores del hogar” en “La
mujer y el nifo”, EI Nacional, 1 de diciembre de 1935, sin nimero de pagina.

»1 TREJO, Blanca Lydia, “Las mujeres que trabaja. Reglamentacion de las labores del hogar” en “La
mujer y el nifo”, EI Nacional, 1 de diciembre de 1935, sin nimero de pagina.
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Ante la puntualizacién de las desventajas que enfrentaban las mujeres, se
propuso reglamentar el trabajo que dejaba en la precariedad a varias mujeres
“victimas de la explotacion de industriales sin conciencia” **

En las secciones periodisticas se hizo patente una diferencia social entre las
distintas actividades en que se empleaban las mujeres. Gracias a la expansion
educativa y al incremento de escuelas se abrid la posibilidad de una preparacion
femenil mayor. Con ella, mas mujeres tuvieron la posibilidad de “inscribirse en
escuelas comerciales donde se ofrecian clases de dictado, taquigrafia y
mecanografia, entre otras materias”.>> Aunque culturalmente se concibié como un

privilegio de la clase media, Susie Porter menciona que la mayoria de las mujeres

que se insertaban en trabajos administrativos vivian en circunstancias modestas.”**

Cuando se empezd a comprender la necesidad de que la mujer estuviera
suficientemente preparada para entrar al campo del trabajo, hace algunos
afios, se penso en darle el méximo de conocimientos que la capacitara para
desempeiiar un oficio cualquiera.””

En estos puestos, “la habilidad femenina [...] se fue abriendo campo entre el
elemento burocratico masculino que iba siendo desplazado, hasta que en la
actualidad, son mujeres quienes ocupan la mayor parte de los empleos que antes
desempefiaban los hombres”.>*® Atin con el buen desempefio que se reconocio6 en las
mujeres, sus derechos les fueron negados. “El trabajo de las mujeres en las oficinas
publicas ha quedado al margen de las leyes que protegen el trabajo en México. No
tienen todavia el derecho de formar sindicatos o de protestar cuando injustamente se
les despide”.*” De acuerdo con Joan Scott, la inserciéon de las mujeres en el campo

laboral burocratico se produjo por “un desplazamiento de vasto alcance de servicio

2 TREJO, Blanca Lydia, “Las mujeres que trabaja. Reglamentacion de las labores del hogar” en “La

mujer y el nifo”, £l Nacional, 1 de diciembre de 1935, sin nimero de pagina.

3 PORTER, Susie S., “Empleadas publicas: normas de feminidad...”, p. 43.

»*No obstante, el hecho de no realizar trabajos manuales, daba un estatus clasemediero a las
trabajadoras que se relacionaba con una honra femenina mayor. PORTER, Susie S., “Empleadas
publicas: normas de feminidad...”, pp. 50 y 44.

3% “Mujeres que trabajan las oficinistas hablan de su labor, en “La mujer y el nifio”, EI Nacional, 17
de noviembre de 1935, p. 5.

2% “Mujeres que trabajan las oficinistas hablan de su labor, en “La mujer y el nifio”, EI Nacional, 17
de noviembre de 1935, p. 5.

#7 “Mujeres que trabajan las oficinistas hablan de su labor, en “La mujer y el nifio”, EI Nacional, 17
de noviembre de 1935, p. 5.
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doméstico (urbano y rural, de hogar, oficio y agricola) a los empleos de cuello
blanco”. Sin embargo, aunque “esta transformacion del servicio proporciond nuevas
ocupaciones, [...] también representd otra continuidad: la permanente asociacion de
la mayoria de las mujeres asalariadas con el servicio antes que con empleos
productivos”.”®

Las oficinistas potencializaron sus capacidades intelectuales y morales
dentro de los nuevos puestos. En “La mujer mexicana en las oficinas publicas”, “Las
asalariadas de las oficinas particulares” y “La mujer como factor de produccion” se
legitimé la incursion en este tipo de espacios porque supuestamente las
caracteristicas femeninas, como la responsabilidad y obediencia, cumplian con la
actuacion esperada de las mujeres. Los trabajos que poco a poco fueron ocupando,
fueron constituyéndose como femeninos.>*” En un testimonio, Blanca Lydia Trejo
“justifico la presencia de las mujeres en la administraciéon publica diciendo,
‘queremos la moralidad en los servicios publicos [...] para alcanzar una sociedad
mejor y una patria mas noble y fuerte’”.>*° El imaginario que se construyé en torno a
las oficinistas reprodujo patrones tradicionales de feminidad, como la obediencia, la
responsabilidad y el buen humor, etcétera. A las mujeres se les recomendaba guardar
las apariencias y mostrarse siempre amables; debian “reservar sus lagrimas, su
malhumor o su mal genio para el seno del hogar, en donde pueden ser
comprendidas” **!

Ademas de su conducta, las oficinistas tenian que prestar especial atencion a

su aspecto fisico. En articulos como “La belleza y el trabajo” se aconsejaba sobre el

¥ Aunque Joan Scott se refiere al caso de Estados Unidos y Francia durante el siglo XIX, es util
retomar su ejemplo porque demuestra una constante en la concepcion del trabajo femenino que
ademas respondié a una estructura economica. SCOTT, Joan, W., “La mujer trabajadora en el
siglo...”, p. 413.

% Es importante matizar dicho argumento. Mi argumento refiere a la concepcién de feminidad que
El Nacional intentd construir en referencia a los denominados trabajos de cuello blanco. No obstante
fue un proceso dificil pues entréd en pugnas con un sector masculino que se sintié agredido por la
entrada de mujeres al espacio burocratico. Los hombres “que cuestionaron el derecho del sexo
femenino a ocupar puestos publicos pusieron en duda lo apropiado de que una mujer ocupara un
cargo que se consideraba una ocupacion varonil, y objetaron el estatus de clase de las mujeres que los
desempenaban.”. PORTER, Susie S., “Empleadas publicas: normas de feminidad...”, p. 42.

40 Citado en PORTER, Susie S., “Empleadas publicas: normas de feminidad...”, pp. 53-54.

1 “Para la oficinista. Lagrimas y emociones”, en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el
ama de casa modesta”, El Nacional, 21 de abril de 1936, p. 4.
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cuidado de su apariencia, pues a pesar de las largas jornadas laborales tenian que
: 242
“conservar su silueta y su belleza”.
En otro sentido, pero también reconociendo su valia econdmica y social, en

las secciones femeninas del periddico estuvieron presentes las campesinas.

Las campesinas, sujetos politicos en la organizacion cardenista

Las campesinas constituyeron un sector importante al que dirigieron algunos
articulos. Sin embargo, si se compara con otros sectores, si representaron un grupo
secundario. Considero que la exclusion de las campesinas posiblemente respondi6 a
que el movimiento femenil tuvo un cardcter mas urbano y no logré proyectar una
vision panoramica de las condiciones de las mujeres en diferentes espacios.
Asimismo, cuando el FUPDM se consolido, las demandas se monopolizaron en el
reconocimiento al sufragio, quedando bajo la sombra muchas de las exigencias que
abanderaban las mujeres.”*

Los cambios que la reforma agraria propicid en la vida cotidiana fueron
impulsados a través de las mujeres. A las campesinas les fueron asignadas una serie
de responsabilidades en pro de la modernizaciéon del campo. Estas incluian sobre
todo una transformacion en sus habitos cotidianos impulsados desde las medidas
higiénicas.

No obstante, la tarea monumental que recaia en los hombros de las mujeres,
el numero de articulos periodisticos dirigidos a las campesinas fue tan bajo que,
después del 25 de agosto de 1935, es decir, solamente durante los primeros ocho
meses de los 17 que estuvo en circulacion “La mujer y el nifio” publicé cuatro
articulos dirigidos a las campesinas. Entre ellos encontramos un articulo en tres
partes a cargo del doctor Alfonso Segura Albiter con el titulo “Lo que la mujer

campesina debe saber”; otro articulo titulado “Campesina” escrito por Enriqueta de

*2<La belleza y el trabajo”, en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de casa

modesta”, El Nacional, 24 de abril de 1936, p. 4.

* No quiero decir con ello que dentro de “La mujer y el nifio” o “Pagina femenina...” el sufragio
haya sido un tema monopolizado. Me parece que el caracter de las secciones, es decir, la
subordinacion al periddico, les exigido que tomaran en cuenta otro tipo de temas. También me parece
importante sefialar la deuda historiografica que este proceso ha generado con las campesinas.
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Parodi; “Dialogo entre la maestra socialista y la madre campesina”, y por ultimo
“Las campesinas francesas”.

Carmen Ramos sefiala que al hablar de “campesinas” se debe especificar a
qué tipo de mujeres nos estamos refiriendo. No obstante el espacio rural en el que se
desempefian, las mujeres en el campo realizan actividades como “jornaleras y
trabajadoras agricolas, operarias y obreras en fabricas, artesanas, artistas,
organizadoras comunitarias, comerciantes [...] y también -;por qué no?- amas de
casa”.>* “La mujer y el nifio” se dirigié sobre todo a las amas de casa y se planted
la responsabilidad del funcionamiento de la unidad de producciéon familiar. En este
sentido, “la reforma agraria de la Revolucion Mexicana [...] reforzé la unidad de
produccion familiar campesina y su estructura patriarcal”.**’

Para Michelle Perrot, las campesinas han sido “sepultadas bajo la jerarquia
de las sociedades patriarcales, individualmente sobresalen poco, fundidas como
estan en el grupo, en la familia, en los trabajos y en los dias de una vida rural”.** En
“La mujer y el nifio” se reforzd el papel secundario de las campesinas. La
concepcidn del campo como un espacio de atraso cultural contribuy¢ al olvido de las
campesinas. A ellas se les responsabilizé de las practicas del cuidado del hogar.
Mediante articulos como el publicado por el doctor Alfonso Segura Albiter,*’ “Lo
que la mujer campesina debe saber”, se les tratd de convencer de la veracidad del
conocimiento cientifico y de los beneficios que éste aportaba a los habitos
cotidianos.

Albiter tenia que hacer entender a las campesinas que: “los conocimientos
cientificos adquiridos por el trabajo de los hombres, [...] expresan la verdad”. Para
hacerlas sentir parte del proyecto higiénico impulsado con especial ahinco en el
campo, pretendia hacerles ver que los conocimientos “deben estar al alcance de
todos sin excepcion ya que es la Gnica forma de que el progreso humano acelere su

248
marcha”.

244
245

RAMOS ESCANDON, Carmen, “Prélogo”, p. 15.

VAUGHAN, Mary Kay, “El alfabetismo y la educacion de las mujeres del campo durante la
Revolucion Mexicana...”, p. 202.

4% ppRROT, Michelle, Mi Historia, pp. 137-138.

7 Alfonso Segura Albiter fue un médico afin a las camparias higienista y eugénica. Véase: SUAREZ Y
LOPEZ GUAZO, Laura Luz, Eugenesia y racismo en México.

**¥ SEGURA ALBITER, Alfonso, “Lo que la mujer campesina debe saber” en “La mujer y el nifio”, E/
Nacional, 13 de enero de 1935, p. 2.
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A pesar de las buenas intenciones que el discurso cientifico pudo tener, la
imposicion de conocimientos “verdaderos” en contraposicion con sus creencias

tradicionales, se ejercid con un sentido de violencia a la hora de “transformar a las

madres campesinas en amas de casa modernas”.**

De acuerdo con los articulos de Alfonso Segura Albiter, las campesinas

tenian que asimilar premisas cientificas:

MUJER CAMPESINA: Tt eres buena y trabajadora, y crees que con esto te basta.
Claro que son virtudes que debes conservar y mejorar, pero tienes ademas la
obligacion imperiosa de cultivar tu cerebro, para ‘saber muchas cosas’, con
las cuales te podras defender mejor, y defender a tu marido y a tus hijos
sobre todo, ‘preparandolos’ para que sean hombres mucho mejores que los
actuales. Si no haces esto, ‘no cumplirds tu mision’, y aunque aparentemente
te sientas mejor con tu tierrita, al fin de esta lucha, habra otros mas vivos que
tu y los tuyos, que te enredaran a ti, a tu marido y a tus hijos, y les volveran a
quitar el fruto de su trabajo.*

. . 251 . .y
A pesar de las reticencias a las que se enfrentaban, ~ este tipo de educacion

“deberia moldear un nuevo hombre, sano, diligente y moral, y homogeneizar héabitos

y costumbres en bien de la unidad nacional”.*>?

A ti seguramente te interesa saber ‘por qué te enfermas’, como te puedes
curar y sobre todo ‘como podrads evitar’ esta calamidad tan grande de la
enfermedad. Precisamente esto es lo que quiero ensefiarte. Quiero explicarte
muchas cosas, que porque no las ves, crees ‘que son misteriosas’. [...] Asi,
pues, lee, estudia, sacude tu flojera y apatia y trata de entender lo que te voy
a ir explicando y poco a poco, irds comprendiendo lo que antes te parecia
misterioso. Y cuando no entiendas, escribe a tu Periodico EL NACIONAL, y
te resolveremos tus dudas y verds entonces como la ‘ciencia sirve también

para los humildes’*>

%9 V AUGHAN, Mary Kay, “El alfabetismo y a educacion de las mujeres del campo durante...”, p. 189.

% SEGURA ALBITER, Alfonso, “Lo que la mujer campesina debe saber” en “La mujer y el nifio”, E/
Nacional, 13 de enero de 1935, p. 2. Mayusculas en el original. Las cursivas son mias para enfatizar
la responsabilidad del cuidado de los hogares que tuvieron las mujeres.

»1Véase: VAUGHAN, Mary Kay, “El alfabetismo y la educacion de las mujeres del campo durante la
Revolucion Mexicana...”.

2L ovo, Engracia, “La educacion del pueblo”, p. 245.

3 SEGURA ALBITER, Alfonso, “Lo que la mujer campesina debe saber” en “La mujer y el nifio”, E/
Nacional, 13 de enero de 1935, p. 2.
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La educacion socialista se valié de la prensa y la folleteria para difundir sus
campaiias higiénicas.”>* Muchas veces construian una realidad idilica basada en la
comunicacion y armonia entre los alfabetizadores y la gente de la comunidad. En
“Dialogo entre la maestra socialista y la madre campesina”, después de una
conversacion fructifera en torno a las ventajas de llevar a la practica nuevos habitos,

la campesina acepta las ensefianzas y reflexiona sobre su situacion de miseria:

iQué contentos vamos a estar con la miseria! Pero si nadie nos oye ni nos
ayuda, ni nos explica tantas cosas como desde que ustedes han llegado al

’ r 255
pueblo, ;como vamos nosotros a saber qué es lo que debemos hacer?

Tanto las campanas alfabetizadoras como las misiones culturales necesitaron
de la participacién femenina. Estas fomentaron la cooperacion colectiva y generaron
nuevas dimensiones sociales en las mujeres. Las implicaciones que tuvieron trataron
de fortalecer la idea de la necesidad del trabajo e influencia moral de las mujeres en
el campo. En “Campesina”, un articulo escrito por Enriqueta de Parodi, la autora
recred la historia de una joven del campo que emigré a la ciudad para encontrarse
con un paisaje desolador que desilusiono sus esperanzas. Ante la inmensidad gris y

apabullante de la ciudad, la joven decide:

Volver a vivir esa vida de paz, ser otra vez la moza campesina que suefia a la
sombra de la cabana humilde, conocer el canto de la naturaleza, vivir al
arrullo de esa sinfonia, escuchar cémo nace la hierba, como germinan las
semillas en lo hondo del surco, contemplar el vaivén de las frondas besadas
por las brisas [...]. Volver a la campifia, huir de la ciudad agitada y
asfixiante, ser otra vez la humilde muchacha campesina [...] La ciudadana,
hecha de nuevo campesina, volvia de su aventura, mas avida de su vida
sencilla, mas reintegrada a la vida, mas amiga del campo en que nacid y
vivio siempre. jEn la campifia dorada de sol, rica en aire, estaba la felicidad,
la vida activa que produce y recrea, estaba el surco moreno, frente a la
pradera florida, no solo en la ciudad industrializada y asfixiante!**®

% Entre los muchos ejemplos de folleteria estd el escrito por la Dra. Celia A. Del Campillo:

jHermana campesina!. En ¢él, la autora desarroll6 todo una guia para las mujeres, sobre todo las amas
de casa. El propdsito de Celia del Campillo fue instruirlas en el correcto cuidado del cuerpo, la
higiene, la alimentacion, tanto de ellas como de sus familias. La descripcion de los cuidados era tan
detallada que incluso precisaban las porciones de los alimentos, la periodicidad del bafio, la forma
correcta de esterilizar el agua, etcétera. DEL CAMPILLO, Celia, A, jHermana campesina!

> RAMIREZ, Guadalupe, “Didlogo entre la maestra socialista y la madre campesina”, en “La mujer y
el nifio, El Nacional, 31 de marzo de 1935, p. 2.

% DE PARODI, Enriqueta, “Campesina”, en “La mujer y el nifio”, EI Nacional, 24 de marzo de 1935,
p. 5. Las cursivas son mias para resaltar el caracter de “ciudadana” que Enriqueta de Parodi dio a las
mujeres del campo inclusive a pesar de su condicion de campesinas.
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El contraste entre el campo y la ciudad construyd un imaginario rural idilico
para las tareas femeninas. Aunque la realidad distaba mucho de la narracion de
Enriqueta de Parodi, acept6 la necesidad de las mujeres en las tareas del campo. Los
articulos dirigidos a las campesinas reconocieron implicitamente la importancia de
sus actividades para el funcionamiento de las estructuras domésticas que requerian
del trabajo femenil. “Ensefiando a las mujeres, que son centro del hogar y de la
sociedad, horticultura, arboricultura, avicultura, lecheria, elaboracion de los
productos de granja, sin olvidar nociones de higiene, primeros auxilios, corte y

.y, , . 25
confeccion, se habra cumplido una obra grande y provechosa”.*>’

Los nifios en la construccion del futuro. La pedagogia politica del teatro guifiol
y los cuentos moralizantes.

En “La mujer y el nifo” se reprodujeron algunas de las obras producidas para el

1.>® El teatro guifiol fue un programa educativo de “didactismo

teatro guifio
politico”®*” impulsado por Graciela Amador, German List Arzubide, German y Lola
Cueto, Angelina Beloff, Ramon Alva de la Canal, y otros. Estos intelectuales y
artistas asumieron la responsabilidad de difundir una ideologia revolucionaria, y
mediante una pedagogia ideologizada se valieron del teatro para tejer un vinculo con
las madres y los nifios.

A diferencia del teatro meramente artistico, el teatro guifiol reprodujo una
conciencia de clase en la infancia mexicana. El proyecto reconocié en la
organizacion, la conciencia politica, la educacién y la higiene las semillas del

cambio social que deberian plantarse desde la nifiez. Mas que resaltar sus

implicaciones artisticas, el teatro guifiol “fue de contenido politico [... y] procuraba

*7 DE DIEGO, Celia, “Orientacion del trabajo femenino. El hogar agricola” en “Pagina femenina, para

la empleada, la obrera y el ama de casa modesta”, E/ Nacional, 26 de mayo de 1936, p. 4.

% E] teatro guifiol se inicié bajo los auspicios de Narciso Bassols que estaba al frente de la Secretaria
de Educacion Publica y de Carlos Chéavez, encargado del Departamento de Bellas Artes. Junto con
hombres y mujeres de la vida artistica y cultural del México: “literatos, pintores, escultores,
dramaturgos y musicos, entre los cuales se encontraban militantes del Partido Comunista Mexicano y
la antifascista Liga de Escritores y Artistas Revolucionarios (LEAR)”. SOSENSKI, Susana, “El teatro
guifiol...”, p. 496.

239 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 494.
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llevar un mensaje de denuncia y una toma de posicioén con respecto de las relaciones

sociales y de los modos de produccién capitalista”.*® Para Germéan List Arzubide

“el teatro era una suerte de escuela, de espacio de educacién no formal”,*®!
perteneciente a un proyecto radical de izquierda. *%*

Con un caracter itinerante, “los titiriteros visitaron hospitales, plazas
publicas, penitenciarias, colonias populares, el pabellén infantil del Manicomio de
La Castafieda, campos militares, fabricas, talleres, carceles, ejidos, casas cuna,
reformatorios y hospicios. [... asi como] sindicatos obreros y agrupaciones
campesinas”,”* tanto dentro como fuera de la Ciudad de México. Sobra decir que
dentro de las giras, muchas veces encontraron condiciones dificiles; tanto por los
espacios poco propicios o de dificil acceso, como por las negativas que encontraban
para ser recibidos.**

De acuerdo con Susana Sosenski, el proyecto del teatro guinol se adhiri6 a la
educacion socialista siguiendo el ejemplo soviético; pretendia que la ensefianza se
diera a partir “de las experiencias cotidianas de los nifios, [...] el fomento de valores
como el corporativismo, la cooperacion, la solidaridad y el amor del trabajo”. De ahi
“el interés de la SEP por emplear a los titeres como vehiculos didacticos para
alfabetizar, adoctrinar y dar publicidad al régimen”.*®> En ese tenor, y para ampliar
su distribucion, las obras se difundieron de manera escrita en medios oficiales como
la revista El maestro rural, El sembrador y en El Nacional, especificamente en su
seccion femenil. >

En “La mujer y el nifio” las obras de teatro guifiol que se publicaron fueron

escritas por German List Arzubide, Graciela Amador y Helena Huerta. Entre ellas se

2% OrTiz BULLE GOYRI, Alejandro, Cultura y politica en el drama mexicano..., p. 116.

21 OrTiz BULLE GOYRI, Alejandro, Cultura y politica en el drama mexicano..., p. 115.

262 OrTiz BULLE GOYRI, Alejandro, Cultura y politica en el drama mexicano..., p. 116.

293 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 495.

%% Sosenski refiere la dificultad de saber exactamente la difusion que tuvo el teatro guifiol, pero
también menciona sus limitantes; era mucho el territorio nacional en comparacion con las compaiiias
teatrales que se redujeron a tres. SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 496 y ss.

295 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 495.

21 os tres grupos que existieron del teatro guifiol resultaron ser insuficientes por lo que “la SEP
encarg6 al literato estridentista Arqueles Vela un manual para repartir en las escuelas de la Republica
Mexicana.” En el manual promovian, entre maestros y alumnos, la elaboracion de sus propios titeres.
SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, pp. 498 y 507-508. Me parece importante subrayar que los
trabajos que han abordado el teatro guifiol en el periodo posrevolucionario, han dejado pasar la
aparicion de las obras teatrales en el organo de difusion por excelencia del PNR, El Nacional. Su
mencioén me parece pertinente debido a la importancia politica del periddico y a un tipo de publico
mas amplio a quienes se dirigia y, en el caso de las secciones, especificamente femenino.
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encuentran: “Nuestro amigo el gato”, “Comino vence a los animales”, “Comino va a
la huelga” y “Comino en el pais de los holgazanes” de German List Arzubide;
“Comino vendedor” de Graciela Amador y “El gigante” de Helena Huerta. Ademas
de una serie de cuentos infantiles de indole moralizante. Estos cuentos, en su
mayoria escritos por Carmen Bdez o Julia Nava de Ruisdnchez, fueron: “La
luciérnaga” y “El asno viejo” de Béez; “Un mal incurable” de Hortensia Elizondo;
“Teatro infantil”, “La negrita de la hacienda” y “Ley de compensacion” de Julia
Nava de Ruiséanchez, y un poema titulado “Protesta” de Carmen Basurto.

El teatro guifiol pretendia “formar politica y socialmente a la poblacion” y
tuvo “una tendencia militante”.**” Si bien el proyecto se dirigié a la nifiez, en EI
Nacional se valid de la sensibilidad femenina para hacer asequible su contenido a las
familias mexicanas. Incluso se llegd a afirmar que las obras estaban proyectadas
“para educar a las madres y no tanto a los nifios”,**® pues fueron ellas el puente
hacia las relaciones de socializacion doméstica y las responsables directas de la
crianza infantil.

Las obras de teatro tuvieron como protagonista a Comino, el personaje
guifiol més entrafiable creado por German List Arzubide. Para Arzubide, esta
pedagogia politica fue una idea retomada de la didactica rusa que el escritor habia
conocido de cerca durante su estancia en aquel pais. E1 17 de febrero de 1935 se
reprodujo una crénica escrita por List Arzubide bajo el titulo: “Una visita al teatro
de los nifios en Leningrado”. En ella, Arzubide narrd las estrategias pedagdgicas

para que el teatro pudiera ser asequible.**

Para los nifios, el teatro debe ser [...] un teatro en movimiento sin problemas
psicolédgicos, sino cuestiones de hechos; De esta manera se consigue hacer
intervenir a los asistentes al acto en el acto mismo, puesto que aparentemente
sucede entre ellos.”””

Para Arzubide, la interaccion con el publico fue una manera de entender el
proceso de aprendizaje en la infancia y la recepcion del contenido de las obras. Al

retomar nuevamente el caso soviético, refirio:

27 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, pp. 496 y 499.

298 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 509.

299 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 501.

2" LIST ARZUBIDE, Germén, “Una visita al teatro de los nifios de Leningrado” en “La mujer y el
nifio”, El Nacional, 17 de febrero de 1935, p. 5.
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Estos delegados preguntan las opiniones de los nifios y se reiinen cada mes
para decir qué espectaculos prefieren, qué programas recomiendan para el
teatro. Ademads cada nifio recibe un papel con preguntas sobre lo que acaba
de ver para que de su opinion. [...] También la clase influye. El nifo
proletario, cuando ve en la representacion al principe, al sefior, ya no le tiene
confianza.”’'

Siguiendo el ejemplo soviético, en el periddico se reprodujeron dibujos
infantiles. En ellos, los nifios representaron un mundo visto a través de una ideologia
de clase en donde denunciaban la explotacion burguesa. En este mismo sentido, las
obras de teatro pretendian identificarse con el publico infantil y crear en ¢l una
postura politica acorde a los postulados de la educacion socialista, una arista social
importante del proyecto cardenista.

El teatro aludi6 a la construccion de una moral laica y revolucionaria que
promovia la organizacion y cooperativismo entre la nifiez a través de herramientas
literarias como la fabula y las metaforas. De acuerdo con Susana Sosenski, durante
la posrevolucion, el fomento al trabajo y el cooperativismo eran habitos impulsados

en los nifnos.

El trabajo se convirtio en el centro de la formacion de la infancia. México
requeria ciudadanos trabajadores para entrar de lleno en la senda de la tan
ansiada industrializacion y muchos programas oficiales se enfocaron a
difundir habitos de trabajo entre la infancia pobre mexicana. Un complejo
entramado en el que operaba la escuela, las casas correccionales, los talleres
artesanales y la laxa aplicacion de las leyes de proteccion a la infancia,
pretendieron que los nifios se integraran al mercado laboral lo mas temprano
posible. >

En “Comino va a huelga”, German List Arzubide hizo un paralelismo con la
organizacion obrera. En la obra, haciendo una representacion metaforica de los
trabajadores, Comino organiz6 una huelga para reivindicar demandas laborales,
entre ellas un horario reglamentado de ocho horas con sus salarios correspondientes.
Al final de la obra, en una abierta interaccion con el publico, Comino celebrd su

triunfo contra la explotacion capitalista:

> LIST ARZUBIDE, Germén, “Una visita al teatro de los nifios de Leningrado” en “La mujer y el

nifio”, El Nacional, 17 de febrero de 1935, p. 5.
272 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 502.
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Hemos triunfado. ( A los nifios) Ya saben muchachos, si los quieren hacer
trabajar més de las 8 horas y no les pagan los domingos tiempo doble, ja la
huelga y duro contra el patrén! ( Los muifiecos le dan al patrén que sale
chillando y todos gritan jviva la huelga!*”

Ademas de la abierta promocion de la huelga como herramienta de lucha, en
las obras del teatro guifiol se reconoci6 el derecho al trabajo y la emancipacion
obrera como resultado de la organizacion proletaria.”’* En “Comino en el pais de los
holgazanes”, Comino recibid un castigo por su falta de interés por el trabajo. En un
didlogo, en abierto reproche a sus padres, defendid su poco interés ante la vida
laboral o la idea de estudiar: “Trabajas ti mamad, todo el dia lavando, planchando,
cosiendo, cocinando, yendo al mandado. Qué cosa tan fea es eso de trabajar.” Ante
las negativas de Comino, sus padres lo mandan “a vivir al pais de los holgazanes”.
La desilusion de Comino comenz6 cuando se dio cuenta de la falta de comida y del

ambiente desolador del “pais de los holgazanes™.

Tengo hambre y aqui todos estdn durmiendo, qué haré? [...] Perico. Perico,
ven, aqui estoy/-Ay, Comino, tengo hambre/ -Yo también, qué haremos/
Aqui no hay casa. Como nadie trabaja de albaiiil, nadie las hace/ Quiero pan/
Aqui nadie trabaja de panadero/ ;Pues como viven aqui las gentes?

Al enfrentarse a una realidad desoladora, Comino regresa con sus papas con
una nueva actitud: “Papa, mamd, yo quiero trabajar y estudiar, tengo
miedo.../PAPA y MAMA (con asombro).- ;TG quieres trabajar? Qué extrafio.
¢ También quieres comer?/ No antes quiero trabajar mucho y estudiar mucho”.*”
Mediante el teatro, se pretendia formar una conciencia de clase en la nifez y al
mismo tiempo “masificar los discursos”.>’® Si bien a partir de las publicaciones en el
periodico es dificil medir su recepcion, es pertinente sefialar como E/ Nacional fue

utilizado como una herramienta pedagdgica para acercarse a las madres y a través de

.. 2
ellas a sus hijos.*”’

*P LIST ARZUBIDE, German, “Teatro guifiol. Comino va huelga”, en “La mujer y el nifio”, E/

Nacional, 26 de mayo de 1935, p. 5.

27 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 502.

" LIST ARZUBIDE, Germén, “Teatro infantil. Comino en el Pais de los Holgazanes”, en “La mujer y
el nifio”, El Nacional, 7 de julio de 1935, p. 5.

*"® GUDINO, Maria Rosa y SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol, la television mexicana y la
educacion...”, p. 203.

77 SOSENSKI, Susana, “El teatro guifiol...”, p. 504.
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Las mujeres y su militancia. La construccion de una subjetividad politica a
partir de su militancia en el PNR y en el FUPDM

Uno de los objetivos mas importantes para las encargadas y las escritoras de “La
mujer y el nifio” y “Péagina femenina, para la obrera, la empleada y el ama de casa
modesta” fue dar a conocer los motivos de su lucha femenil. En las secciones se
reconoce una postura atravesada por una conciencia de género que cuestiond
abiertamente la subordinacioén femenina.

En los articulos, las escritoras, en su mayoria militantes del Frente Unico Pro
Derechos de la Mujer, delinearon las caracteristicas de una ciudadania femenina. A
partir de las adjetivaciones que poseeria esta nueva categoria politica, se tratd de
moldear un nuevo orden de género en el que las mujeres tuvieran una representacion
mayor en la esfera publica. Es decir, en los articulos de E/ Nacional se construy6 un
sujeto femenino de indole politica.

Las autoras proponian una reestructuracion en las formas de hacer politica.
Demandaban la insercion de las mujeres en las estructuras de poder, pero asumiendo
una practica distinta mediada por las cualidades femeninas. Tanto las demandas,
como las practicas politicas, estarian mediadas por la experiencia femenina.
Reconocieron que su participacion llevaria implicita una subjetividad histoérica,
social y sobre todo bioldgica que caracterizaria su irrupcion en una arena publica
masculina.

Los articulos que se publicaron en “La mujer y el nifio” y en “Pagina

2

femenina...” estuvieron respaldados por el Frente Unico Pro Derechos de la

Mujer.””® A partir de su constitucion, las mujeres lograron fortalecer su discurso

> El Frente Unico Pro Derechos de la Mujer se formé el 28 de agosto de 1935, “mediante una

asamblea efectuada en el Teatro Hidalgo de la Ciudad de México.” Aunque oficialmente se reconociod
el 11 de octubre del mismo afio. El Frente “constituy6 un movimiento femenil masivo con mas de 25
organizaciones adherentes fundadoras, que representaban ‘las mas variadas tendencias ideoldgicas y
credos religiosos’ [...]. Entre las 75 delegadas reunidas, destacaron ‘comunistas, feministas de
izquierda y de derecha, simples liberales, catdlicas y del Sector Femenino del Partido Nacional
Revolucionario, callistas y cardenistas’.” De acuerdo con Verénica Oikiéon, el FUPDM puede
entenderse “como un organismo femenil de caracter masivo y unitario surgido a partir de un pacto
solidario con determinacion incluyente, interpartidista e interclasista, y con un espiritu de cambio
social orientado hacia los conglomerados femeninos, y como la expresion del movimiento femenil
mexicano mas relevante de la primera mitad del siglo XX.” OIKION SOLANO, Veronica, Cuca
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politico y difundirlo a través de las secciones femeniles de EIl Nacional. En ¢él,
asumieron una postura feminista que legitimaba su lucha.’”” Bajo la bandera de un
movimiento femenil cohesionado en el FUPDM desplegaron sus demandas,
asumieron obligaciones en tanto participes de la construccion del Estado
posrevolucionario y delinearon un proyecto politico femenino que tenia como
demanda principal el reconocimiento de su ciudadania.

En la segunda mitad de la década del treinta, las mujeres asumieron una
identidad feminista como bandera politica de su lucha.**’ Para ellas, de acuerdo a los
escritos de El Nacional, el feminismo®®' implicaba romper con el papel de
subordinacion historica de las mujeres. De diciembre de 1934, cuando comenz6 a
publicarse “La mujer y el nifio”, hasta agosto de 1935, cuando se organizo el Frente,

1.2 Con

se pueden contabilizar solamente doce titulos que abordan la lucha femeni
el fortalecimiento del Frente Unico hubo un incremento de los articulos que
abordaron temas de carécter politico.

Esta subjetividad feminista que se representd en el periddico, tuvo un

caracter de reivindicacion de género, pero también asumid una postura politica

Garcia..., pp. 356, 358-359. De acuerdo con Cuca Garcia y Esther Chapa, el Frente contaba con 35,
000 “miembros de todos los sectores femeninos de la Republica, campesinas, obreras, intelectuales,
maestras, empleadas, amas de casa, pequefio-comerciantes, etc.” CHAPA, Esther y GARCIA, Refugio,
“Por el voto femenino”, en “Pagina femenina”, E/ Nacional, 10 de septiembre de 1936, p. 2.

2" Hasta cierto punto es confuso hablar de feminismo como tal dentro de las secciones porque fue un
concepto vago y estuvo matizado por distintas posturas. No obstante utilizaré el término en tanto si
fue usado por las mujeres dentro de EI Nacional.

%0 Antes de la unién femenina en el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer, las mujeres comunistas
tuvieron distintos vaivenes en sus posturas feministas, pues llegaron a considerar al feminismo de
caracter burgués. “Ya en las asambleas pasadas se ha podido notar una serie de sucias maniobras de
las feministas [sic mujeres del PNR]”, “La Comisién Permanente de Mujeres y el Frente Unico”, El
Machete, 14 de septiembre de 1935, p. 3. Citado en OIKION SOLANO, Verdnica, Cuca Garcia..., p.
358. Con la consolidacion del Frente, el término adquiri6 incluso una dimension de clase.

! Aunque el término comenzé a popularizarse desde finales del siglo XIX, cabe sefialar que las
organizaciones femeniles hicieron uso de ¢él. Un ejemplo de ello fue el Primer Congreso Feminista de
Yucatan, que ya llevaba implicita una carga politica para reivindicar ciertas concepciones de las
mujeres en la sociedad. Ademas de que dio paso a un debate, hasta hoy inacabado, que abri6 la puerta
a la construccién de diversos feminismos. Para la década del treinta, se puede hablar de posturas
conservadoras, moderadas y radicales respecto a los cambios que implicaba la participacion de las
mujeres.

#2«La educaciéon de la mujer”; “Celebridades femeninas”; “Grandes figuras femeninas. Natalia
Satz”; “Lo que piensa la mujer. El saludo”; “Mujeres revolucionarias”; “Soldadera”; “Mujeres del
mafiana”; “Lo que nos cuenta una solterona”; “Sexo, feminidad y economia”; “Nuestro
romanticismo” que, a pesar del titulo, es una reivindicacion de las mujeres; “El Ateneo mexicano de
mujeres. Su importantisimo papel en el momento actual”; “Nuestros problemas. Diversas opiniones
sobre el voto femenino. Las mujeres que trabajan tienen derecho a votar”, y “La mujer proletaria
contra el alcoholismo. Deberd luchar por la defensa de la juventud y de la humanidad”. A partir de
septiembre de 1935 y encadenados cronoldgicamente con “La pégina femenina...”, la periodicidad
con que aparecieron articulos sobre la condicion politica y social de las mujeres es mucho mayor.
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. . . 283
identificada con el cardenismo.

Por lo tanto se adhiri6 a las causas que éste
asumia. El 17 de abril de 1936, en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y
el ama de casa modesta” se publico un articulo titulado “El feminismo en Espafia”.
En ¢él, el feminismo se representaba con un caracter de emancipacion que permitia a
las mujeres incorporarse de manera consciente a espacios de participacion
ciudadana: “;Qué ha sucedido en realidad? Sencillamente, que la mujer se ha
incorporado a la vida social; [...] segun su posicién econdmica y su espiritu de
clase, se decantard por uno u otro bando; pero ya nunca permanecerd indiferente a
las fluctuaciones politicas del Estado, ni se dejard dominar por poderes seculares y
cerriles” **

En septiembre del 1936 aparecid una entrega de siete articulos escritos
especialmente para E/ Nacional. En ellos la doctora Alicia Gerstel-Riihle, “eminente
periodista y educadora alemana”,”® conceptualizo histérica y politicamente el
significado del feminismo. Con el titulo “Historia del feminismo”, denunci6 una
sumision histdrica de las mujeres. Aunque reconocio6 vivir “en una época en la cual

se trata de incorporar a las mujeres a la actividad social”. Gerstel-Riihle propuso que

*%3 Para Veronica Oikion, el cardenismo “no puede ser s6lo una formula o etiqueta”. Ella lo identifica

como la expresion “de la voluntad del presidente Lazaro Cardenas por gobernar para las mayorias”.
“El cardenismo, en ultima instancia, estuvo en el centro de la lucha por el poder, marcando y dejando
huella en las estructuras establecidas, [...]. El cardenismo reivindicé con sus acciones y propuestas
un Estado nacién soberano, producto de una revolucion politica y social.” En este proyecto politico
fue que las mujeres asumieron una lucha por reivindicarse como sujetos politicos. OIKION SOLANO,
Veronica, Los cardenistas en el poder..., p. 1. Texto inédito. Agradezco a la doctora el haberme
facilitado su trabajo para la presente investigacion.

4 “E] feminismo en Espafia”, en “P4gina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de casa
modesta”, El Nacional, 17 de abril de 1936, p, 4. Las cursivas son mias para sefialar el énfasis en la
autonomia de las mujeres y en su capacidad de decidir a la hora de participar en la toma de
decisiones.

285 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Péagina femenina”, E/ Nacional, 5 de
septiembre de 1936, p. 5. Alice Gerstel-Riihle fue una filésofa nacida en Praga, aun perteneciente al
imperio austrohungaro, el 24 de marzo de 1894. Junto con su esposo, Otto Riihle, fundé la editorial
“Am andern Ufer” especializada en difundir textos marxistas con “el intento de unir y problematizar
la psicologia individual con el marxismo y con el feminismo”. Entre las obras mas destacadas de
Alice se encuentra El problema de la mujer en la actualidad — un balance psicologico, en donde
problematizé “los derechos de la mujer en el mundo obrero y sindicalista, y concluye que éstos atn
no han sido resueltos al interior del movimiento de los trabajadores. [...] De igual manera, Alice
Gerstel-Riihle se dedico a la difusion y discusion del feminismo y marxismo en relaciéon con la
psicologia individual.” En su exilio en Praga, su lugar de origen, se desempeild como articulista,
reportera y coordinando el suplemento infantil en un periédico liberal, el Prager Tagblatt. Su
relacion con El Nacional fue posible porque el 1° de julio de 1936, en un peregrinar forzado por la
inestabilidad politica en Europa, llegé a México en donde mantuvo, junto con su esposo, una estrecha
amistad con Leon Trotsky. En el pais se desempeii6 en el Consejo Nacional de la Educacion Superior
y la Investigacion Cientifica, ademds de como traductora del espafiol al checo, aleman, francés e
inglés y viceversa. JACINTO, Lizette, “Desde la otra orilla...”, pp. 164, 166-167, 169, 172-173, 179 y
185.
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“todos los paises con un desarrollo retrasado desde el punto de vista econdémico,
[...debian] conocer el desenvolvimiento del ‘viejo mundo’ con el proposito de evitar
los errores que tan dafosamente han influido en las naciones llamadas
avanzadas”.**

Con una aspiracion emancipadora, ubic el origen del feminismo en la clase

media europea. En sus inicios, se caracterizd por la realizacion de actividades

femeniles de asistencia social:

Pero estas mujeres luchadoras no trataban de cambiar [...] la estructura de la
sociedad masculina; mucho menos la sociedad de clase. Les habia satisfecho
con [;?] algunas modificaciones, aminorar algunos rigores de comunidad y
participar en la direccion de una sociedad [;?] masculina, injusta e
inhumana.”®’

A juzgar por Gerstel-Riihle, el desarrollo del feminismo se dio bajo el
liderazgo de las feministas burguesas. No obstante los avances logrados, como la
formacion de la Liga Internacional de Mujeres para la Paz y la Libertad (1915), las
feministas no lograron concretar un interés genuino en la problematica femenina.
Asi lo testificaba un congreso llevado a cabo en Berlin en 1929 en donde solo 43

naciones fueron representadas. Ante la propuesta de debatir:

el asunto mas importante para cada mujer, es decir el control de los
nacimientos y la cuestion del aborto. [...] un silencio de hielo fue la
respuesta general: las mujeres representantes no querian mezclarse en tan
delicado asunto. Entonces, no se asombre nadie de que los hombres se rian
de las mujeres organizadas, cuando ni siquiera tratan sus asuntos propios.>**

La postura critica de Gerstel-Riihle la llevo a cuestionar ciertas tendencias
del feminismo burgués. No obstante reconocié que algunas de sus representantes,

“aunque también de procedencia burguesa y hasta aristocratica, han salvado el

28 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Péagina femenina”, E/ Nacional, 5 de
septiembre de 1936, p. 5.
87 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo II”, en “Péagina femenina”, E/ Nacional, 8 de
septiembre de 1936, p. 2.
288 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Pégina femenina”, E/ Nacional, 9 de
septiembre de 1936, p. 2.
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abismo entre las clases y se han puesto deliberadamente al lado de los oprimidos”.*®

Su anélisis, determinado cronoldgicamente por una vision materialista de la historia,
la llevo a la Rusia Soviética en donde aplaudi6 los avances en la situacion de las

mujeres:

Estando yo en Rusia en 1932 y preguntando por el desarrollo de la cuestion
femenina, se me contest6 frecuentemente: ‘Aqui no tenemos ya una cuestion
femenina’. Tanto en el derecho, cuanto en la practica, la mujer rusa habia
logrado una igualdad casi completa con el hombre: acceso a todas las
profesiones, hasta general de aviacidn e ingeniero de minas, al mismo tiempo
una emancipacion enorme del hogar por medio de amplias instituciones
colectivas. Por desgracia este paraiso femenino ha sido cortado en muchos
puntos desde la vuelta que ha tomado la politica rusa desde hace unos dos
afios y es de temer que este funesto desenvolvimiento hacia atrds vaya
reforzandose [haciendo referencia al estalinismo].*””

Tras el analisis cronoldgico que hizo, concluyd que: “ni en la linea llamada
‘feminista burguesa’, la verdadera emancipacion de la mujer ha sido lograda, ni por
el camino de la lucha comun de clases las mujeres han podido liberarse de la
esclavitud.”®' Ante el fracaso de las feministas, la autora propuso, en un abierto
cuestionamiento a las relaciones verticales entre hombres y mujeres, la construccion
de una nueva conciencia masculina en la que los hombres se asumieran como

opresores historicos.

Cuando los varones dicen que las mujeres ‘por naturaleza’ no pueden
desempenar otro papel que el de la madre y de la esposa, esto prueba
solamente que los hombres no estdn dispuestos a dejar participar a las
mujeres en la direccion de los asuntos publicos. Podemos admitir por cierto,
pues es lo que esta probado por la ciencia y por la practica, que la mujer es
tan capaz para todos los asuntos como es el hombre, y que Gnicamente su
falta de experiencia y su educacion ‘femenina’ la han privado hasta la fecha
de ocupar su puesto al lado de los hombres.*”

% GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Péagina femenina”, E/ Nacional, 9 de
septiembre de 1936, p. 2.

290 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Pagina femenina”, E/ Nacional, 11 de
septiembre de 1936, p. 4. La postura de Alicia Gerstel-Riihle se entiende por la relacion que tuvieron
ella y su esposo, Otto Riihle, en torno a su simpatia con el trotskismo. JACINTO, Lizette, “Desde la
otra orilla...”, p. 163.

21 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Péagina femenina”, E/ Nacional, 11 de
septiembre de 1936, p. 4.

292 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Péagina femenina”, E/ Nacional, 16 de
septiembre de 1936, p. 4.
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Al aludir a las causas de las desigualdades entre hombres y mujeres y a las
construcciones culturales del género, la autora alentd6 un cambio en la conducta
masculina, pues “para remediar este mal, no hay otro medio que el de pedir un noble
esfuerzo por parte de los hombres”.*”?

En otro punto de su andlisis, la escritora abord6 el trabajo de las mujeres
como una causa de doble explotacion femenina, a la vez que dot6 de un valor social
a la maternidad y reconocid en ella una fuente de explotacion que debia ser
remunerado.

Finalmente, Alice Gerstel-Riihle propuso la unificacion de las diferentes

corrientes feministas:

Las dos lineas del movimiento femenino historico tienen que unirse en una
corriente fuerte: el esfuerzo de las exclusivas feministas (lograr igualdad de
derechos con el hombre) y el esfuerzo de las revolucionarias (lograr una
sociedad en la cual este pedimento seria realizable.””

El llamado a la unidad que hizo la autora se adecuaba a la realidad de las
mexicanas que intentaban consolidarse en el Frente y respaldar al gobierno
cardenista. También la lucidez de sus planteamientos y de la vision del problema
con un caracter de género que rebasaba las estructuras econdémicas de poder, lo
dotan de una vigencia actual que es pertinente sefialar.

“Accion social de la mujer” fue la columna con mayor constancia que se
publico en “Pagina femenina...”. De acuerdo con su contenido, me atrevo a afirmar
que fue el espacio de difusion politica expresamente utilizado por el FUPDM y por el
Sector Femenil del PNR. La columna se publicaba a diario en la parte izquierda de la
pagina y fue desarrollada en una sola fila. Como un medio noticioso, en ella se
expresaban los avances de la lucha femenil en el pais y la fuerza de la organizacion
gracias a la adhesion de cada vez mas mujeres y la creacion de filiales en todos los
niveles.” Con un vocabulario sencillo y enunciados breves anunciaban sus

actividades:

293 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Péagina femenina”, E/ Nacional, 16 de
septiembre de 1936, p. 4.

294 GERSTEL-RUHLE, Alicia, “Historia del feminismo”, en “Péagina femenina”, El Nacional, 18 de
septiembre de 1936, p. 4.

% OIKION SOLANO, Veronica, Cuca Garcia..., p. 366
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POR EL FRENTE UNICO PRO DERECHOS DE LA MUIJER. Las
organizaciones del Frente Unico Pro-Derechos de la Mujer han venido
trabajando con toda actividad con objeto de lograr el mayor niimero de
adhesiones, contando ya con agrupaciones femeniles dependientes de dicho
frente en la mayoria de los Estados de la Repuiblica. Ultimamente se han
organizado Comités Estatales en Guadalajara, Jal., Morelia, Michoacén;
Colima, Col., y Monterrey, N. L. 296

En el siguiente ejemplo se muestran las actividades que la dirigencia tenia
proyectadas para sus militantes y se reitera que los derechos de las mujeres fueron el

objetivo principal a alcanzar:

POR EL FRENTE UNICO PRO DERECHO DE LA MUJER. Ayer por la
noche tuvo verificativo en el edificio que ocupa el Frente Unico Pro
Derechos de la Mujer, una reunién organizada para arbitrarse fondos con
objeto de desarrollar la importante labor social que dicha agrupacion ha
iniciado. Durante la citada reunién, que fue de caracter recreativo y cultural,
se dieron a las mujeres asistentes toda clase de orientaciones para participar
en la lucha por los derechos de la mujer.””’

De igual manera, el sector femenil del PNR utilizaba el espacio para
demostrar su fortaleza y de paso qued6 un testimonio de cémo muchas mujeres
anonimas, en diferentes puntos del pais, se fueron sumando a la organizacién
partidista: “El dia 17 de mayo préximo pasado tuvo lugar en la ciudad de Veracruz
un lucido festival, organizado con motivo de la toma de posesion de la directiva del
Comité Estatal de Accién Femenina del Partido Nacional Revolucionario”.*”®

Las imbricaciones que tuvo el movimiento femenil quedaron testificadas en
“Accion social de la mujer”. Como se ha intentado hacer patente en la investigacion,
para la organizacion feminista fue un punto clave el trabajo porque les brindaba una
independencia respecto al control ejercido por los hombres. En “Accién social de la

mujer” se puso de manifiesto la creacion de talleres de costura impulsados desde el

PNR o0 el Frente, pues “es necesario abrir nuevos rumbos y no quedarse con los

296 Iy . . . .
“Accion social de la mujer” en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de casa

modesta”, El Nacional, 20 de abril de 1936, p. 4. Mayusculas en el original.

#7«Accidn social de la mujer” en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama de casa
modesta”, El Nacional, 22 de abril de 1936, p. 4. Mayusculas en el original.

2% «Accidn social de la mujer”, en “Pagina femenina para la empleada, la obrera y el ama de casa
modesta”, El Nacional, 6 de junio de 1936, p. 4.
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brazos cruzados”.* El control que el Frente podia tener de espacios laborales le

permitiria utilizarlos como un dmbito de formacion politica.

Asi como las mujeres tuvieron una lista de demandas, también aceptaron que
el reconocimiento de su ciudadania conllevaba una serie de responsabilidades
sociales y compromisos politicos. Trataron de cumplirlos mediante el ejercicio de
sus actividades cotidianas como la maternidad, y sobre todo hicieron énfasis en su
participacion en la campafia antialcoholica. Para Amalia Gonzéalez Caballero “la
campaia antialcoholica es una de las luchas mas nobles del Gobierno
Revolucionario”. Y la mujer “es la tnica que puede combatir definitivamente este
vicio. jLa mujer es sembradora de Humanidades! La simiente que ella arroja, nunca
es estéril”. Su determinacion en participar se convertia en un apoyo que estaria
soportado por sus cualidades morales relacionadas con la feminidad. Incluso su
participacion politica estaba determinada por el género.

Los “Estatutos del gran comité femenino antialcoh6lico” que se publicaron
en “Pagina femenina” -el 24 de junio y el 15 de julio de 1936-, ademds de
actividades que realizaban en favor de la campafia y que aparecian en “Accion social
de la mujer”, vindicaron la capacidad politica de las mujeres de participar en la
construccion de una ciudadania responsable y saludable. El programa de accion de
“la lucha contra el alcohol” tenia previsto una serie de actividades para las mujeres
con el objetivo de fortalecer las relaciones familiares. El impulso de bibliotecas,
centros deportivos y recreativos, la organizacion de programas literario-musicales, la
creacion de un Casino de Mujeres, que no era mas que un centro de reunion y
recreacion en donde las miembros del Comité podrian organizar sus actividades,
eran parte de las responsabilidades sociales que adquirian.**

Ahora bien, al no cuestionar el determinismo bioldgico que les imponia
ciertas actividades “femeninas”, su invitacion a unirse en la campafia antialcohdlica
naturalizo estereotipos de feminidad.

En tanto, su propuesta de participacion politica pretendia moralizar el
espacio publico con las virtudes femeninas que eran mas dificiles de corromper. El

compromiso politico de las mujeres estaba respaldado por su militancia dentro del

% DE DIEGO, Celia, “Orientacion del trabajo femenino. El hogar agricola” en “Pagina femenina, para

la empleada, la obrera y el ama de casa modesta”, £/ Nacional, 26 de mayo de 1936, p. 4.
3% “La mujer en la lucha contra el alcohol” en “Pagina femenina, para la empleada, la obrera y el ama
de casa modesta”, El Nacional, 20 de junio de 1936, p. 3.
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PNR. En junio de 1936 se publicaron los “Estatutos de la organizacién y actividades
de la Secretaria de Accion Femenina del PNR”. Se reglament6 quiénes podian ser
miembros de “Accion Femenina”, los requisitos que debian cumplir: ser mexicana,
tener mas de 18 afios en caso de ser casada y mas de 21 si era soltera, ganarse la vida
de modo honesto, entregar el monto de la cuota mensual y asumir las
responsabilidades y requisitos para conformar la Brigada Femenil. De acuerdo con
los estatutos, “Accion Femenil” del Partido tendria que integrarse en cada estado por
los siguientes miembros: “Una presidenta que durard en funciones seis meses, [...]
Una secretaria de Organizacion; una secretaria de orientacion; una secretaria del
interior; una secretaria del exterior; y una secretaria tesorera”. En tanto, para el ala
femenil del PNR se especificaron las funciones de cada uno de los miembros de la
mesa directiva. Ante la participacion femenina dentro de su estructura organica, el
PNR esperaba el respaldo de las mujeres “porque al abrirle de una manera tan
espontanea sus puertas, sabe apreciar el momento que se vive y en el cual la mujer
tiene un papel tan importante, porque en sus manos estd la formacion de las
conciencias y al orientarla y darle nuevas normas de vida, prepara la grandeza del

futuro”.**! El partido hizo una invitacion:

a unirte estrechamente con las que valientemente plantean tus problemas
encontrards en cualquier Club-Comité al que correspondas una comprension
que no encontrards en ninguna otra agrupacion, planteards ahi mismo tu
problema y el de los tuyos y se te ayudard en la forma en que mas te
convenga; encontrards eco ahi porque la mayoria de las mujeres que
colaboran en el Partido Nacional Revolucionario saben lo que son hambres e
injusticias y s6lo quien sabe de dolores puede llegar al fondo de la llaga y
curarla efectivamente ahi se lucha por la cultura, por la redencion de la
mujer, por hacer que la vida sea menos dolorosa y formar conciencia de
responsabilidad de que la inmensa mayoria carece. [...] la mision de la mujer
es algo tan grande que la misma mujer no sabe la responsabilidad que pesa
sobre sus hombros; ella es la base fundamental en que se cimentan las
naciones del futuro, y por lo mismo, los gobiernos, sin distincion de clases,
deben preocuparse por el mejoramiento econdémico, moral e intelectual de la
misma, y todo lo que se haga en su favor sera recompensado con creces.’””

%" URSUA DE ESCOBAR, Aurora, “La mujer mexicana dentro del P. N. R. [sic]”, en “Pagina

femenina”, El Nacional, 7 de noviembre de 1936, p. 2.
392 URSUA DE ESCOBAR, Aurora, “La mujer mexicana dentro del P. N. R. [sic]”, en “Pagina
femenina”, EIl Nacional, 7 de noviembre de 1936, p. 2.
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Reconocer en las actividades femeninas un valor social, implicd que sus
demandas por el derecho al sufragio fueran legitimas. Entre los articulos que se
publicaron con este objetivo se encuentran: “El derecho de votar para la mujer
mexicana”, “Por el voto femenino”, “El derecho de voto para la mujer”.
Respaldados por el Frente Unico, en los articulos rebatieron los argumentos que
negaban el derecho al voto femenino. En enero de 1936, el FUPDM cred el Consejo
Nacional del Sufragio Femenino (CNSF) “en las instalaciones de Accion Femenina
del PNR”. Concha Michel fue la secretaria general, Cuca Garcia la secretaria de
organizacion, Margarita Robles de Mendoza fungié como secretaria del exterior,
Esperanza Fernandez Guerra como tesorera, Celia Pomar fue la secretaria juvenil y
Marta Ascanio la secretaria de actas. En el acto de inauguracién “las concurrentes
prometieron por su honor luchar hasta vencer en la obtencion de la igualdad de la
mujer ante la ley. Se adoptd igualmente el lema de la organizacidon en los propios
términos: ‘Por la igualdad de la mujer ante la ley’”.*” Por lo tanto, el FUPDM,
mediante el CNSF, sumo6 fuerzas para lograr su derecho al voto. Esther Chapa, en un

articulo titulado “El derecho de votar para la mujer mexicana”, escribié que:

Se ha alegado, para no conceder derechos politicos a la mujer, el que es
intelectualmente inferior al hombre; pero este mito, herencia medioeval y
supervivencia de los conceptos teoldgicos de los padres de la Iglesia, ha
quedado desvanecido, tanto por los estudios cientificos como por la creciente
actividad y responsabilidad social de las mujeres. [...] Pero el argumento que
esgrimen con mayor energia ciertos enemigos del voto femenino es el de que
la mujer estd influenciada por las corrientes mas conservadoras y
reaccionarias y puede, por lo tanto, inclinar hacia la derecha la politica
general del pais.””*

Poniendo el ejemplo de las mujeres en Espafia, que dieron el voto al Frente
Popular, Chapa explicé que no podria existir el riesgo de la influencia de la reaccion

en las mujeres, porque:

Enfrentarse al problema de las influencias reaccionarias sobre la mujer no es
privar a ésta de sus derechos civicos [...] sino, por el contrario, despertar en
ella el afan de reivindicar esos derechos, como un arma para conseguir su

39 OIKION SOLANO, Veronica, Cuca Garcia..., p. 373.
% CHAPA, Esther, “El derecho de votar para la mujer mexicana”, en “Pagina femenina”, EI Nacional,
8 de septiembre de 1936, pagina cortada.
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mejoramiento efectivo en lo que se refiere a las condiciones de vida y de
trabajo tanto de ella como de sus hijos.’”

Por lo que la solucion no era evitar el problema:

sino ver bien claro, enfrentarse a ¢l resueltamente y derrotarlo mediante una
intensa, inteligente e incansable campafia de propaganda y organizacion. Esto
consistira, sefiores y sefioras politicos, en levantar las demandas que
interesan concretamente a la mujer obrera, a la campesina, a las empleadas, a
las pequefias comerciantes, y atn a las llamadas ‘mujeres de su casa’ que
sufren también una injusta explotacion ancestral.’*

A nombre del FUPDM, Refugio Garcia en su calidad de Secretaria General, y
Chapa, como Secretaria de Accion Politica, exigieron a las Camaras legisladoras
“MODIFIQUESE EL O LOS ARTICULOS NECESARIOS DE LA
CONSTITUCION DE LA REPUBLICA Y DE LAS LEYES REGLAMENTARIAS
A FIN DE QUE SE LE CONCEDA EL DERECHO A VOTAR Y SER VOTADA
A TODA MUJER MEXICANA”, *7

Sus esperanzas se fundamentaban en el caracter progresista de las mujeres
“perfectamente compenetrado con los problemas del pais”.’”® Como las mujeres
mexicanas representaban la mitad de la poblacion y habian actuado como un
elemento activo y consciente en las luchas sociales preocupadas por los problemas
del pais, eran herederas de las grandes heroinas como Leona Vicario y Josefa Ortiz
de Dominguez. Por tanto, “siempre ha existido este espiritu civico en nuestras
mujeres”.>” En su participacion social ampliamente demostrada, quedaban anulados
los argumentos que le negaban el derecho al voto con la falsa consideracion de que
pudiera ser influenciada por las corrientes conservadoras.

Como se puede constatar, durante los primeros afios de la presidencia de

Lazaro Cardenas se reestructurd el discurso femenino en E/ Nacional. Desde sus

%% CHAPA, Esther, “El derecho de votar para la mujer mexicana”, en “Pagina femenina”, EI Nacional,
8 de septiembre de 1936, pagina cortada.

3% CHAPA, Esther, “El derecho de votar para la mujer mexicana”, en “Pagina femenina”, EI Nacional,
8 de septiembre de 1936, pagina cortada.

307 CHAPA, Esther y GARCIA, Refugio, “Por el voto femenino”, en “Pagina femenina”, EI Nacional,
10 de septiembre de 1936, p. 4. Maytsculas en el original.

308 CHAPA, Esther y GARCIA, Refugio, “Por el voto femenino”, en “Pagina femenina”, EI Nacional,
10 de septiembre de 1936, p. 4.

309 CHAPA, Esther y GARCIA, Refugio, “Por el voto femenino”, en “Pagina femenina”, El Nacional,
10 de septiembre de 1936, p. 2.
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paginas, se impulsé abiertamente la organizacion de las mujeres reconfigurando
aspectos cotidianos de sus labores. Entre estos, la maternidad tenia que enfocarse a
formar una conciencia de clase, las mujeres tenian que ser la vanguardia de
organizacion y las campesinas tenian que modernizar el area rural. Es decir, a partir
de estas secciones se reconocieron las actividades femeninas y se destacd su valor

social.
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Capitulo 3

“Tribuna de la mujer”, la politica femenina y el Partido de la
Revolucion Mexicana

“Obreras, campesinas o intelectuales, pendientes siempre del prestigio

de la organizacion a que pertenezcan y juntas todas, por el

mejoramiento y prestigio de nuestra patria. Unamonos.

Que est3e1 0prop(')sito sea para todas, el objetivo de nuestras actividades en el afio
actual”.

En 1937 el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer centrd su objetivo en lograr el
reconocimiento del sufragio femenino luego de haber constituido el CNSF en 1936.
Tras presionar cada vez con mas impetu,’'’ las mujeres lograron que por fin, en
agosto de 1937, el presidente Cardenas se comprometiera a reformar el articulo 34

. ; 312
para concretar la ciudadania femenina.

310 CARRASCO MARTIN, Estela, “;,Qué haremos este afo?”, en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 2
de enero de 1939, p. 4.

*'"En 1937, antes de que Cardenas aceptara reconocer la ciudadania de las mujeres en un intento de
demostrar su capacidad politica, Cuca Garcia y Soledad de Orozco Avila postularon sus candidaturas
a las diputaciones del distrito de Uruapan y Ledn, respectivamente. Retando a la estructura politica
masculina, y pese a todos los obstaculos impuestos por estructuras conservadoras y antidemocraticas,
ambas mujeres realizaron una campafia electoral que les dio el triunfo. No obstante la politica
tradicional masculina se negd a reconocer su triunfo electoral. Estas campafias encolerizaron a las
mujeres del FUPDM llevandolas a intensificar su accionar en pro del reconocimiento de sus derechos
politicos. Véase capitulo 27. “Afrontando una lucha desigual por sus derechos politicos”, OIKION
SOLANO, Verénica, Cuca Garcia (1889-1973)..., pp. 398-430.

312 En su informe presidencial, 1° de septiembre de 1937, Lazaro Cardenas reconocié la injusticia en
que se mantenia a las mujeres al relegarlas de sus derechos de ciudadania, y la contradiccion que
implicaba que si se les exigiesen el cumplimiento de sus obligaciones. De acuerdo con Gabriela
Cano, “La concepcion de Lazaro Cardenas sobre los derechos de ciudadania no admite restricciones
de ningn tipo. En ella la universalidad del voto es requisito indispensable de la democracia, y por lo
tanto se contrapone a aquellas posiciones que, aun reconociendo la injusticia del sufragio femenino,
sostenian la necesidad de limitarlo en nombre de la causa revolucionaria”. Ademas de que enfatizo la
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Ante el compromiso adquirido por Cardenas y la apertura de igualdad
reconocida en el naciente PRM (marzo 1938), las feministas se avocaron a dar un
total respaldo a las politicas del gobierno y a la figura presidencial.*"

El Nacional sigui6 fungiendo como el drgano periodistico del PRM. Desde el
periodico se reconocid una nueva etapa en la vida politica de las mujeres basada en
la “igualdad en derechos y en deberes, dentro del Instituto Politico”, considerado

como el frente de los trabajadores:

El Partido de la Revolucién Mexicana, desde el momento mismo en que se
constituyo, lo hizo contando con las mujeres organizadas que por su funcién
de elementos activos en la colectividad, pertenecieran a cualquiera de los
sectores coaligados.’"

En el periddico invitaron a las mujeres a militar dentro de los sectores

Obrero, Agrario, Militar y Popular, haciendo:>"

un llamado cordial para que, olvidando diferencias intrascendentes en esta
hora, nos

unamos todas alrededor de un solo proposito y en un esfuerzo sincero, para
llevar adelante nuestras demandas econdmico-politicas de acuerdo con los
lineamientos trazados por el tltimo Consejo Nacional del PARTIDO DE LA
REVOLUCION MEXICANA. [...] La representacion femenil en el

participacion de las mujeres en la casusa revolucionaria, la organizacion laboral, magisterial y su
trabajo dentro de los hogares. CANO, Gabriela, “Ciudadania y sufragio femenino...”, pp. 172-173.

1> Mis que una postura de total ingenuidad, la lealtad que le profesaron al partido fue producto de
una estrategia politica por parte de las mujeres. Ademas, la filiacion de las comunistas del FUPDM al
PRM fue una estrategia del frente popular y la unidad a toda costa enarbolada por la dirigencia del
PCM. Verodnica Oikion refiere, que al menos para el caso de Cuca Garcia, vio con cierto recelo su
ingreso al PRM, “luego de su malograda candidatura por el PNR” y las serias diferencias que tuvo con
Cardenas a consecuencia de la misma. Sin embargo, acepto la apertura de Cardenas para reconocer la
ciudadania. A partir de la expropiacion petrolera, el FUPDM y su Secretaria General, Cuca Garcia,
acordaron contribuir, en la medida de sus posibilidades, con recursos econémicos “y recorrer los
centros laborales del interior del pais para reunir fondos para la deuda petrolera, asi como también
mentalizar y convencer a las mujeres de los petroleros para incorporarlas eventualmente a la
organizacion femenil.” OIKION SOLANO, Veronica, Cuca Garcia (1889-1973), pp. 432 y 434.

1% «“Bases para el ingreso de la mujer en el Partido. Se organizara segin los sectores a que
pertenezca, después de haber perfeccionado sus propias organizaciones”, EI Nacional, 3 de diciembre
de 1938, p. 1.

1> En marzo de 1938, Cuca Garcia, a nombre del Sector Popular, hizo “votos por la grandeza del
nuevo instituto de la Revolucion de la que [las mujeres] sera[n] una[s] fiel[es] propagandista[s] y [...]
que el Partido sera una gran cosa para [la] revolucion que estd en marcha”. Declaraciones de Cuca
Garcia transcritas en el “Informe del Inspector PS-12 sobre el resultado de su diario itinerario que
para investigaciones le tiene sefialado a la superioridad, al C. Jefe de la Oficina de Informacion
Politica y Social”, s.f. [México, D.F., 30 de marzo de 1938], en AGN/FDGIPS, vol. 205, exp. 4, foja
5. Citado en OIKION SOLANO, Verdnica, Cuca Garcia (1889-1973), p. 437.
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PARTIDO DE LA REVOLUCION MEXICANA en cuatro secciones
correspondientes a cada uno de los Sectores que lo constituyen, el Obrero, el
Agrario, el Militar y el Popular, esta unificada, pudiendo asegurar que el
¢éxito o el fracaso de una serd el de todas y cada seccion tendra el respaldo de
las demas en su lucha por el triunfo de sus demandas especificas.”'

“Tribuna de la mujer”, 6rgano de propaganda femenil, sigui6 siendo la
herramienta de propaganda periodistica y se concibié como una columna de opinién

femenina. Ademas se adscribi6 al proyecto:

de organizacion de los contingentes femeniles que emprendera en breves dias
el Partido de la Revolucion Mexicana al través [sic] de las columnas de EL
NACIONAL [...]. Tal organizacion obedece al deseo del PRM, de preparar a
los contingentes femeniles y hacerlos participar en las funciones civicas que
les corresponden.’’

El objetivo de “Tribuna de la mujer” radic6 en ganar adeptas a la militancia
partidista, crear una conciencia politica y el reconocimiento de la ciudadania
femenina. Para ello, el PRM contaba con una base de “no menos de doscientas mil
mujeres—trabajadoras en su mayoria— [que] formaran dentro de cada uno de sus
sectores, —obrero, agrario, militar y popular- en el Partido.” Cada uno de los cuales

estaba a cargo de las:

seforitas Josefina Vicens, E. C. Martin [Estela Carrasco], Lucina Villareal y
Estela Jiménez, que llevando la representacion de sus respectivos sectores,
coordinaran el plan por desarrollar y proporcionaran a nuestro diario las
informaciones de orientacion para el mejor éxito de la campafia. Estas
sefioritas se han distinguido desde hace tiempo por su franca actuacién en
pro de los derechos de su clase.”"®

316 «A todas las mujeres de México” en “Tribuna de la mujer”, EI Nacional, 24 de diciembre de 1938,

sin numero de pagina. Mayusculas en el original.

17 “Mil mujeres dentro del PRM. Intensa campaia de organizacién de los contingentes femeniles”, E/
Nacional, 24 de diciembre de 1938. Sin nimero de pagina. Mayusculas en el original.

1% “Mil mujeres dentro del PRM. Intensa campaia de organizacién de los contingentes femeniles”, E/
Nacional, 24 de diciembre de 1938, sin nimero de pagina. “El 6 de junio de 1938 [...] se anunci¢ la
unificacion de distintas organizaciones de mujeres dentro de la seccion femenil del Sector Popular del
PRM encabezado por Estela Jiménez Esponda”, Estela Carrasco fue la representante del Sector Obrero
y Josefina Vicens del Sector Campesino. OIKION SOLANO, Veronica, Cuca Garcia (1889-1973), pp.
443-444.
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“Tribuna de la mujer” se publico en E/ Nacional entre el 23 de diciembre de
1938 y el 11 de abril de 1939.>" Fue una columna de opinién, que “a través de los
sectores femeniles del P. R. M. [sic] recibird para su publicacion todos los articulos e
informaciones relacionados con el elemento femenino al que guarda trascendentales
lineas de la lucha el futuro de México”.”* La columna estuvo a cargo del sector
femenil del partido, pero a juzgar por las autoras que publicaron en ella, fueron las
mujeres allegadas al PCM quienes publicaron con mas regularidad.’®' Entre ellas
encontramos a Estela Carrasco, Refugio (Cuca) Garcia, Mathilde Rodriguez Cabo,

Adelina Zendejas y Estela Jiménez Esponda,’*

y un texto de Magdalena Marx se
reprodujo en la columna. Ademas, profundizaron sobre problematicas sociales de la
mujer, exigieron derechos laborales, abordaron las cuestiones agrarias y la
educacion socialista. También se posicionaron contra el fascismo, respaldaron la
Republica Espafiola e intentaron romper con temas que reproducian un discurso
tradicional de género. La seccidon aparecid diariamente, salvo los dias domingos.
“Tribuna de la mujer” plante6 un papel politico de las mujeres y reconocio la

influencia positiva que éstas llevarian a la politica. Para conocer las columnas que se

publicaron, véase cuadro 1.

“Tribuna de la mujer” en El hogar. La revista de las familias

La idea de “Tribuna de la mujer”, como una columna de opinién politica con

caracter de género, surgio en El hogar. La revista de las familias. El hogar fue una

1% “Tribuna de la mujer” hizo una alusién metafdrica a una tribuna de caracter femenil desde donde

las mujeres pudieran expresarse.

2% “Hacia la organizacién del elemento femenil. Un llamado a todos los sectores”, en “Tribuna de la
mujer”, El Nacional, 23 de diciembre de 1938, sin nimero de pagina. Mayusculas en el original.

**I De acuerdo con Oikion Solano, las mujeres comunistas aceptaron sin mayor cuestionamiento la
unificacion de los “elementos femeninos dentro de las filas del PRM pues para la dirigencia
significaba “un paso mas hacia la organizacion” de las mujeres, “aunque en realidad funcion6é como
una forma de segmentacion y control de las mujeres”. OIKION SOLANO, Verodnica, Cuca Garcia
(1889-1973), p. 444.

2 Estela Jiménez Esponda fue originaria de Chiapas, desde donde inici6 su activismo. Desde el
FUPDM “desempefid algunos cargos”. Militd en el PCM, “fue parte de los grupos antifascistas.
Fundadora del CCFPDP, y vocal de la seccion mexicana de la FOARE. En la década de los afios cuarenta
fue parte de la dirigencia del BNMR [Bloque Nacional de Mujeres Revolucionarias] y asistio
comisionada al Consejo Internacional de Mujeres celebrado en Praga”. OIKION SOLANO, Verdnica,
Cuca Garcia (1889-1973), p. 444.
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publicacion para mujeres “modernas” de clase media y alta a cargo de Emilia
Enriquez de Rivera.’” La revista se imprimi6 de manera consecutiva desde el 13 de
septiembre de 1913 hasta 1942.°** En palabras de su encargada, en EI hogar se
escribia “sobre temas de actualidad que consideraba importante que conocieran sus
lectoras. [Asi] las mujeres que no leian los diarios se podian enterar de algunos
aspectos” del acontecer nacional a través de la revista.’” La importancia de la
revista radico en que “no habia una publicacion dedicada a tratar expresamente” los
problemas de las mujeres y “menos aun, a informarla de la situacion social,
econdmica y politica del pais”.**®

De acuerdo con Cecilia Rodriguez, la historia de la revista, y “en especial
[...] ‘Tribuna de la mujer’ [son] un eslabon” del movimiento feminista.*” Aunque
en un inicio Emilia Enriquez “se propuso no inmiscuirse en asuntos politicos”,’* en
1938, accedid “a la peticion de mujeres de ideologia radical a expresar en la revista
sus preocupaciones sobre la situacion de la mujer mexicana”.’* A partir de

2

entonces, “Tribuna...” se convirtio “en un foro donde feministas de diferentes

. . , . : 330
tendencias ideologicas expresaron sus puntos de vista”.

“Tribuna de la mujer” pretendia ser la voz de las mujeres en torno a temas de
interés femenino. Asi lo afirma el siguiente editorial que expresa los objetivos de la

seccion:

Con beneplécito hemos visto que la Tribuna de la Mujer ha merecido todo el
interés de nuestras intelectuales. Como era de esperarse, el pensamiento

333 RODRIGUEZ BREILLARD, Bertha Cecilia, Catdlogo de la revista El hogar ..., p. 12. Emilia Enriquez

de Rivera fue una periodista mexicana “pionera de un nuevo tipo de periodismo”. Originaria de
Toluca (julio de 1881), naci6 “en el seno de una familia catélica y liberal”. En 1913, fundé y dirigié
El hogar. La revista de las familias por un periodo de 29 afios. GONZALEZ MARIN, Silvia, “Emilia
Enriquez de Rivera: una vida...”, pp. 55y 57.

3% RODRIGUEZ BREILLARD, Bertha Cecilia, Catdlogo de la revista El hogar-..., pp. 4-5.

323 RODRIGUEZ BREILLARD, Bertha Cecilia, Catdlogo de la revista EI hogar ..., p. 15.

326 GONZALEZ MARIN, Silvia, “Emilia Enriquez de Rivera: una vida...”, p. 55.

" La autora también precisa que Emilia Enriquez de Rivera en ciertas etapas de su vida abanderd
una concepcion mas tradicional del papel social de las mujeres. Incluso, Cecilia Rodriguez aludi6 a la
permanencia de la revista a “los valores que la publicacion transmitia”. RODRIGUEZ BREILLARD,
Bertha Cecilia, Catdlogo de la revista El hogar..., pp. 7y 36.

328 GONZALEZ MARIN, Silvia, “Emilia Enriquez de Rivera: una vida...”, p. 55.

32 RODRIGUEZ BREILLARD, Bertha Cecilia, Catdlogo de la revista El hogar..., p. 11 Para 1938,
cuando comenzod a publicarse “Tribuna de la mujer”, “por encima de las discrepancias politicas [que
Emilia Enriquez habia tenido] con el gobierno de Cardenas, apoya la expropiacion” petrolera y
estrecho relaciones con el presidente. Incluso formé parte del Comité de Redencion Economica
Nacional. GONZALEZ MARIN, Silvia, “Emilia Enriquez de Rivera: una vida...”, p. 58.

3% RODRIGUEZ BREILLARD, Bertha Cecilia, Catdlogo de la revista El hogar...,p. 11
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nuevo se impuso para marcar a la vida otros derroteros. Las opiniones que
recibimos en pro del voto femenino, superaron en mucho a las del contra, y
con ello se afirma el puesto de la mujer en los destinos del mundo. Como
suponemos suficientemente discutido el punto que estuvo a debate, y como
el campo por espigar es amplisimo, ofrecemos nuevamente nuestra tribuna a
las mujeres que piensan, y ponemos a su consideraciéon otro asunto de
palpitante interés: {DEBE EXISTIR EL DIVORCIO?*!

La discusion de temas de interés femenino permitid verter una gama mas
amplia de opiniones en torno a los patrones culturales de género. Asi mismo, la
dindmica planteada por la publicacién da cuenta del papel activo y del interés por
parte de las mujeres, de proponer los nuevos derroteros que caracterizarian la
subjetividad femenina.

En la “Tribuna...” de E/ hogar se abordaron temas relativos al sufragio, el
divorcio, el trabajo, la maternidad, etcétera, a partir de los cuales se hizo manifiesto
un “interés por hacer conciencia entre las mujeres de sus problemas especificos en
sus relaciones como esposas, madres y trabajadoras posicionadas en sus roles de
género tradicionales, y en un ambito social y economico con expectativas para el
mejoramiento femenil, pero en el que deberian luchar y abrirse paso como conjunto
social”.

De acuerdo con la publicacion, la seccion tuvo eco entre mujeres
intelectuales y desarrollé una postura progresista sobre lo que deberia ser su
participacion social y politica: “Con beneplacito hemos visto que la Tribuna de la
Mujer ha merecido todo el interés de nuestras intelectuales. Como era de esperarse,

. . . 333
el pensamiento nuevo se impuso para marcar a la vida otros derroteros”.

“Tribuna de la mujer”, 6rgano periodistico del PRM

“Tribuna de la mujer”, insertada en el 6rgano periodistico de E/ Nacional, respaldo

las politicas que el PRM impulsé para las mujeres. El objetivo principal fue

31 “Tribuna de la mujer”, EI hogar. La revista de las familias, nimero 946, afio XXV, 8 de junio de
1938, p. 4. Mayusculas en el original.

32 OIKION SOLANO, Veroénica, Cuca Garcia..., p. 449.

333 “Tribuna de la mujer”, El hogar. La revista de las familias, nimero 946, afio XXV, 8 de junio de
1938, p. 4.
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adherirlas a la militancia partidista con el objetivo de fortalecer la estructura

organica del Partido.

Es nuestro proposito ponernos al servicio de todas las mujeres del pais para
toda clase de consultas, invitindolas a ingresar al Partido de la Revolucion y
a colaborar con nosotras enviandonos sus puntos de vista sobre cada una de
las clausulas de nuestro programa. [...] la idea de dirigirnos solamente a las
mujeres, se basa en el hecho de que, como tales, tenemos demandas
especificas que nadie mejor que la mujer, puede discutir y tratar y para las
cuales estamos seguras de contar con el apoyo y respaldo de todos los
revolucionarios sinceros que sélo tienen una ambicion, la de poner su
colaboracion por honda que sea, al servicio del pueblo y en cumplimiento de
los postulados de la Revolucion.***

El caracter de género que alentd “Tribuna...” pretendia brindar a las mujeres
las herramientas politico-intelectuales necesarias para desempefiar una labor social,
eventualmente desde su nuevo caricter de ciudadanas. Cabe sefalar también la
invitacion que hicieron a las mujeres para colaborar en la columna en aras de
fortalecer la unidad femenina.

A partir de una critica a la sumision historica de las mujeres, en “Tribuna...”
se desarrolld un discurso femenil politizado. Desde su subjetividad como madres,
trabajadoras, campesinas, maestras, intelectuales y artistas se pretendia demostrar su
capacidad de actuacion “en esta hora de reconstruccion econdmico-social de nuestra
Patria”, [y] les permitiria su entrada “a la vida ciudadana y activa del pais”.

Reconocian que gracias al:

Partido de la Revolucion Mexicana en que surge la voluntad y el pacto de
solidaridad de los sectores organizados mas importantes del pueblo de
México y en el que se coloca a la mujer, por primera vez, en idénticas
condiciones que al hombre en derechos y obligaciones, borrando para
siempre el concepto burgués y medioeval de considerarla en un plano
inferior, como menor de edad y privada de los derechos que legitimamente le
corresponden.®*®

334
335

“A todas las mujeres de México”, El Nacional, 24 de diciembre de 1939, sin nimero de pagina.
JIMENEZ ESPONDA, Estela, “La mujer dentro del sector del P.R.M.”, en “Tribuna de la mujer”, El
Nacional, 28 de diciembre de 1938, p. 4.
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Aunque discursivamente dieron por sentado el reconocimiento de su
ciudadania, las mujeres organizadas eran conscientes de que no era una batalla
ganada. Asi lo denunciaron en una nota publicada en E/ Nacional bajo el titulo “Van
a luchar las mujeres”. Con este titulo que demostraba determinacioén y se incitaba a
la movilizacion, expresando que era “lamentable que las labores en la Camara de
Diputados hayan concluido sin que se hiciera la declaratoria de que las dos terceras
partes de las Legislaturas Locales habian aprobado la reforma constitucional al
articulo 34 y es verdaderamente lamentable porque de esta manera quedan burladas
las aspiraciones femeninas”, no obstante aseguraban que “la constancia de la mujer
hara que triunfe en sus aspiraciones”.**®

Reconocimiento aparte merecia Lazaro Cardenas; ante ¢l refrendaron su
lealtad y agradecimiento. El gobierno cardenista fue representado como el verdadero
impulsor de las reformas revolucionarias. Para “Tribuna...”, Cardenas habia
recuperado para la patria “la riqueza que el imperialismo habia venido explotando
por largos afios con exorbitantes ganancias”.”>’ Ademas, habia reconocido, en un
acto de elemental justicia, la ciudadania de las mujeres a quienes se “les ‘despoja de
derechos sustanciales’, y, en cambio, se les imponen todas las obligaciones de
ciudadania”.?*® En reconocimiento a la figura de Cardenas, Amalia Gonzalez
Caballero de Castillo Ledon lo representd como un héroe nacional a la altura de
Hidalgo y Morelos. Para esta autora, la abolicion de “la esclavitud de las mujeres de
México al concederle los derechos civiles y politicos”, era similar a la abolicion de
la esclavitud decretada por los héroes de la independencia. **°

La reforma cardenista, en teoria, se llevaria a la practica gracias a las

posibilidades emancipadoras que les brindaria la militancia dentro del PRM.>** Asi

336
337

“Van a luchar las mujeres”, E/ Nacional, 31 de diciembre de 1938, sin numero de pagina.

Jiménez Esponda, Estela, “La mujer dentro del sector del P.R.M.”, “Tribuna de la mujer”, El
Nacional, 28 de diciembre de 1938, p. 4.

338 CANO, Gabriela, “Ciudadania y sufragio femenino...”, p. 171. De acuerdo con Gabriela Cano,
para Lazaro Cardenas “la ciudadania tiene el mismo sentido para hombres y mujeres; es decir, no se
concibe como un ejercicio sexualmente diferenciado. [...] Tampoco admite esta concepcion la idea
de que las mujeres hacen una aportacion particular, distintivamente femenina, a la vida publica”.
CANO, Gabriela, “Ciudadania y sufragio femenino...”, p. 171. Me parece que esta ultima afirmacion
podria matizarse, al menos por la construccion de la practica politica que hicieron en las paginas de
El Nacional, en donde muchas veces las mujeres reiteraron la superioridad moral de su género y lo
que aportarian a la praxis politica.

% DE CASTILLO, Amalia, “La mujer en la vida piblica de México”, “Tribuna de la mujer”, E/
Nacional, 9 de enero de 1939, p. 4.

%9 Ademas reconocieron un valor en su militancia, pues aseguraban que la movilizacién femenina era
“una cuestion vital para el P.R.M. [sic]; el desarrollo y encauzamiento de la marcha de grandezas
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mismo, la ciudadania femenil también estaba legitimada con la participacion de las
mujeres en la historia del pais, quien a pesar de sus sacrificios seguia “teniendo el

estigma humillante de no ser ciudadana, [aun si] se la habia ganado ya por si misma

. . 11 342 .
con sus propios derechos”.**' De acuerdo con Amalia de Castillo,”** la valentia y

coraje que las mujeres demostraban a la hora de defender la Patria era una prueba de
que tenian la capacidad de ejercer con responsabilidad sus derechos politicos. En su
articulo titulado “La mujer en la vida publica de México”, Amalia refrend6 el
reconocimiento a la participacion de las mujeres a lo largo de la historia del pais. En

este sentido concluy6 que:

estos y muchisimos otros antecedentes mas [de] heroismo, de dignidad y de
trabajo ;como no habriamos de exigir, con un elevado sentido de conciencia
y responsabilidad, nuestra igualdad social con los hombres a quienes hemos
acompafiado y auxiliado siempre, voluntad con voluntad, corazéon con
corazon, en la vertiginosa transformacion de esta maravillosa patria nuestra?
La mujer mexicana agradece al hombre eminentemente humano y justo de
Meéxico, al Presidente de la Republica, Lazaro Cardenas, asi como a los
revolucionarios que integran las [cdmaras] que lo aprobaron, el que nos
hayan quitado de una vez para siempre, el estigma, la humillacion de la
inferioridad otorgandonos al fin la ciudadania.**

femeninas, es una parte muy importante en las actividades globales de nuestro Partido”. No obstante
también hicieron visible la concepcion machista con que sectores del Partido concebian la
participacion femenina. Para Elodia Cruz habia quien “considera la labor propagandista y de accién
entre las mujeres, como algo secundario, como incumbencia absoluta [de las] mujeres mismas, y se
les reprocha con frecuencia porque [...] no vayan mds de aprisa. Es decir: consideran el movimiento
femenil, como ‘femenino’ exclusivamente. En el fondo, no hay mas que un desdén hacia la obra que
ésta puede realizar”. CRUZ DE BENAVIDES, Elodia, “La mujer en el Partido de la Revolucion
Mexicana”, en “Tribuna de la mujer”, E/ Nacional, 1 de febrero de 1939, p. 4.

**I DE CASTILLO, Amalia, “La mujer en la vida piblica de México”, “Tribuna de la mujer”, E/
Nacional, 9 de enero de 1939, p. 4.

2 Amalia de Castillo Ledon (Tamaulipas 1898). Debido a las precarias condiciones economicas de
su familia, se mudé a la Ciudad de México en donde se formd en artes dramdticas en el
Conservatorio Nacional. “Tomo clases de declamacion, de actuacion y de dramaturgia” que le serian
de gran utilidad en sus dotes de oradora y en su desempefio como diplomdtica. Fue una lideresa
feminista mexicana. Gracias a los contactos que conoci6é a través de su marido, el escritor Luis
Castillo Ledon, de quien también adoptaria los apellidos convirtiéndose en Amalia de Castillo Ledén,
se roded de escritores e intelectuales que dejaron una impronta en su vida. Durante el gobierno de
Emilio Portes Gil se desempeiid en la administracion publica en donde tuvo una larga y fructifera
carrera. En 1953 fue la principal impulsora para obtener el voto femenino durante el gobierno de
Adolfo Ruiz Cortines. CANO, Gabriela, “El ‘feminismo de estado’ de Amalia de Castillo Ledén...”,
pp. 46-48.

* DE CASTILLO, Amalia, “La mujer en la vida publica de México”, “Tribuna de la mujer”, E/
Nacional, 9 de enero de 1939, p. 4.
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Si bien reconocieron a las mujeres como actrices historicas, también
denunciaron la existencia de grupos de mujeres que “todavia se encuentran
sometidas a la més odiosa injusticia y explotacion; esclavas de prejuicios [...] en un
plano de inferioridad econdémica, social, cultural, civil y politica con respecto al
hombre”. >** Ante ello, la posibilidad de emanciparse se anulaba en tanto no
participasen “en la produccion y en el movimiento revolucionario de México”.

Al identificar a las mujeres con una superioridad moral, en el Partido debian

“ser las vanguardias de esta campafia pro unificacion, procurando ser las mejores

s 345 E

por lo que se refiere a la obligacion que cada revolucionario tiene n

correspondencia al compromiso que las mujeres adquirian con el Instituto politico,
¢éste deberia comprometerse a unificar y procurar el cumplimiento de sus demandas.

Entre éstas se encontraban:

ECONOMICAS: a) Tierras sin limitacion para las mujeres, cultivo de
hortalizas y formacién de costureros publicos. b) Aumento de salarios para
las mujeres que trabajaban en las oficinas ptblicas. Aumento de salarios para
las mujeres que trabajaban en fabricas y en diversas empresas.
Reglamentacion de las horas de trabajo. ¢) Establecimiento de instituciones
de trabajo capaces de que, mediante su funcionamiento, eliminen la
prostitucion en el pais. d) Dispensarios o ‘profilactoriums’ con fines de
reforma en la conducta psicopatologica de las mujeres prostitutas. e)
Organizacién de instituciones de maternidad y de casas-hogar. f) Dotacion de
molinos de nixtamal, maquinas de coser, principales medicamentos, etc.,
para las organizaciones de mujeres. g) impulso de las pequefias industrias
que puedan ser atendidas por las mujeres. POLITICAS: a) Derecho al voto.
Participacion directa en los problemas politicos del pais. SOCIALES: a)
Circulacion profusa de bibliografia y organizacion sistemdtica de
conferencias que desarrollen la cultura femenil. b) Impulso a la organizacion
de la mujer mediante el funcionamiento de Clubes, Ligas y Sociedades
Femeniles, Infantiles y Juveniles, con diversos objetivos. ¢) Establecimiento
foraneo de banos, lavaderos, servicios sanitarios, cines educativos, centros
culturales para mujeres y escuelas femeniles de artes y oficios.
Establecimiento foraneo de Escuelas para trabajadoras sociales.>*®

** JIMENEZ ESPONDA, Esthela, “La mujer dentro del sector popular del P.R.M. [sic], en “Tribuna de la

mujer”, El Nacional, 28 de febrero de 1938, p. 4.

345 CARRASCO MARTIN, Estela, “;Qué haremos este afio?”, en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 2
de enero de 1939, p. 4.

308 pE [(?], Antonia, “La evolucién de la mujer”, en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 14 de
enero de 1939, p. 4.
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La plataforma politica que las mujeres construyeron en el PRM vio en El
Nacional una herramienta de difusion ideoldgica que plasmo el “pensamiento de las
mujeres organizadas de México”; reconocio la trascendencia politica del periddico y
“su importante papel de genuino vocero de los diversos sectores revolucionarios del
pais”. Pero sobre todo, enfatiz6 que la “Tribuna...” permitié a las mujeres hacer
“publicas sus demandas [y] sus puntos de vista en relacién con los diversos aspectos

. . 34
de la vida nacional”.>*’

“Tribuna de la mujer” contra el avance fascista y en solidaridad con la
Republica Espaiiola

El peso que tuvieron los articulos relativos al Partido fue central, pero también cabe
seflalar que las articulistas demostraron un conocimiento profundo de la realidad
internacional que influy6 en sus posturas politicas, tanto en apoyo al gobierno de
Cardenas, como en la construccion de su subjetivacion politica femenina.

“Tribuna de la mujer” se uni6 a la politica gubernamental de solidaridad y
apoyo a la Segunda Republica Espafiola. Las autoras se posicionaron en contra del
fortalecimiento internacional del nazi-fascismo para frenar el avance de las

348
derechas.

Entendieron que el mundo se dividia “en dos corrientes politicas
opuestas que se basan en dos fuerzas diferentes: la una en la fuerza de las armas y la
negacion absoluta de la libertad y los derechos del pueblo y la otra, en el respeto de
la soberania de todas las naciones y en la fuerza moral de las masas populares”.’*

Mostrando una evidente comprension de los conflictos internacionales y el peligro

347 VICENS, Josefina, “Dotacion ejidal a las campesinas”, en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 31

de diciembre de 1938, p. 4

¥ En este contexto, desde mediados de la década del treinta se comenzd con la organizaciéon de
“frentes populares para detener el avance del fascismo y el nazismo.” Como iniciativa del Partido
Comunista Mexicano, en 1935, se impulso la creacion del Frente Popular Antiimperialista en el que
se “asumieron las resoluciones de la vil Congreso de la Internacional Comunista y se consensud
compaginarlas con la situacion particular por la que atravesaba México” cuyo gobierno “deberia
contar con el apoyo comunista y con las expectativas que el ascenso del movimiento de masas tendria
en la maduracion de las condiciones ‘para la lucha directa por un gobierno popular revolucionario’”.
En el Primer Congreso Nacional del Frente Popular Antiimperialista (27-28 de febrero de 1936), se
adheririan organizaciones obreras, campesinas, estudiantiles y femeninas con el objetivo de
unificarse y cooperar contra la lucha antifascista. OIKION SOLANO, Verdnica, “Lucha militante contra
la guerra...”, pp. 250 y 256-258.

% «“Unidad y democracia” en “Tribuna de la mujer”, EI Nacional, 25 de diciembre de 1938, p. 3.
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que representaban; desarrollaron un discurso en contra del fascismo y a favor de la

paz, pues el triunfo de aquél llevaria a una regresion historica:

En todos los tiempos aunque con distintos nombres, han existido estas dos
fuerzas contrarias que representan el pasado y el presente y no obstante los
aparentes triunfos de los enemigos de la DEMOCRACIA, ésta se ha
impuesto siempre en su marcha ascendente, porque la Historia no puede
cambiarse a capricho de los hombres, sino de acuerdo con las necesidades de
los pueblos. Vivimos una época en que hay hombres ciegos y sordos cuyos
crimenes contribuyen a la muerte de su propio sistema y con ellos estan todas
las fuerzas del pasado. En el otro camino, cualquiera que sea el pais
democratico que se examine, encontramos siempre al pueblo trabajador y a
los sectores intelectuales, representando la Civilizacion contra la barbarie.
Nunca como en esta época las fuerzas opresoras han ensafiado en la
destruccion de la raza humana, especialmente contra las mujeres y los nifios
quienes se imponen por el terror. [...] Las mujeres de México, debemos
poner todo cuanto esté de nuestra parte para que nunca llegue a nuestra
patria, el barbaro sistema de terror. La UNIDAD que todos los sectores
populares sepan enfrentar, sera la que salve a la Democracia.>>’

Las mujeres, en tanto victimas potenciales y responsables de la nifiez, tenian
que asumir un papel activo en la defensa de la patria, y contra las politicas
conservadoras que acechaban los triunfos conquistados por la revolucion.

En respaldo al gobierno cardenista y el apoyo que éste brind6 a la Republica
Espaiola, en “Tribuna...” las mujeres advirtieron sobre el peligro de la ofensiva del
fascismo a la sociedad espafiola. En el papel pedagdgico que muchas veces
desempeiid la columna, las escritoras explicaron las consecuencias negativas que
causaba el fascismo. Por ejemplo, en un articulo titulado “El terremoto de Messina”,
se hizo un parangoén entre la devastacion que el terremoto habia causado en Italia,
con la destruccion de las ciudades espafiolas y el asesinato de su poblacién a causa

de la avanza franquista:

Han pasado treinta afios desde el dia en que Messina fue destruida. [...] Eran
las once de la mafiana y la gente fue acogida en el suefio. Se desplomaron los
muros de las casas, derrumbaronse los techos y las escaleras desaparecian
debajo de los pies, [...] todo este horror era acompanado por un rumor
infernal. [...] (Por qué evocar ahora estos horrores? [...] Porque el cuadro

3% “Unidad y democracia” en “Tribuna de la mujer”, EI Nacional, 25 de diciembre de 1938, pp. 3 y

5. Mayusculas en el original.
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apocaliptico de las casas destrozadas, de los caddveres desparramados, de la
ciudad en llamas, siempre se ha renovado. Renovado en la guerra mundial,
renovado en la Espafia invadida. [...] Frente a las fotografias de Madrid, de
Guernica, [;?] Barcelona, resucita la ciudad siciliana. [...] Aquellos que
bombardearon las ciudades de Espafia pueden glorificarse de haber hecho
resucitar la agonia de Messina. [...] Las fuerzas teluricas no hacian
distincion, derribaban a ricos y pobres, [...]. La destruccion inteligente que
viene desde lo alto sabe, en cambio, distinguir: siembra la muerte en las
barriadas pobres, prefiere el hospital y los asilos de ancianos.>'

El paisaje apocaliptico que se describio en “Tribuna...” intentaba formar un
sentimiento de solidaridad en el sector femenino.*>” Dicha solidaridad tenia un
caracter progresista y de clase, pues denunciaba a “las fuerzas mas reaccionarias y
retrasadas [como responsables de atacar a la] Republica democratica”, haciendo

énfasis en el caricter imperialista de la guerra.>>

En ese sentido, al igual que lo
hacia el gobierno de Cardenas, se decia que “el gobierno espafiol se esfuerza por
salvar al pueblo del sojuzgamiento, de la opresion y de la dependencia politica,
econdmica y social en que lo sumiria la dominacién germano-italiana”.*>*

Una de las intenciones de la publicacion fue legitimar las politicas
cardenistas en apoyo a la Republica; por eso describieron el acto de solidaridad e

incluso sacrificio del embajador mexicano en Espafia quien don6 su casa para crear

331 OLBERG, Oda, “El terremoto de Messina” en “Tribuna de la Mujer”, El Nacional, 28 de enero de
1939, p. 4.

32 La solidaridad hacia las espafiolas se hizo evidente en distintos articulos. Me interesa traer a
colacion uno titulado: “Ejemplar carta de una mujer espafiola”. En una carta de agradecimiento, una
escritora espafiola —de quien no se especifica su nombre-, le describe a otra mujer —también ano6nima-
la dificultad de los aspectos cotidianos de la vida a causa de la guerra. Agradeciendo los viveres que
le enviaba, la escritora enfatizé su orgullo ante la defensa de la causa republicana y ante la resistencia
fascista del pueblo espafiol. La entereza de las espafiolas se hacia evidente incluso con acciones de
heroismo maternal en el que las madres preferian ver a sus hijos morir, antes de alimentarlos con la
comida que los alzados les llevaban. Encarnacién, “Ejemplar carta de una mujer espafiola”, en
“Tribuna de la mujer”, EIl Nacional, 5 de enero de 1939, p. 4.

%3 Desde que conformaron la plataforma de lucha del Frente Unico Pro Derechos de la Mujer, entre
sus puntos se encontraba: “Por la liberacion de México de la opresion imperialista”, “Contra la guerra
imperialista y sus preparativos” y “Por el apoyo a los pueblos democraticos en contra de la barbarie
fascista”. OLIVE, Natura, Mujeres comunistas..., p. 57. En “Tribuna...”, las mujeres no abandonaron
su postura antifascista. La oposicion al fascismo respondio a la estrategia comunista internacional:
“Durante el vil Congreso de la Internacional Comunista (IC) realizado en Moscu entre el 25 julio y el
20 de agosto de 1935 se acordd el objetivo fundamental de crear el Frente Unico Obrero. Las
modificaciones en la estrategia y en la tactica incidieron en la prioridad [de] la lucha antifascista
como primer paso para llevar a las masas a la revolucidn socialista.” Respondiendo a esta estrategia,
el PCM “inici6 una cruzada para la contencion de las ideas de corte fascista y para detener el
proselitismo realizado por los grupos afectos al fascismo”. OIKION SOLANO, Verdnica, “Lucha
militante contra la guerra...”, pp. 250-251.

354 VAZQUEZ GOMEZ, Elena, “Un gobierno democratico de guerra” en “Tribuna de la mujer”, El
Nacional, 30 de diciembre de 1938, p. 4.
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un albergue infantil. Bajo el titulo “Residencia infantil” **> narraron cémo el coronel
Adalberto Tejeda apadrind una colonia de nifios “que vivian hacinados con los
grandes, sufriendo privaciones y sin escuela [...] estaban palidos y tristes. Habian
olvidado que existia la leche, casi habian olvidado comer”.”®® Ante el paisaje
desolador, el solidario gobierno mexicano se apiadaba de la infancia y les brindaba
un futuro mejor.

El sentimiento de hermandad y reconocimiento por parte de México con la
Segunda Republica, se consoliddé con una serie de articulos que resaltaron las
politicas sociales, laborales y educativas producto de la vanguardia progresista de la
Segunda Republica y el papel que las mujeres tenian en su implementaciéon.™’ Se
rescatd la actuacion heroica de las mujeres espafiolas que iba mas alla de su
participacion en los campos de batalla o en las responsabilidades de liderazgo que
algunas habian alcanzado. La defensa femenina se hizo evidente también desde el
cumplimiento de un rol tradicional de género por parte de las mujeres.

El cumplimiento del deber de las mujeres dentro de sus actividades
cotidianas se realizaba con una conciencia politica que las constituia como
ciudadanas en ejercicio de sus responsabilidades. Asi, tareas como “la educacion, la
proteccion y la defensa de la nifiez son actividades en las cuales la cooperacion que

la mujer espafiola ha dado al gobierno es invaluable”.>*®

3 E] gobierno de Cardenas brindé ayuda tanto a los intelectuales republicanos como a los nifios

huérfanos de la guerra. En un discurso de agradecimiento por el apoyo brindado “a los huérfanos
espafioles”, Caridad Mercader hablé en nombre de la mujer espafiola: “queremos que sepais que la
mujer espafiola os estd agradecida, y [...] ensefiard a sus nifios a balbucear el nombre de México
junto con el nombre de Espafia”. Legislatura XXXVI, afio III, periodo ordinario, México, D.F., martes
17 de noviembre de 1936, Diario de los Debates de la Camara de Diputados del Congreso de los
Estados Unidos Mexicanos, afio 111, periodo ordinario XXXVI legislatura, tomo 1v, nimero 15, sesion
de la Camara de Diputados efectuada el 17 de noviembre de 1936. Citado en OIKION SOLANO,
Veronica, “Lucha militante contra la guerra y el fascismo...”, p. 266. Véase también OLIVE, Natura,
Aquellos nifios...

3% PROENZA, Teresa, “Residencia infantil ‘México’”, en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 27 de
diciembre de 1938, p. 4.

7 Cabe sefialar que la solidaridad mostrada por México, también fue posible gracias al “modelo del
Estado mexicano posrevolucionario [que] empatd con los ideales socialistas de la Segunda
Republica”. En este contexto, Cardenas “entendia que la Guerra Civil no estaba circunscrita a
Espafia, debido a que era un conflicto internacionalizado que repercutia en todo el mundo a partir del
apoyo recibido por Francisco Franco de parte de las potencias nazi-fascistas”. OIKION SOLANO,
Verodnica, “Lucha militante contra la guerra y el fascismo...”, pp. 264 y 269. Las reformas sociales de
la Republica coincidieron con las politicas sociales impulsadas por el gobierno de Cardenas. Como
por ejemplo el reparto agrario, el fomento de las leyes laborales, los derechos politicos de las
mujeres, etcétera.

¥ VAZQUEZ GOMEZ, Elena, “La mujer y los nifios” en “Tribuna de la mujer”, EI Nacional, 27 de
enero de 1930, p. 4.
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El heroismo de las mujeres espafiolas en defensa de su Patria fue un ejemplo
del compromiso social de las mujeres que rebatia la idea conservadora de que éstas

darian el triunfo a los grupos catolicos y conservadores.

La mujer, dentro del régimen republicano, ocupa el lugar que le corresponde
en la sociedad. Le han sido otorgados los mismos derechos civiles y politicos
que disfruta el hombre [?] tiene derecho a salario igual por trabajo igual y
puede ocupar puestos de responsabilidad en la administracion y direccion en
diversos campos de actividad.””

Al potenciar la educacidn, la cultura y el trabajo colectivo, las mexicanas
compartieron un sentimiento solidario con las republicanas, pero sobre todo
reconocieron el esfuerzo titdnico de reconstrucciéon nacional que a pesar de las
adversidades se impulsaba en Espafia. Se puso especial atencion en el caracter
antiimperialista, de clase y de género que abanderaba la Republica. Ademas, las
escritoras mujeres identificaban los procesos de progreso social en favor de los
sectores populares que sucedian en Espafia con las politicas impulsadas en México
por el gobierno de Cardenas. En ese sentido, aquellas utilizaron “Tribuna...” para
enaltecer la causa espafiola, pues habian adquirido la obligacion moral y politica de
apoyarla, pero también como estrategia para ejemplificar los motivos por los que el

voto femenil si debia reconocérseles.

La Union Soviética y el pensamiento comunista: unicos medios de la
emancipacion femenina en “Tribuna de la mujer”

2

La presencia de las mujeres de izquierda en “Tribuna...” se hizo evidente en la
proliferacion de articulos que reconocian los derechos de las mujeres en la Union
Soviética. En ellos demostraban cémo la Revolucion rusa habia transformado la
condicién social de las mujeres. En una serie de tres articulos titulada “La situacion
de la mujer en la Unién Soviética”, la doctora Mathilde Rodriguez Cabo’®

profundizé en los distintos aspectos de la vida femenina.

" VAzQUEZ GOMEZ, Elena, “La mujer y los nifios” en “Tribuna de la mujer”, EI Nacional, 27 de

enero de 1930, p. 4.
3% Mathilde Rodriguez Cabo (17 de julio de 1902, San Luis Potosi- 8 de septiembre de 1967, Ciudad
de México) fue una prolifica intelectual, feminista y psiquiatra mexicana. Realizd sus estudios de
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El primer punto que abord¢ fue el reconocimiento de los derechos politicos

de las mujeres, porque al:

ejercer estos derechos se garantiza a la mujer concediéndole igualdad con el
hombre en cuanto a derechos de trabajo, salarios, descanso y recreo, seguro
social y educacion por parte del Estado de los intereses de la madre y del
nifio, licencia de maternidad con salario completo y el establecimiento de
una amplia red de casas se maternidad, casas de cuna y kindergartens.®'

De acuerdo con Mathilde Rodriguez Cabo, la posibilidad de una verdadera
transformacion social de las mujeres estaba determinada por el cumplimiento
integral de los derechos femeninos. Estos implicaban la insercién de las mujeres en
todos los ambitos de la vida politica, econémica y educativa en condiciones de
igualdad con los hombres. Aunque posiblemente la realidad soviética de las mujeres
estuvo idealizada,’® Rodriguez Cabo hizo planteamientos acerca de la participacion
femenina en la esfera publica. Al citar a Lenin decia:

‘La Unién Soviética no ha dejado piedra sobre piedra en las leyes que en
otros tiempos mantuvieron sojuzgada a la mujer’, dijo Lenin en 1920. ‘Con
orgullo y sin exageracion podemos declarar que el nuestro es el Unico pais
del mundo donde las mujeres disfrutan de iguales derechos que el hombre’.
Hasta donde la letra de la ley vive en la realidad puede juzgarse con los

. . 363
siguientes datos:

Con datos estadisticos ejemplificO como las mujeres soviéticas habian
comenzado a ocupar cargos de representacion politica, puestos publicos, académicos
y militares. Pero sobre todo profundiz6 su reflexion en la participacion econdmica

de las mujeres que era, de acuerdo con Lenin, la que posibilitaba “la completa

bachillerato en el Colegio Aleman donde aprendié a hablar el idioma con solvencia. Estudio
medicina en la Universidad Nacional de México; tras su paso por la universidad obtuvo una beca de
la Sociedad Alexander Humboldt “para continuar con sus estudios de psicologia, neurologia y
psiquiatria en Alemania. En 1922 “viajé a la Union de Republicas Socialistas Soviéticas comisionada
por el Departamento de Salubridad Publica para observar la organizacion social del Estado soviético
y ‘aspectos de la proteccion a la madre y al nifio, los que le sirvieron para orientar conductas futuras
en su actuaciéon como funcionaria’, ademas se compenetr6 de los ideales comunistas adquiriendo una
vision materialista del mundo y la sociedad” lo que explican el matiz de los articulos que publico en
“Tribuna de la mujer”. Pionera en la psiquiatria infantil en México, profesionalmente se desempefio
en el Manicomio General de La Castafiera en donde fundo el Pabellon Psiquiatrico Infantil. OIKION
SOLANO, Veronica, “Un atisbo al pensamiento y accion feministas...”, pp. 102-104

3! RODRIGUEZ CABO, Mathilde, “La situacion de la mujer en la Unidn Soviética” en “Tribuna de la
mujer”, El Nacional, 07 de febrero de 1939, p. 4.

%2 yéase: GOLDMAN, Wendy Z., La mujer, el Estado y la revolucion...,

3% RODRIGUEZ CABO, Mathilde, “La situacion de la mujer en la Unidn Soviética” en “Tribuna de la
mujer”, El Nacional, 07 de febrero de 1939, p. 4.
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emancipacion de la mujer”, y garantizaba “su verdadera igualdad con el hombre”.
Rodriguez Cabo enfatizd6 como esta insercion femenina en el espacio laboral no
estuvo condicionada a un rol tradicional de género. De acuerdo a las cifras que

mostro:

El ntimero de mujeres que en 1937 estan ganandose la vida con su trabajo, es
de ocho millones distribuidos en empresas industriales y de transporte, como
aviatrices, marinos, [;?], ingenieros de ferrocarril, fabricantes de relojes,
mineros y carpinteros.

Sin embargo, Rodriguez Cabo tuvo que reconocer que la igualdad entre los
sexos no se aceptd de la misma manera en todos los dmbitos de la esfera publica,

pues en:

los mas altos cargos en el Gobierno Soviético, encontramos, sin embargo,
muy pocas mujeres [...]. En la industria en general también ocupan
generalmente los puestos que requieren menos destreza, con el resultado de
que el promedio de salarios de la mujer es inferior al del hombre.*®

Ademas de analizar la condicion de las soviéticas en la esfera publica,
Mathilde Rodriguez Cabo abord¢ la vida de las mujeres en la esfera privada. Sobre
todo destaco como el nuevo régimen habia concedido derechos y libertades que las
mujeres ejercian en sus relaciones sentimentales y familiares. Trato temas como el
matrimonio en el que las mujeres no perdian su libertad y no quedaban sujetas a las
decisiones de sus conyuges, e inclusive se trataba de garantizar la responsabilidad
paterna de los hijos. Para el caso de la familia, reconocio una discusion politica con
el objetivo de definir los lazos sociales de parentesco, pues se pretendia terminar con
una construccion de la misma basada en preceptos conservadores. No obstante,
Mathilde Rodriguez no polemizo en las discusiones y concluy6 que las relaciones de

parentesco debian desarrollarse con valores de responsabilidad:

3% RODRIGUEZ CABO, Mathilde, “La situacion de la mujer en la Unién Soviética” en “Tribuna de la

mujer”, El Nacional, 07 de febrero de 1939, p. 4.
3% RODRIGUEZ CABO, Mathilde, “La situacion de la mujer en la Unidn Soviética” en “Tribuna de la
mujer”, El Nacional, 10 de febrero de 1939, p. 4.
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No solamente los padres son responsables del cuidado de sus hijos, también
los hijos llegados a mayores de edad, son responsables del cuidado de sus
padres y de sus padrastros. Los abuelos estan obligados a hacerse cargo de
los nietos en caso de muerte de los padres y los nietos a su vez estan
obligados a atender a los abuelos cuando faltan los padres.**®

Por tultimo, habl6 sobre temas mas polémicos, como el divorcio y el control
de la natalidad. Sobre el divorcio, contrario a la mentalidad mas conservadora de
Meéxico, escribid que “la facilidad del divorcio se basaba en el principio de que la
coercion de cualquier especie viola el espiritu del matrimonio y que nada debe
obligar a dos personas a vivir juntas cuando no lo desean”, esta concepcion
progresista rompia con la mentalidad cristiana que concebia al matrimonio como un
vinculo inseparable. En este sentido, la construccion de las relaciones familiares que
hizo Mathilde Rodriguez Cabo le permiti6 escribir sobre el control de la natalidad,

pero sobre todo haciendo énfasis en la legalizacion del aborto:

En 1920 se decreto la legalizacion del aborto [en la URSS] declarando que se
adoptaba como medida temporal ‘mientras la herencia [;?] del pasado y el
rigor de las condiciones econdmicas del presente continuaran obligando a las
mujeres a practicar la operacion muy a pesar de la prohibicion. Esta nueva
legislacion tenia [como] fin poner coto a las enfermedades y a la mortalidad
resultado de las operaciones clandestinas, criminales y antihigiénicas.’®’

Si bien la postura de Mathilde Rodriguez Cabo respecto al aborto estaba
influida por el pensamiento eugenésico,’® los debates en torno a los derechos
politicos de las mujeres también incluian los aspectos de su vida reproductiva.
Ademas, estaban influenciados por posturas feministas internacionales. En esencia,
la postura vanguardista de Rodriguez Cabo con respecto al aborto fue compartida
por sus compaferas comunistas aunque no fue una demanda levantada por el

FUPDM.>®

3% RODRIGUEZ CABO, Mathilde, “La situacion de la mujer en la Unidn Soviética” en “Tribuna de la

mujer”, El Nacional, 07 de febrero de 1939, p. 4.

37 RODRIGUEZ CABO, Mathilde, “La situacion de la mujer en la Unidn Soviética” en “Tribuna de la
mujer”, El Nacional, 07 de febrero de 1939, p. 4.

3% para conocer mas sobre las posturas eugenésicas de Mathilde Rodriguez Cabo véase: SOSENSKI,
Susana y SOSENSKI Gregorio, “En defensa de los nifios y las mujeres...”, pp. 1-10.

% Si bien entre las demandas del FUPDM no estaba incluida la despenalizacion del aborto, entre las
dirigentes comunistas si se posicionaron a favor de su legalizacion. Esta el caso de la abogada cubana
Ofelia Dominguez quien escribio una ponencia para la Convencion de Unificacion Penal (1936) en
donde aborddé la despenalizacién del aborto desde una perspectiva marxista. La ponencia fue
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371

Refugio Garcia®”” escribio un articulo sobre Clara Zetkin.””' En él, Cuca

. .. . . . 372
“hizo una breve semblanza de la dirigente comunista en un tono de mito heroico™’

que, de acuerdo con Verdnica Oikion, “alimentd la propia personalidad, la
sensibilidad y los sentimientos mas profundos de la michoacana a favor de la

redencién social, y como ejemplo a seguir en medio de las tumultuosas aguas de la

. . . ., 199 373 ,
lucha revolucionaria y en defensa de la emancipacién femenil”.’”* Para Cuca Garcia:

El nombre de Clara ZETKIN pasard a la historia como abanderada de las
luchas femeninas particularmente; bandera que tremold en la tribuna- su
trinchera de combate-, o en el periddico, para alentar a las mujeres del
mundo a luchar contra la subestimacion a que la condena la sociedad
capitalista que la obliga a recibir salarios inferiores que los que recibe el
hombre [(?] gastar sus mejores energias en un trabajo sedentario como el del
hogar sin mas perspectiva que mal alimentar a los hijos que tarde que
temprano seran convertidos en carne de presidio o de cafion para las guerras
de rapifia de los intereses capitalistas.””*

Reconociéndose como “la ultima de las discipulas de Clara ZETKIN”, Cuca
recordaba sus ensefianzas, con la finalidad de condensarlas en su praxis politica en

México:

presentada por Mathilde Rodriguez Cabo quien coincidia con la postura de Dominguez y que
proponia que la despenalizacion fuese analizada “como un asunto de salud publica con regulacién
oficial y la instauracion de métodos anticonceptivos”. OIKION SOLANO, Veronica, “Un atisbo al
pensamiento y accion feministas...”, p. 119.

°7% Refugio Garcia fue una politica, comunista, feminista y maestra rural michoacana que tuvo una
brillante participacion y liderazgo en el movimiento feminista posrevolucionario. Con una conciencia
y sensibilidad social, dedicé su vida a la lucha por terminar con las injusticias sociales. Inici6 su
carrera politica desde la Revolucion mexicana donde tuvo contacto con los hermanos Serdéan, de ahi
se fue inmiscuyendo en la lucha social por los mas desprotegidos, causa que nunca abandoné a lo
largo de su vida. Cercana a Lazaro Cardenas y Francisco J. Mugica, abogd por el cumplimiento de
los postulados sociales de la Revolucion. Militd en el Partido Comunista Mexicano, lo que le
permitié una cercania con la Union Soviética. Su militancia feminista llegd a su punto mas alto al
desempefiarse como la Secretaria General del Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (1935),
organizacién a la que imprimié su concepciéon materialista de la emancipacion femenina. El
machismo que imper6 en la politica mexicana decepcioné la actuacion politica de Cuca Garcia y la
llevo al abandono y a la pobreza al final de su vida. Para conocer mas de Cuca Garcia véase OIKION
SOLANO, Veroénica, Cuca Garcia, (1889-1973).

*"'Una versién muy similar de este articulo escrito por Refugio Garcia se publico en EI hogar.
GARCIiA, Maria del Refugio, “Clara Zetkin”, “Tribuna de la mujer”, EIl hogar. la revista de las
familias, tomo XXVI, nimero 985, p. 5. Verdnica Oikion Solano hace un analisis detallado de las
publicaciones de Cuca Garcia en EI hogar. Véase: OIKION SOLANO, Veroénica, “capitulo 29 Cuca en
El Hogar, la revista de las familias”, Cuca Garcia, (1889-1973)..., , pp. 448-454.

372 OIKION SOLANO, Verénica, Cuca Garcia, (1889-1973)..., p. 453.

" OIKION SOLANO, Verénica, Cuca Garcia, (1889-1973)..., pp. 453-454.

37 GARCcia, Refugio, “Clara Zetkin”, en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 10 de marzo de 1939, p.
4.
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jCamarada, no olvides nuestro mutuo compromiso! Irds a tu pais a luchar
porque se organicen las mujeres para luchar por sus demandas economicas y
culturales y por sus derechos politicos; pero recuerda también que la guerra
es el peor enemigo de la mujer y, por lo tanto, hay que combatirla y solo se
combate con unidad de las mujeres y con acciéon combativa de sus propias
organizaciones.”

Con estas palabras Refugio Garcia resumio el accionar politico que trato de
llevar a cabo mediante su liderazgo en el FUPDM. Ademads, también sus ideas se
reflejaron en la linea editorial de “Tribuna de la mujer”, en donde traté de hacer
conscientes a las mujeres de la importancia de su participacion politica y de la
necesidad de organizarse en pro de que sus derechos en tanto trabajadoras y
campesinas fueran reconocidos.

En este Gltimo periodo de publicaciones, se reafirmd la construccion de un
sujeto politico femenino. En “Tribuna de la mujer”, las mujeres reflejaron una
practica politica. Si bien muestran conciencia de que el reconocimiento del voto aun
no era un triunfo seguro, si se posicionaron en el cumplimiento de un nuevo papel
dentro de la esfera publica; dejaron de lado el peso del discurso maternalista y a la
par de denunciar las desigualdades entre hombres y mujeres, resaltaron la

importancia de la participacion social de las mujeres.

375 GARCiA, Refugio, “Clara Zetkin”, en “Tribuna de la mujer”, El Nacional, 10 de marzo de 1939, p.
4,
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Mujeres en “Tribuna de la mujer”

Autora Titulo del articulo Fecha de publicacion
Hacia la organizacion del | 23/12/1938
elemento femenil
A todas las mujeres de|24/12/1938
México

Teresa Proenza Residencia  infantil  en|27/12/1938
México

Estela Jiménez Esponda La mujer dentro del sector | 28/12/1938
del PRM

E.C. Martin [Estela | Las mujeres en el sector|29/12/1938

Carrasco Martin] obrero

Elena Vazquez Gomez Un gobierno democratico de | 30/12/1938
guerra

Josefina Vicens Dotaciéon ejidal a las|31/12/1938

(lider campesina y escritora) | campesinas

Estela C. Martin (Qué haremos este afio? 2/01/1939

Elliot L. Las mujeres que escriben 3/01/1939

Elena Vazquez Goémez La unidad politica de|4/01/1939
Espana

Encarna[cion] Ejemplar carta de una mujer | 5/01/1939
espafiola

Margarita Nelken Trabajo de mujer; trabajo | 6/01/1939

(periodista,  escritora  y|como el de hombre

diputada socialista

espafiola)

Enriqueta de Parodi Frente a la vida 7/01/1939

(escritora)

Amalia de Castillo La mujer en la vida publica | 9/01/1939

(intelectual y diplomatica)

de México (fragmentos de
un discurso)
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Mercedes B. De Albertos Mensaje a la hermana| 10/01/1939
obrera

Elba La vida de Selma Lagerlof | 11/01/1939

Clara Campoamor La evolucion de la mujer en | 12/01/1939

(feminista y  sufragista | Turquia

espafiola)

Clara Campoamor La evolucion de la mujer en | 13/01/1939
Turquia I1

Antonia S. De... La evolucion de la mujer 14/01/1939

Elena Vazquez Gomez Unidad en la accion sindical | 16/01/1939

Mathilde Rodriguez Cabo  |La mujer intelectual en la|17/01/1939

(psiquiatra y feminista) lucha social

Estela Carrasco Martin Un ejemplo de lealtad 18/01/1939

A. Bebe (intelectual | La situacion industrial de la | 19/01/1939

comunista) mujer

Elizabeth B. Enooh El triunfo de las mujeres en | 20/01/1939
Lima

Elena Vazquez Gomez I. en el campo 21/01/1939

Sofia Espindola La necesidad de avanzar 23/01/1939

Estela Carrasco Martin La  proteccion a  la|24/01/1939

(Comunista) maternidad

Esther Chapa Congreso de Municip[ios] |25/01/1939

(Médica, profesora,

comunista y feminista)

Estela Carrasco Martin Frances Perkins. Secretaria | 26/01/1939
del  Departamento  del
Trabajo de los EUA

Elena Vazquez Gémez La mujer y los nifios 27/01/1939
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Oda OlIb[;?] El terremoto de Messina 28/01/1939

Lia Kostakowsk[;?] Influencia del arte en el nifio | 30/01/1939

Esthela Jiménez Esponda Papel de la maestra dentro |31/01/1939
del P.R.M. [sic]

Elodia Cruz de Benavides | La mujer en el Partido de la | 01/02/1939

(abogada feminista) Revolucion Mexicana

Estela Carrasco Martinez Gritos inutiles 02/02/1939

Lucia  Bustamante de|La educacion de la|03/02/1939

Escobedo adolescencia y el concepto

(maestra) del servicio social

Ofelia Dominguez Navarro |La investigacion de la|04/02/1939

(médica) paternidad como medio de
proteccion al nifio

Elena Vazquez Gomez Fascismo vs. Catolicos 06/02/1939

Mathilde Rodriguez Cabo | La situacion de la mujer en | 07/02/1939
la Unién Soviética

Esther Chapa El problema inquilinario 08/02/1939

Estela Carrasco Martin La ciudadania y el voto|09/02/1939
femenino

Mathilde Rodriguez Cabo | La situacion de la mujer en | 10/02/1939
la Unién Soviética

Mathilde Rodriguez Cabo | La situacion de la mujer en | 11/02/1939
la Unién Soviética

Julia Marta Prensa de orientacion social | 13/02/1939

(periodista y escritora)

Celia Chavez Situacion de la mujer | 14/02/1939
indigena en el Valle del
Mezquital

Consuelo Colén La cultura general de la|15//02/1939

(columnista y periodista)

mujer
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Genoveva Teran

La mujer en la cultura

16/02/1939

Elena Vazquez Gomez El ejercito del pueblo 17/02/1939
Sinosura Constantino La juventud y la Revolucion | 18/02/1939
Estela Carrasco Martin La educacion popular y el |20/02/1939
arte cinematografico
Esther Chapa Mujeres en los municipios | 21/02/1939
Maria de la Selva En memoria de Sandino 22/02/1939
Cronicas de Loreley (Quieres ser empleada? 23/02/1939
Julieta Carrera Mensaje de poesia 24/02/1939
Refugio Soni Realizacion en el jardin de | 25/02/1939
nifios del ideario contenido
en el articulo 3°
constitucional
Gabriela Mistral Recado sobre Tlaloc 27/02/1939
(escritora chilena)
Estela Jiménez Esponda La mujer dentro del sector | 28/02/1939
popular del PRM
Enriqueta de Parodi Nadejda Konstantinova | 01/03/1939
Krupskaya. La viuda de
Lenin
Natalia Juarez Meza Reivindicacion de la mujer | 02/03/1939
indigena
Margarita Robles de | Nadejda Krupskaya 03/03/1939
Mendoza (maestra, escritora
y feminista)
Clara Campoamor Una dinastia ante el amor 04/03/1939
Maria Castro Bustos de Elca [ La extrafia vida de las|06/03/1939
hermanas Bronte
Lidia de Besouchet El sincretismo religioso de | 06/03/1939

los cultos afro-brasilefios
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Estela Jiménez Esponda Ocho de marzo 08/03/1939

Berta Gutiérrez Sanchez | La educacion fisica en la|09/03/1939

(profesora de Educacion | mujer

fisica)

Maria del Refugio Garcia | Clara Zetkin 10/03/1939

(feminista, comunista y

maestra rural)

Martha E. Samatan Cartas a las mujeres sobre | 11/03/1939

. los derechos civiles

(maestra argentina)

Adelina Zendejas (feminista | La mujer y la unidad 13/03/1939

y comunista)

Delia S. Echeverria La situacion del magisterio | 14/03/1939
chileno

Genoveva Teran La personalidad de la mujer | 15/03/1939

Estela Carrasco Martinez La mujer obrera 16/03/1939

Maria Luisa Leon La cultura en la mujer 17/03/1939

Elvira Vargas Defensa de la nacionalidad | 18/03/1939

(periodista)

Maria Esther de la Mora La emancipacion de la|20/03/1939
mujer

S/a Temario del  Congreso |21/03/1939
Nacional Femenino

Consuelo Colén La emancipacion de la|22/03/1939
mujer

Oda Olber De ledn a chacal 23/03/39

Estela Carrasco Martinez El  Congreso  Nacional | 24/03/1939
Femenino en Cuba

Clara Campoamor Duenas del dinero 25/03/1939

Estela Carrasco Martinez La intriga 27/03/1939
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Maria de Villar[;?] Montes y Soledad de|28/03/1939
Leopardi

Otilia Zambrano Mrs. Roosevelt y 1a|29/03/1939
democracia

Adelina Zendejas La mujer en la educacion 30/03/1939

Ana Maria Hernandez La mujer en la industria|31/03/1939

(maestra rural y escritora de | mexicana

izquierda)

Magdalena Marx Lenin 01/04/1939

(comunista)

Amelia Martinez del Rio El origen de la cultura|03/04/1939
americana

Maria Bescos de Sib[;,?] De visita en un Harem 04/04/1939

Emma Aguilar La mujer en la cultura 05/04/1939

Estela Carrasco Martinez Lo que reclama el momento | 06/04/1939

Nerina Luque Charla con Victoria Kent 07/04/1939

Lidia Besouchet El enigma de Raul Pompea

Adelina Zendejas Lana Odena 11/04/1939

Cuadrol. Elaboracion propia a partir de la columna “Tribuna de la mujer”

publicada en El Nacional.
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Consideraciones finales

En esta investigacion se ha mostrado que los escritos periodisticos de las paginas
femeninas de El Nacional trataron de acercarse al mayor niimero de mujeres y
permear en las dindmicas de género de la década de los afos treinta del siglo XX en
Me¢xico. También se ha puesto en evidencia que la construccion de una ciudadania
femenina estuvo condicionada por los postulados trazados en el periddico, siendo el
organo oficial del PNR y el PRM, por la accion politica de las mujeres y por la
concepcion que el poder masculino tenia de su papel. Al luchar por sus derechos, las
mujeres se valieron de distintas estrategias para visibilizar sus demandas e influir en
la construccion de nuevas feminidades. En las secciones femeninas de E/ Nacional
encontré que las mujeres reconocieron el poder que les daba su escritura y las
ventajas de la prensa para difundir sus postulados politicos. En este periodo, la
escritura periodistica se constituyd0 como una arista de la lucha femenil
posrevolucionaria en donde las mujeres, a través de su pluma, persiguieron el
reconocimiento de sus derechos y, al mismo tiempo, su intencion de adherir
masivamente mujeres a su lucha.

En esta investigacion me propuse conocer los escritos de las mujeres en El
Nacional. Su revision arroja que, por medio de las secciones femeniles, las mujeres
tuvieron una intensa produccion intelectual y escribieron con un fin pedagogico para
el ejercicio que consideraban correcto de la futura ciudadania por la que luchaban.
En el periddico trazaron una postura politica en torno al papel de las mujeres en la
que denunciaron una subordinacion histérica que trataban de revertir.

Al desarrollar un arduo trabajo intelectual y de liderazgo politico, en
“Mujeres su seccion”, “El hogar”, “La mujer y el nifio”, “Pdgina femenina” y
“Tribuna de la mujer” se marcaron pautas que deberian caracterizar a la maternidad,
el trabajo femenino, la participacion politica de las mujeres, y su labor docente en
las escuelas basicas, asi como también las responsabilidades sociales de las mujeres,
como por ejemplo su papel antifascista en un mundo agredido por las potencias

nazifascistas, y el apoyo a la organizacion obrera, etcétera. Las periodistas y
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escritoras enfatizaron la importancia que revestian dichas tareas y las dotaron de un
matiz politico al reconocerlas como practicas de una ciudadania femenina.

La investigacion demuestra que las mujeres se valieron de diversas
herramientas para transformar su situacion politica. Para ellas, aunque el voto llegd a
ser la demanda principal, adquirir derechos politicos también implicaba denunciar la
subordinacion femenina y reconfigurar sus tareas bajo dinamicas de mayor libertad.

En las secciones femeniles de E/ Nacional, las escritoras hicieron frente a un
discurso hegemonico. Aunque muchas veces se subordinaron ante el poder
posrevolucionario, no por ello dejaron de cuestionar sus posturas masculinas y
machistas. Al demandar su derecho al voto, sus derechos laborales y su
emancipacion econdmica, marcaron los nuevos derroteros en los que se
desempefiarian. Sin embargo, a partir de las publicaciones del periddico se evidencia
que nunca se dio un verdadero consenso en torno a unica identidad politica femenil.
En las distintas paginas se desarrollé un debate constante entre diversas posturas que
abanderaron grupos femeniles: penerristas, comunistas, catolicas, etcétera.

No obstante, a partir de las publicaciones periodisticas se alz6 la voz de las
mujeres sobre como querian ser vistas. En El Nacional se representaron en tareas
cotidianas, pero hicieron énfasis en la importancia que revestian. Un ejemplo de este
argumento es visible a partir del perfil que delinearon de la maternidad. El peso de la
crianza, la educacion y la formacion de los futuros ciudadanos recayd sobre las
mujeres. En este sentido, a lo largo de las publicaciones, se configurd una serie de
consejos sobre la manera correcta de como criar a los hijos. Iban desde cuestiones
basicas como la alimentacion o la higiene, hasta la manera de moldear el
comportamiento en la sociedad. Los valores que debian inculcar aludian al
imaginario revolucionario, aunque las mujeres seguian desarrollando actividades
“propias” de su sexo; la diferencia radicé en el valor que adquirian en tanto
formadoras de la nacion.

Es preciso senalar que las mujeres no fueron las Unicas interesadas en
construir una identidad politica; en el peridodico hubo una presencia significativa de
hombres que discutian sobre el papel de la mujer en la sociedad posrevolucionaria.
Lo que ratifica que la lucha femenil tuvo un peso politico importante. En este
sentido, la amenaza que implicaba la irrupcion femenina en la esfera publica

preocupd a la opinion masculina, que en su mayoria abogd por una participacion
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gradualista de las mujeres. Sin embargo, las dirigencias del PNR y del PRM debieron
reconocer ciertas libertades para las mujeres.

En El Nacional, las mujeres (intelectuales, profesoras, escritoras, artistas,
periodistas, médicas, etcétera) se plantearon una organizaciéon encaminada a la
emancipacion femenina; para lograrla delinearon, no sin contradicciones y
rivalidades, las directrices del accionar politico femenino. Sus objetivos proyectaron
transformaciones, que incluian tanto aspectos “tradicionales” de la vida privada —
que no constituian siempre cambios trascendentales—, asi como la insercion en
nuevos espacios publicos.

A partir del periddico estructuraron una agenda politica que incluia la
construccion organica de su movimiento. Los planteamientos de las mujeres se
elaboraron como resultado de un contexto sociopolitico que las relaciono con la élite
politica revolucionaria —machista— y con estructuras sociales inestables,
permitiéndoles, muchas veces a contracorriente, influir desde su experiencia
femenina y exigir derechos en el orden politico, econdmico y social.

Como se demuestra en el trabajo, si bien el movimiento femenil logro
proyectar su propia agenda politica estuvo muy determinado por los vaivenes del
poder hegemonico, esencialmente masculino, del que dependian las reformas legales
que las mujeres demandaban.

Las secciones femeniles de E/ Nacional reflejan un mundo femenino
complejo y heterogéneo. Dan cuenta de como se fue alimentando una conciencia
femenina que vislumbraba en sus actividades un valor social que debia reconocerles
derechos en igualdad con los hombres. Esta conciencia del valor de sus actividades
les permitio elaborar un discurso politico que demandaba inclusion igualitaria para
el desarrollo de su ciudadania.

Al participar en El Nacional, las mujeres hicieron visible sus aptitudes
intelectuales. En la manera de escribir se reflejo6 una posicion de liderazgo
intelectual que marcaria las pautas de las estructuras del género. En este sentido, las
periodistas y escritoras se asumieron como parte de una élite que, emanada de la
lucha revolucionaria, era la encargada de reivindicar sus demandas especificas para
su sexo.

Por ello, con discurso maternalista, en las secciones se dirigieron a las
madres “conscientes”, a las trabajadoras, campesinas, empleadas y mujeres en

general dispuestas a participar en el proyecto posrevolucionario. Abanderando un
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proyecto politico, las escritoras dictaron la manera “correcta” de desempefiar sus
actividades dentro del hogar, y delimitaron, de acuerdo a preceptos de género, los
espacios publicos en los que podian insertarse. En este sentido, se puede determinar
que las caracteristicas de la ciudadania en realidad no implicaron una fractura con el
orden de género establecido, en el que las mujeres eran las encargadas de las tareas
del cuidado y la crianza de los hijos, pero a la vez también de fomentar un equilibrio
social. La diferencia radicé en que las mismas actividades fueron reconocidas en
tanto el valor implicito que representaban. Es decir, se construy6 una ciudadania
diferenciada por género, pero ello no debia relegar las tareas femeninas a un
segundo plano, ya que las mujeres, al adquirir sus derechos politicos seguirian
asumiendo sus responsabilidades en la esfera privada.

Las caracteristicas de la ciudadania femenina que construyeron en las
paginas de El Nacional se enmarcaron en sus practicas cotidianas; en el desarrollo
responsable de la maternidad, en su desempefio laboral enmarcado en buenas
conductas morales, es decir, las practicas de las mujeres fuera de sus hogares no
tuvieron una transformacidn en su esencia. La consecuencia de este imaginario que
se elabor6 en torno a la mujer, sigui6 responsabilizandolas del equilibrio moral y del
cuidado de la sociedad. No por casualidad, una de las actividades femeninas que se
naturalizo fue la docencia. En el periddico, muchos de los articulos estuvieron
dirigidos expresamente a las maestras que servirian como puente entre las politicas
educativas y su practica social en las diferentes regiones del pais.

Las pautas del género que las escritoras dictaron a partir de sus escritos las
diferenciaron de la mayoria de las mexicanas; desempefiaron actividades que no
eran comunes en las mujeres, tuvieron una practica politica e intelectual que nada
tenian que ver con lo esperado para su género. Las periodistas formaron parte de un
sector privilegiado, generalmente perteneciente a la clase media, educadas y muchas
veces con formacion universitaria, pero sobre todo cabe sefialar su interés por la
politica y adhesion y/o critica al gobierno posrevolucionario. Esta militancia les
permitid construir una subjetividad politica que en cierta medida pudieron llevar a la
practica. No obstante, su objetivo era generalizarla al resto de las mujeres. Ellas
realizaron una especie de “manual” de formacion politica que incluia todos los
aspectos de su vida cotidiana.

En esta suerte de didlogo instaurado con las lectoras, las escritoras delinearon

las aristas que implicaria su ejercicio ciudadano. A partir de las tematicas que
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abordaron, se reconoce como proponian una ruptura con las actividades socialmente
designadas para las mujeres y cdmo su practica politica seguiria circunscribiéndose
a concepciones naturalizadas del género.

La condicion de ciudadania por la que pugnaban se adscribidé a una
concepcidn politica de la participacion femenina que fomento los roles de género
determinados por el sexo. No obstante, de acuerdo a la representacion de las tareas
femeninas en el periddico, si concibieron rupturas en las practicas de las mujeres. La
mas importante y que estuvo presente en todas las publicaciones fue la laicizacion
de la maternidad. En los postulados del periddico se planted que el acceso a la
ciudadania femenina se tenia que enmarcar en el cumplimiento de las
responsabilidades maternas; el cuidado y crianza que ésta implicaba conllevaria la
concrecion de los derechos femeninos. Es decir, antes del ejercicio de la ciudadania
femenina, las mujeres tenian que cumplir sus responsabilidades maternales.

Por otro lado, dentro de las secciones se aludi6 al trabajo femenino como una
actividad necesaria. Sin embargo, no se puede hablar de una postura generalizada de
la insercion laboral de las mujeres. Por un lado, algunas publicaciones la concibieron
como parte del sacrificio materno que obligaba a las madres a insertarse en espacios
laborales por el bien familiar, pero hubo otras posiciones mdas progresistas que
aludieron al trabajo femenino como la Unica posibilidad de las mujeres para
emanciparse del yugo masculino, y como la tunica salida para fortalecer la
independencia econdmica.

Las publicaciones reflejaron un sin nimero de posiciones respecto al papel
de las mujeres fuera del hogar. Pero todas coincidieron en resaltar la inferioridad
social femenil respecto a las oportunidades politicas y econdmicas que tenian los
hombres. En este sentido, la manera en que se planteaba el acceso a sus derechos era
lo que variaba. Algunas posturas pugnaban por pequefias transformaciones graduales
que poco a poco, y solo en ciertos espacios, permitieran la participaciéon femenina.
Por el contrario, otras mas radicales hicieron un analisis socio-historico de la
subordinacioén femenina, concluyendo que era resultado de procesos sociales que se
apropiaban de la libertad y el trabajo de las mujeres replegdndolas a un plano
secundario. Generalmente estas Ultimas fueron planteadas por mujeres de la
izquierda comunista que a su andlisis politico de clase le imbricaron la variante del

genero.
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La falta de consenso en las tematicas y las distintas maneras de entender el
papel de las mujeres, reflejan las discrepancias que se vivieron a lo largo del
movimiento femenil posrevolucionario. Entonces ;qué tipo de ciudadania
representaron en £/ Nacional? No se puede hablar de un solo tipo de ciudadania. En
primer lugar, las escritoras sabian de los origenes heterogéneos de sus lectoras. Entre
1929 y 1934 se dirigieron a un sector de la clase media al que idealizaron y
representaron como el objetivo a alcanzar por parte de las mexicanas.
Posteriormente, con la llegada de Lazaro Céardenas a la Presidencia de la Republica,
el discurso cambi6. Comenzaron a dirigirse a mujeres organizadas y pertenecientes a
sectores populares como trabajadoras, obreras y campesinas. Es decir, la practica
ciudadana se ejerceria desde las diversas condiciones que implicaba ser mujer:
mujeres pobres, de clase media, campesinas, obreras, maestras, intelectuales, amas
de casa, etcétera, e incluso se tuvieron en cuenta las distintas experiencias sociales
generadas por la edad. Cada una de ellas asumiria responsabilidades distintas, ya
fuera desde su hogar o en espacios laborales.

La confluencia de un complejo entramado politico nacional del que las
mujeres fueron participes, también se reflejo en las publicaciones. Por mas que
hayan planteado sus opiniones dentro de E!/ Nacional, seria ingenuo pensar que
tuvieron absoluta libertad al verterlas. La eleccion y el manejo de los temas oscild
hacia cierta subordinacioén con respecto a las posturas del gobierno.

Dentro de una compleja red politica de mujeres, éstas lograron converger en
demandas importantes como lo fue el voto y la educacion femenina. Aunque se
puede hablar de subordinacion a los ejes de la politica masculina, las escritoras
vieron en el periddico una herramienta de propaganda feminista. Escribir en E/
Nacional significé acceder a un espacio para hacer visible su lucha y sus demandas.
De igual manera, les permitié6 mayor influencia entre distintos sectores femeniles,
pues la distribucion del periddico estaba asegurada. A pesar de su integraciéon como
escritoras en el periddico, las mujeres supieron aprovechar la coyuntura que les
brind¢ la posibilidad de publicar.

En las secciones femeniles, las columnistas consensuaron tres ejes que
ayudarian a su emancipacion: la adquisicion de derechos politicos, la independencia
econdémica y una solida formacion educativa e intelectual.

Estas tres posturas estuvieron determinadas por las dinamicas de las distintas

organizaciones femeninas y por las politicas de los gobiernos posrevolucionarios.
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Conforme se fueron publicando las secciones, las caracteristicas que en el periddico
asignaban a la ciudadania femenina se fueron transformando. Las mujeres
“maduraron” sus demandas y lograron que el FUPDM, su organizaciéon masiva,
consensuara la adquisicion del voto como su objetivo principal.

Ademas, la practica politica de las mujeres implicé una conciencia del
entorno politico internacional en donde se les atribuyd la responsabilidad del
equilibrio y la paz mundial.

En la primera etapa de las publicaciones en El/ Nacional, de 1929 a 1934, el
discurso femenino no transgredia las normas culturales de género. En estos afios,
Maria Rios Cardenas y sus colaboradoras aceptaron que sus derechos les serian
concedidos una vez que las mujeres supuestamente tuvieran la educacion suficiente
de acuerdo con la posicion gradualista de la dirigencia del PNR. Al acatar dicha
postura, en “Mujeres su seccion” se reafirmaron los estereotipos de género. Sobre
todo a las mujeres se les alentd a responsabilizarse del funcionamiento de su hogar.
En su cuidado estaba el aporte femenino a la sociedad posrevolucionaria. En este
periodo el discurso maternalista se fortalecid; las mujeres obtendrian derechos en
tanto madres y mediante sus hijos es que ejercerian su ciudadania. Si hubo articulos
que cuestionaron estas posturas, pero estuvieron en minoria; en realidad en este
periodo las mujeres aceptaron que su educacion era deficiente.

Por otro lado, la respuesta femenina de adherirse a esta politica gradualista a
la hora de reconocer los derechos de las mujeres también respondi6 a que las
mujeres de izquierda no escribian en E/ Nacional, en la primera etapa entre 1929 y
1934. Esta postura se adscribié a un feminismo de corte mas burgués, como lo
denunciaban las comunistas.

A partir de la revision de El Nacional se pudo entender la transformacion
discursiva de las secciones. En las segunda etapa del periodico, entre 1935 y 1940,
se hizo notoria la influencia de las mujeres de izquierda. En adelante la ciudadania
estuvo determinada por el grado de organizacion femenina. Las mujeres
pertenecientes a la clase media quedaron marginadas en el contenido de los articulos
y obtuvieron mayor protagonismo las trabajadoras, las campesinas, las amas de casa
de sectores populares. Es decir, en este periodo se vivié una politizacion en dos
sentidos: por un lado, con un marcado caracter de género, y, por otro, las mujeres

fueron influidas por un discurso materialista que impulsaba una conciencia de clase.
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A pesar de las oposiciones politicas, las mujeres seguian siendo
representadas en actividades ‘“naturalizadas” por su sexo. Se fortalecio la
superioridad moral femenina, la maternidad como base de la construccion ciudadana
y la educaciéon como puerta emancipadora, pero so6lo en tanto las mujeres
cumplieran con sus responsabilidades como esposas y madres.

A través de la escritura en E/ Nacional, las mujeres participaron activamente
en la construccion de una subjetivacion politica que moldeé un tipo de mujer
ciudadana moderna e intent6 aglutinar a mujeres pertenecientes a diversos sectores
para desempeiar distintas actividades: la maternidad y su condicion de madre y
esposa en el seno familiar, y en el espacio publico sus tareas como parte de la fuerza
laboral en el campo y la ciudad. A través de las secciones del periddico: “Mujeres,
su seccion”, “El hogar”, “La mujer y el nifio”, “Pagina femenina para la obrera, la
empleada y el ama de casa modesta”, “Tribuna de la mujer”, las escritoras y
periodistas descentraron las ideas tradicionales y varoniles sobre las mujeres como
los angeles del hogar. No obstante, no pudieron actuar de manera libre porque
estuvieron mediadas por los objetivos politicos varoniles de EIl Nacional, como el
organo propagandistico de los gobiernos posrevolucionarios con dominancia
masculina. En el peridodico también se demuestra una negociacion entre las
estructuras politicas y las organizaciones femeniles, que se refleja en la libertad
limitada y en las maneras en que abordaron las tematicas femeniles que no lograron

romper, ni era su intencion, los roles tradicionales de género.
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Siglas

Bloque Nacional de Mujeres Revolucionarias (BNMR)

Comité Coordinador Femenino para la Defensa de la Patria (CCFPDP)
Consejo Nacional del Sufragio Femenino (CNSF)

Confederacion Femenil Mexicana (CFM)

Federacion de Organismos de Ayuda a la Republica Espafiola (FOARE)
Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (FUPDM)

Partido Comunista Mexicano (PCM)

Partido Nacional Revolucionario (PNR)

Partido de la Revolucion Mexicana (PRM)
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Archivo General de la Nacion

Biblioteca “Luis Chavez Orozco” de Instituto de Investigaciones Historicas de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

Biblioteca “Miguel Lerdo de Tejada” de la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico.

Biblioteca “Luis Gonzélez y Gonzélez” de El Colegio de Michoacén.
Biblioteca “Daniel Cosio Villegas” de El Colegio de México.
Biblioteca de la familia Reséndiz Oikion.

Centro de Estudios del Movimiento Obrero y Socialista.

Hemeroteca Nacional.
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